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1 Tabellen zu Tabak 

 

1.1 Prävalenz 

 

Tabelle A.1.1: Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

Lebenszeit 76,0  75,0 77,0  83,4 78,6 67,0 

30-Tage 43,5  42,2 44,7  53,8 45,1 33,5 

 

 

 

Tabelle A.1.2:  Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1902  N=904 N=989  N=744 N=600 N=558 
nie 23,8  24,7 22,9  16,6 21,0 32,8 
1-2mal 11,8  11,1 12,5  11,7 11,4 12,3 
3-5mal 7,4  8,1 6,8  5,1 8,2 8,3 
6-9mal 4,2  4,1 4,3  3,1 4,3 5,0 
10-19mal 6,9  6,1 7,7  8,4 6,7 6,0 
20-39mal 5,3  3,9 6,6  5,1 5,6 5,2 

≥40mal 40,5  41,9 39,2  49,9 42,8 30,3 

 

 

 

Tabelle A.1.3:  30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1902  N=904 N=989  N=744 N=600 N=558 

nie 56,5  57,8 55,3  46,2 54,9 66,5 
< 1 Zig./Woche  7,6  5,1 10,0  7,4 6,9 8,5 
< 1 Zig./Tag 4,7  3,9 5,4  4,2 4,4 5,4 
1-5 Zig./Tag 11,7  10,8 12,4  13,7 11,3 10,5 
6-10 Zig./Tag 9,5  10,6 8,5  11,6 11,7 5,5 
11-20 Zig./Tag 7,6  8,7 6,7  12,2 8,1 3,3 
> 20 Zig./Tag 2,4  3,2 1,7  4,7 2,7 0,2 
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1.2 Konsummuster 

 

 

Tabelle A.1.4:  Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1467  N=687 N=772  N=622 N=472 N=373 
1-2mal 15,5  14,7 16,3  14,1 14,4 18,3 
3-5mal 9,7  10,8 8,8  6,2 10,4 12,3 
6-9mal 5,5  5,5 5,5  3,7 5,4 7,5 
10-19mal 9,1  8,1 10,0  10,1 8,5 9,0 
20-39mal 7,0  5,2 8,6  6,1 7,1 7,7 

≥40mal 53,1  55,7 50,8  59,9 54,2 45,1 

 

 

 

Tabelle A.1.5:  30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=857  N=394 N=456  N=403 N=269 N=185 

< 1 Zig./Woche  17,5  12,0 22,3  13,7 15,3 25,5 
< 1 Zig./Tag 10,8  9,2 12,2  7,7 9,7 16,2 
1-5 Zig./Tag 26,8  25,7 27,8  25,5 25,0 31,5 
6-10 Zig./Tag 21,8  25,2 19,0  21,6 26,0 16,3 
11-20 Zig./Tag 17,6  20,5 15,0  22,8 17,9 9,8 
> 20 Zig./Tag 5,5  7,5 3,8  8,7 6,0 0,6 

 

 

 

Tabelle A.1.6:  Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1871  N=887 N=976  N=732 N=590 N=549 
≤ 11 Jahre 21,1  25,4 17,3  29,9 22,5 12,6 
12 Jahre 17,5  16,3 18,5  21,2 16,7 15,0 
13 Jahre 16,6  14,8 18,3  17,3 18,0 14,5 
14 Jahre 13,5  12,1 14,9  10,1 14,1 16,0 
15 Jahre 6,8  6,0 7,5  4,3 7,0 8,4 
16 Jahre 1,0  1,4 0,7  0,9 1,3 0,8 
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1.3 Verfügbarkeit 

 

 

Tabelle A.1.7: Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis (Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1908     N=908 N=991  N=743 N=604 N=561 

keiner 2,3  2,1 2,5  1,8 1,4 3,9 
wenige 10,8  11,5 10,2  5,6 9,2 16,9 
manche 31,4  32,9 30,1  19,6 31,4 41,4 
die meisten 50,3  48,3 52,2  62,3 54,3 35,8 
alle 5,1  5,2 4,9  10,7 3,7 2,1 

 
 
 
 

1.4 Risikoeinschätzung 

 

 

Tabelle A.1.8:  Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

Risiko bei gelegentlichem Zigarettenkonsum 

kein Risiko 15,6  14,8 16,3  17,3 17,2 12,4 
leichtes Risiko 48,4  47,9 48,9  40,5 49,8 53,5 
mäßiges Risiko 28,5  29,0 28,1  30,7 26,9 28,2 
großes Risiko 6,4  7,1 5,7  9,3 5,2 5,6 
weiß nicht 1,1  1,2 1,0  2,2 1,0 0,4 

Risiko bei täglichem Zigarettenkonsum von ein oder mehr Packungen 

kein Risiko 0,6  0,5 0,7  1,1 0,3 0,6 
leichtes Risiko 3,6  4,5 2,7  6,9 3,0 1,4 
mäßiges Risiko 23,0  25,9 20,3  22,5 28,7 16,8 
großes Risiko 72,0  68,0 75,6  68,0 67,1 80,7 
weiß nicht 0,9  1,0 0,8  1,5 0,8 0,5 
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2 Tabellen zu Alkohol 

 
2.1 Prävalenz 

 

Tabelle A.2.1:  Prävalenzen des Alkoholkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Lebenszeit 97,5  97,7 97,4  95,9 98,9 97,2 
12-Monate 95,5  95,2 95,7  93,2 97,1 95,3 
30-Tage 86,7  87,2 86,3  83,8 90,6 84,6 

 

 

 

Tabelle A.2.2: Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 
Tagen 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Bier 59,6  72,8 47,4  61,0 63,4 54,1 
Wein/Sekt 49,4  41,6 56,7  46,7 52,7 48,3 
Alkopops 66,0  64,9 66,9  65,7 70,3 61,1 
Spirituosen 56,4  61,0 52,2  50,8 63,0 53,4 

 

 

 

Tabelle A.2.3: Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1873  N=898 N=966  N=726 N=599 N=548 
0 2,5  2,3 2,7  4,2 1,1 2,9 
1-2mal 4,3  4,5 4,2  6,1 2,9 4,5 
3-5mal 7,0  5,5 8,4  8,6 5,1 8,0 
6-9mal 8,1  7,1 9,0  8,7 7,1 8,7 
10-19mal 12,8  10,9 14,7  12,7 11,2 14,8 
20-39mal 18,6  15,5 21,4  15,7 17,7 21,9 

≥ 40mal 46,6  54,2 39,5  44,0 54,9 39,2 
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Tabelle A.2.4: 12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1869     N=896 N=965  N=727 N=591 N=551 
0 4,5  4,6 4,3  6,4 2,8 4,7 
1-2mal 10,9  9,3 12,4  14,4 7,6 12,0 
3-5mal 12,7  10,5 14,7  15,0 10,7 13,0 
6-9mal 13,3  10,8 15,6  12,1 13,6 14,0 
10-19mal 21,1  19,4 22,7  19,7 19,9 23,5 
20-39mal 16,4  15,5 17,3  13,0 20,1 15,0 

≥ 40mal 21,1  29,8 13,0  19,4 25,4 17,7 

 

 

 

Tabelle A.2.5: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1796     N=854 N=935  N=691 N=569 N=536 
0 13,8  13,3 14,4  16,7 9,8 16,0 

1-2mal 28,6  21,6 35,0  26,6 28,0 30,7 
3-5mal 25,9  27,5 24,4  22,5 25,9 28,3 
6-9mal 16,8  17,4 16,3  16,1 17,7 16,6 
10-19mal 9,9  12,3 7,7  11,9 12,8 5,2 

≥ 20mal 5,0  7,9 2,2  6,2 5,7 3,1 
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Tabelle A.2.6:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten, Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Bier         
0 40,4  27,2 52,6  39,0 36,6 45,9 
1-2mal 24,0  20,4 27,4  23,5 23,6 24,6 
3-5mal 16,2  21,2 11,6  14,0 18,3 15,7 
6-9mal 8,2  11,9 4,8  9,2 8,3 7,4 
10-19mal 5,9  10,0 2,1  6,9 7,6 3,0 

≥ 20mal 5,3  9,4 1,5  7,5 5,6 3,4 
Wein/Sekt         
0 50,6  58,4 43,3  53,3 47,3 51,7 
1-2mal 34,4  28,3 40,1  31,7 36,7 34,2 
3-5mal 9,3  7,4 11,0  7,6 10,6 9,4 
6-9mal 3,4  2,7 4,0  4,9 2,9 2,6 
10-19mal 1,6  2,1 1,1  1,6 1,4 1,8 

≥ 20mal 0,8  1,1 0,5  0,9 1,1 0,4 
Alkopops         
0 34,0  35,1 33,1  34,3 29,7 38,9 
1-2mal 27,2  24,4 29,6  24,2 26,5 30,2 
3-5mal 18,5  18,2 18,8  16,5 22,0 16,3 
6-9mal 10,7  10,0 11,4  11,9 11,4 9,1 
10-19mal 6,2  7,3 5,2  7,6 7,1 3,9 

≥ 20mal 3,4  5,0 1,9  5,5 3,4 1,6 
Spirituosen         
0 43,6  39,0 47,8  49,2 37,0 46,6 
1-2mal 25,0  25,8 24,3  18,5 25,9 29,5 
3-5mal 14,2  14,7 13,7  14,7 14,0 13,9 
6-9mal 9,3  9,2 9,5  8,2 12,7 6,2 
10-19mal 4,6  6,2 3,0  5,0 5,8 2,7 

≥ 20mal 3,3  5,1 1,7  4,4 4,6 1,1 
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2.2 Konsummuster 

 

 

Tabelle A.2.7: Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeit-
konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1821     N=876 N=937  N=698 N=592 N=531 
1-2mal 4,5  4,6 4,4  6,4 2,9 4,7 
3-5mal 7,2  5,7 8,7  8,9 5,2 8,2 
6-9mal 8,2  7,1 9,2  9,1 7,2 8,8 
10-19mal 13,2  11,1 15,1  13,3 11,3 15,2 
20-39mal 19,1  15,9 22,0  16,4 17,9 22,6 

≥ 40mal 47,8  55,6 40,6  45,9 55,5 40,5 

 

 

 

Tabelle A.2.8: 12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-
Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1781     N=852 N=921  N=683 N=574 N=524 
1-2mal 11,4  9,8 12,9  15,4 7,8 12,6 
3-5mal 13,3  11,0 15,4  16,0 11,0 13,7 
6-9mal 13,9  11,4 16,3  12,9 14,0 14,7 
10-19mal 22,1  20,3 23,7  21,0 20,4 24,6 
20-39mal 17,2  16,3 18,1  13,9 20,7 15,7 

≥ 40mal 22,1  31,2 13,6  20,8 26,1 18,6 

 

 

 

Tabelle A.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-
Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1540  N=732 N=801  N=582 N=511 N=477 
1-2mal 33,2  24,8 40,9  31,9 31,1 36,4 
3-5mal 30,0  31,7 28,5  27,0 28,7 33,7 
6-9mal 19,5  20,1 19,0  19,3 19,7 19,9 
10-19mal 11,5  14,2 9,0  14,2 14,2 6,2 

≥ 20mal 5,7  9,1 2,6  7,5 6,4 3,8 
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Tabelle A.2.10: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten; 30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Bier         
1-2mal 40,3  28,0 57,8  38,4 37,2 45,5 
3-5mal 27,2  29,1 24,5  23,0 28,9 29,0 
6-9mal 13,7  16,3 10,1  15,1 13,1 13,6 
10-19mal 9,9  13,7 4,4  11,3 11,9 5,6 

≥ 20mal 8,8  12,9 3,2  12,2 8,8 6,3 
Wein/Sekt         
1-2mal 69,6  68,0 70,7  67,9 69,6 70,8 
3-5mal 18,7  17,8 19,4  16,2 20,1 19,4 
6-9mal 6,8  6,4 7,1  10,4 5,5 5,4 
10-19mal 3,2  5,1 2,0  3,4 2,7 3,7 

≥ 20mal 1,6  2,7 0,9  2,0 2,1 0,7 
Alkopops         
1-2mal 41,2  37,7 44,3  36,9 37,6 49,5 
3-5mal 28,1  28,0 28,1  25,1 31,3 26,7 
6-9mal 16,3  15,4 17,0  18,1 16,3 14,9 
10-19mal 9,4  11,3 7,7  11,6 10,1 6,4 

≥ 20mal 5,1  7,7 2,8  8,3 4,8 2,5 
Spirituosen         
1-2mal 44,0  42,3 46,6  36,3 41,1 55,2 
3-5mal 25,1  24,2 26,2  28,9 22,3 26,0 
6-9mal 16,5  15,0 18,2  16,2 20,2 11,6 
10-19mal 8,1  10,2 5,8  9,9 9,2 5,0 

≥ 20mal 5,9  8,3 3,2  8,7 7,3 2,1 
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2.3 Konsummenge 

 

 

Tabelle A.2.11: Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-
heit (Gesamtstichprobe)  

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Bier         
niemals 23,3  14,7 31,0  22,3 21,8 25,6 
kein Bier  32,4  22,9 41,0  30,7 30,6 35,8 
< 1 Glas1 1,0  0,3 1,6  1,0 1,1 0,9 
1-2 Gläser 23,7  29,2 18,7  21,9 26,1 22,2 
3-4 Gläser 10,3  14,7 6,3  10,1 11,0 9,6 

≥ 5 Gläser 9,4  18,2 1,4  14,0 9,4 6,0 
Wein/Sekt         
niemals  20,2  29,2 11,9  27,3 18,9 15,6 
kein Wein/S.  49,1  48,3 49,9  40,2 51,3 53,5 
< 1 Glas2 1,1  0,5 1,7  1,1 0,3 2,0 
1-2 Gläser 22,7  17,1 27,9  23,3 22,5 22,9 
3-4 Gläser 5,1  3,4 6,7  6,1 5,5 3,9 

≥ 5 Gläser 1,8  1,6 2,0  2,0 1,5 2,0 
Alkopops          
niemals  16,1  17,6 14,8  19,8 10,7 19,2 
kein Alkopop  32,2  33,4 31,0  24,7 35,2 34,8 
< 1 Flasche3 0,5  0,5 0,5  0,3 0,3 0,8 
1-2 Flaschen 28,9  25,0 32,5  27,7 32,2 26,3 
3-4 Flaschen 13,7  13,8 13,7  15,2 13,5 13,0 

≥ 5 Flaschen 8,5  9,6 7,5  12,2 8,1 5,9 
Spirituosen          
niemals 23,9  22,4 25,2  31,9 16,8 25,1 
keine Spirit. 39,9  37,4 42,1  31,1 43,6 42,7 
< 1 Glas4 0,7  0,2 1,2  0,4 0,7 1,0 
1-2 Gläser 18,5  19,7 17,5  18,3 19,1 18,2 
3-4 Gläser 7,4  9,0 6,0  8,7 7,4 6,7 

≥ 5 Gläser 9,5  11,2 8,0  9,6 12,5 6,2 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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Tabelle A.2.12: Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-
heit (Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Bier         
< 1 Glas1 2,3  0,5 5,8  2,0 2,4 2,2 
1-2 Gläser 53,5  46,8 66,9  46,6 54,7 57,6 
3-4 Gläser 23,2  23,6 22,3  21,5 23,1 24,8 

≥ 5 Gläser 21,1  29,1 5,0  29,8 19,8 15,5 
Wein/Sekt         
< 1 Glas2 3,6  2,2 4,3  3,3 1,0 6,6 
1-2 Gläser 74,0  75,8 73,0  71,7 75,3 74,1 
3-4 Gläser 16,7  15,1 17,6  18,9 18,5 12,8 

≥ 5 Gläser 5,8  6,9 5,1  6,1 5,2 6,5 
Alkopops         
< 1 Flasche3 1,0  0,9 1,0  0,6 0,6 1,8 
1-2 Flaschen 56,0  51,2 60,0  50,0 59,5 57,2 
3-4 Flaschen 26,6  28,3 25,2  27,4 25,0 28,2 

≥ 5 Flaschen 16,4  19,6 13,8  21,9 14,9 12,8 
Spirituosen         
< 1 Glas4 2,0  0,5 3,6  1,0 1,7 3,2 
1-2 Gläser 51,1  49,0 53,6  49,4 48,2 56,6 
3-4 Gläser 20,5  22,5 18,4  23,6 18,6 20,8 

≥ 5 Gläser 26,3  28,0 24,4  26,0 31,5 19,4 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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2.4 Rauscherfahrung 

 

 

Tabelle A.2.13: Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Lebenszeit 76,4  80,3 72,8  77,1 80,2 71,4 
12-Monate 67,2  72,5 62,5  64,6 71,9 63,8 
30-Tage 40,8  45,9 36,2  41,9 43,5 37,2 

 

 

 

Tabelle A.2.14: 30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=1860  N=886 N=965  N=713 N=594 N=553 

nie 59,2  54,1 63,8  58,1 56,5 62,8 
1-2mal 28,1  29,3 27,0  26,4 28,5 29,2 
3-5mal 8,2  10,1 6,4  9,5 9,4 5,6 
6-9mal 3,1  4,5 1,9  3,3 4,3 1,8 

≥ 10mal  1,4  2,0 0,9  2,7 1,3 0,6 

 

 

 

Tabelle A.2.15: Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer 
Gelegenheit (letzte 30 Tage) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=1794  N=861 N=926  N=677 N=572 N=545 

nie 41,1  36,8 45,0  35,1 37,1 49,9 
1-2mal 30,5  28,1 32,7  27,2 31,3 32,2 
3-5mal 17,0  19,4 14,7  21,0 18,0 12,6 
6-9mal 5,9  7,7 4,2  6,9 6,8 4,0 

≥ 10mal  5,6  8,0 3,4  9,8 6,8 1,3 
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2.5 Alter des Erstkonsums 

 

 

Tabelle A.2.16: Alter des Erstkonsums von Alkohol (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Einstieg in den Bierkonsum 
≤11 Jahre 19,8  25,0 15,0  25,0 22,0 13,0 

12 Jahre 21,0  22,9 19,2  21,4 21,5 20,1 
13 Jahre 19,9  20,0 19,8  18,8 20,9 19,7 
14 Jahre 17,3  17,1 17,4  15,9 15,0 20,9 
15 Jahre 6,3  5,5 6,9  5,3 6,7 6,5 
16 Jahre 1,4  1,5 1,3  0,6 1,3 2,2 
Einstieg in den Weinkonsum 

≤11 Jahre 17,3  20,1 14,7  22,2 17,7 12,8 

12 Jahre 18,5  19,2 17,7  21,0 18,5 16,3 
13 Jahre 20,3  19,3 21,2  19,4 21,4 19,8 
14 Jahre 17,9  17,0 18,8  12,0 18,9 21,5 
15 Jahre 9,5  8,9 10,0  7,2 10,6 9,9 
16 Jahre 2,2  2,5 1,8  1,7 2,3 2,4 
Einstieg in den Spirituosenkonsum 

≤11 Jahre 5,5  7,3 3,8  6,3 6,0 4,0 

12 Jahre 10,2  11,1 9,3  11,4 10,6 8,7 
13 Jahre 21,7  21,7 21,8  21,2 22,7 21,0 
14 Jahre 26,3  24,1 28,3  22,6 27,7 27,8 
15 Jahre 13,8  14,6 13,1  10,8 14,6 15,5 
16 Jahre 3,7  4,0 3,3  3,1 4,6 3,0 
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2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 

 

Tabelle A.2.17: Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 
Tagen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Bier         
nie 71,2  55,5 85,5  63,2 71,6 76,7 
1-2mal 15,6  21,4 10,3  20,0 15,6 12,1 
3-5mal 7,0  11,8 2,6  7,5 6,8 7,0 
6-9mal 3,0  5,4 0,8  4,4 2,4 2,6 
10-19mal 1,7  3,1 0,5  2,5 2,2 0,7 

≥ 20mal 1,5  2,8 0,2  2,5 1,4 0,9 
Wein/Sekt         
nie 85,7  87,8 83,8  83,4 83,6 90,0 
1-2mal 10,9  8,5 13,0  11,9 12,3 8,2 
3-5mal 2,5  2,6 2,4  3,1 3,4 0,9 
6-9mal 0,4  0,3 0,5  0,7 0,3 0,5 
10-19mal 0,1  0,2 0,1  0,5 0,0 0,0 

≥ 20mal 0,4  0,6 0,2  0,3 0,4 0,4 
Alkopops         
nie 63,3  58,0 68,1  57,0 62,1 69,8 
1-2mal 19,7  19,9 19,4  19,1 20,5 19,0 
3-5mal 9,3  12,0 6,9  11,8 10,2 6,2 
6-9mal 4,9  5,6 4,1  7,8 4,0 3,5 
10-19mal 1,8  2,6 1,0  2,5 1,7 1,2 

≥ 20mal 1,1  1,8 0,5  1,7 1,4 0,4 
Spirituosen         
nie 78,5  72,9 83,6  75,3 76,7 83,0 
1-2mal 13,1  14,9 11,5  12,3 13,9 12,9 
3-5mal 4,4  6,1 3,0  7,0 4,0 2,8 
6-9mal 2,3  3,6 1,1  3,1 3,4 0,4 
10-19mal 1,2  1,5 0,9  1,6 1,4 0,5 

≥ 20mal 0,5  1,1 0,0  0,7 0,5 0,4 

 

 

Tabelle A.2.18: Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
zuhause 18,8  20,6 17,3  21,3 17,3 18,4 
Bei anderen zuhause 28,1  29,6 26,6  30,0 27,6 27,2 
Straße, Park, im Freien 14,8  20,6 9,5  21,9 10,4 14,0 
Bar / Kneipe 28,3  29,0 27,7  26,6 29,3 28,6 
Diskothek 20,9  18,2 23,3  22,9 26,8 12,1 
Restaurant 8,7  9,5 7,8  9,6 9,3 7,0 
anderer Ort 22,0  19,8 24,0  21,4 25,5 18,3 
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2.7 Wirkerwartung 

 

 
Tabelle A.2.19: Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
habe viel Spaß 79,8  79,1 80,4  79,4 82,5 76,9 
empfinde mich 
kontaktfreudiger 

67,7  65,6 69,6  61,9 74,1 65,0 

fühle mich glücklich 53,2  51,7 54,6  52,6 52,9 53,6 
fühle mich entspannt 51,0  54,3 48,0  47,9 54,2 49,7 
vergesse meine 
Probleme 

40,9  40,3 41,4  43,2 41,5 38,5 

kann nicht aufhören 
zu trinken 

10,7 
 

13,1 8,4 
 

12,7 10,6 9,2 

Probleme mit Polizei 6,1  9,4 3,0  12,1 4,7 2,7 
gefährde meine 
Gesundheit 

32,8 
 

35,0 30,7 
 

47,1 31,0 23,0 

tue Dinge, die ich 
später bereue 

27,4 
 

25,6 29,1 
 

29,5 28,7 24,5 

bekomme einen 
Kater 

22,5  21,6 23,3  25,8 23,5 18,5 

fühle ich mich krank 5,9  5,7 6,1  7,9 5,1 5,3 

Anteil der Personen mit Kategorien 4 und 5 der Skala: 1 (sehr unwahrscheinlich), 2 (unwahrscheinlich), 3 (weder noch), 
4 (wahrscheinlich), 5 (sehr wahrscheinlich) 
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2.8 Alkoholbedingte Probleme 

 

 

Tabelle A.2.20: Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Beschädigung 
eigener Sachen 

13,2 
 

14,6 11,8 
 

10,7 17,0 10,6 

Unfall/Verletzung 9,7  12,1 7,5  10,0 11,3 7,6 
Verlust von Geld 8,0  9,1 7,0  7,8 10,2 5,7 

Zank und Streit 10,1  11,8 8,6  10,4 12,0 7,9 
Balgerei/Kampf 5,0  8,1 2,2  6,3 6,1 3,0 

sex. Verkehr mit 
Reue 

8,0  7,3 8,7  8,6 11,2 4,2 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

4,4  3,9 4,9  5,1 5,7 2,4 

Probleme mit  
Eltern 

6,4  6,6 6,1  5,2 5,2 8,9 

Probleme mit 
Freunden 

3,5  2,5 4,5  4,7 4,4 1,5 

Probleme mit  
Polizei 

2,7  3,9 1,6  4,1 3,2 1,4 

Leistungen in der 
Schule 

2,5  2,9 2,2  2,5 3,3 1,6 

Probleme mit 
Lehrern 

0,6  0,9 0,3  0,8 0,9 0,0 

Einweisung 
Krankenhaus 

2,3  3,3 1,3  2,0 3,5 1,2 

Opfer eines Raubs 0,6  0,9 0,4  0,6 0,8 0,3 

Mehrfachantworten 
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3 Tabellen zu Drogen 

 
3.1 Prävalenz 

 

Tabelle A.3.1: Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

Cannabis 29,5  33,8 25,6 29,0 30,9 28,4 
Amphetamine 4,9  4,2 5,6 7,8 5,2 2,1 
Ecstasy 3,6  3,4 3,9 6,0 3,7 1,6 
LSD 2,9  3,3 2,5 4,9 3,3 1,0 
Kokain 2,1  2,0 2,2 3,6 2,5 0,5 
Crack 2,1  2,3 1,9 2,9 2,8 0,5 
Heroin 1,0  1,1 0,9 1,6 1,3 0,2 
Drogen o. Can.* 8,8  8,7 8,8 13,6 10,0 3,4 
Drogen gesamt ** 31,2  35,1 27,6 32,2 32,9 28,6 

Schnüffelstoffe 14,6  14,3 14,8 20,5 13,6 11,0 
Pilze 4,3  5,6 3,1 5,4 5,5 2,2 

Tranquil./Sedat. 1,5  0,6 2,3 2,0 1,3 1,6 
GHB 0,2  0,3 0,1 0,3 0,3 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  

 

 

 

Tabelle A.3.2: 12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

Cannabis  24,0 27,0 21,3 23,0 23,9 25,3 
Amphetamine  3,3 2,7 3,8 5,2 3,2 1,7 
Ecstasy  2,4 2,8 2,0 3,6 2,5 1,3 
LSD  1,7 2,2 1,2 2,7 2,3 0,5 
Kokain  1,2 1,3 1,1 1,7 1,6 0,3 
Crack  1,7 1,7 1,6 2,3 2,1 0,5 
Heroin  0,8 1,2 0,5 1,2 1,1 0,2 
Drogen o. Can.* 6,3 6,6 6,1 9,7 7,0 3,0 
Drogen gesamt ** 25,6 28,3 23,2 25,5 26,0 25,6 

Schnüffelstoffe  6,5 7,4 5,6 9,9 5,7 4,7 
Pilze  3,0 3,9 2,2 4,1 3,8 1,5 

Tranquil./Sedat. 1,2 0,4 2,0 1,6 0,9 1,4 
GHB  0,2 0,3 0,1 0,3 0,3 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle A.3.3: 30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

Cannabis  13,2 16,8 9,9 15,1 12,1 13,0 
Amphetamine  1,6 1,4 1,9 2,9 1,5 0,7 
Ecstasy  0,7 0,7 0,7 1,4 0,5 0,4 
LSD  0,6 1,0 0,3 1,2 0,8 0,2 
Kokain  0,4 0,4 0,4 0,9 0,3 0,2 
Crack  0,8 0,9 0,6 1,3 1,0 0,0 
Heroin  0,4 0,7 0,1 0,6 0,5 0,2 
Drogen o. Can.* 3,1 3,3 3,0 6,0 3,1 0,9 
Drogen gesamt ** 14,3 17,5 11,4 17,1 13,4 13,2 

Schnüffelstoffe  2,5 3,4 1,7 5,3 2,0 1,0 
Pilze  0,4 0,4 0,4 1,2 0,3 0,0 

Tranquil./Sedat. 0,7 0,0 1,2 0,5 0,5 1,0 
GHB  0,0 0,1 0,0 0,2 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle A.3.4: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=1889  N=902 N=987  N=739 N=601 N=558 

nie 70,8  66,7 74,6  71,4 69,4 71,8 
1-2mal 8,6  8,9 8,2  8,6 7,9 9,2 
3-5mal 4,9  5,1 4,8  5,1 5,2 4,6 
6-9mal 3,5  3,6 3,5  3,2 4,2 2,9 
10-19mal 3,7  3,8 3,6  2,9 4,3 3,8 
20-39mal 1,8  2,3 1,4  2,7 1,6 1,4 

≥ 40mal 6,6  9,6 3,8  6,1 7,2 6,4 

 

 

 

Tabelle A.3.5: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=1867  N=892 N=975  N=725 N=594 N=556 

nie 76,8  73,9 79,4  78,7 76,6 75,1 
1-2mal 8,3  8,0 8,7  7,5 7,3 10,0 
3-5mal 3,9  3,7 4,0  3,5 4,5 3,5 
6-9mal 3,0  3,0 3,0  2,1 3,6 3,0 
10-19mal 2,3  2,7 1,9  2,5 2,3 2,1 
20-39mal 1,5  2,6 0,6  1,6 1,0 2,2 

≥ 40mal 4,3  6,1 2,6  4,0 4,6 4,2 

 

 

 

Tabelle A.3.6: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=1870  N=891 N=979  N=732 N=593 N=553 

nie 87,2  83,7 90,3  85,6 88,2 87,2 
1-2mal 5,7  6,2 5,2  6,4 5,3 5,5 
3-5mal 2,1  2,5 1,7  2,3 1,6 2,7 
6-9mal 1,3  1,9 0,9  2,2 1,3 0,7 
10-19mal 1,2  1,6 0,7  0,6 1,4 1,5 
20-39mal 1,3  1,7 0,9  1,5 1,0 1,4 

≥ 40mal 1,2  2,3 0,3  1,4 1,4 1,0 
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Tabelle A.3.7: Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=1898  N=908 N=990  N=742 N=604 N=561 

nie 85,6  85,9 85,2  79,9 86,4 89,0 
1-2mal 8,2  7,6 8,8  9,5 7,8 7,6 
3-5mal 2,9  2,5 3,4  3,7 3,3 1,9 
6-9mal 0,8  1,1 0,6  2,3 0,3 0,4 
10-19mal 0,7  0,9 0,6  1,6 0,3 0,5 
20-39mal 0,8  0,7 0,8  1,3 0,9 0,3 

≥ 40mal 1,0  1,4 0,6  1,7 1,0 0,4 

 

 

 

Tabelle A.3.8: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 905 95,8 2,7 0,8 0,6 

Ecstasy 908 96,6 2,1 1,1 0,2 

LSD 905 96,9 1,9 0,7 0,5 

Kokain 909 98,0 1,3 0,6 0,1 

Crack 908 97,8 1,6 0,2 0,4 

Heroin 909 98,9 0,7 0,5 0,0 

Pilze 907 94,4 4,4 0,9 0,4 

Tranquilizer/Sedativa 904 99,4 0,4 0,2 0,0 

GHB 905 99,9 0,1 0,0 0,0 
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Tabelle A.3.9: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 987 94,5 4,0 1,0 0,5 

Ecstasy 990 96,2 2,7 0,5 0,5 

LSD 989 97,6 1,6 0,7 0,1 

Kokain 990 97,8 1,7 0,3 0,2 

Crack 991 98,1 1,3 0,6 0,0 

Heroin 991 99,1 0,3 0,5 0,0 

Pilze 990 97,0 2,1 0,6 0,3 

Tranquilizer/Sedativa 987 97,9 1,7 0,2 0,2 

GHB 990 99,9 0,1 0,0 0,0 

  

 

 

3.2 Konsummuster 

 
 
Tabelle A.3.10: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=544  N=302 N=242  N=209 N=182 N=157 

1-2mal 29,4  26,8 32,4  30,0 26,0 32,6 

3-5mal 16,9  15,2 19,0  17,8 17,1 16,3 
6-9mal 12,1  10,8 13,7  11,3 13,8 10,3 
10-19mal 12,8  11,5 14,3  10,2 14,2 13,3 
20-39mal 6,3  6,9 5,6  9,3 5,4 4,9 

≥ 40mal 22,5  28,7 15,0  21,4 23,5 22,6 

 

 

 

Tabelle A.3.11: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=427  N=233 N=194  N=153 N=138 N=139 

1-2mal 35,9  30,6 41,9  35,4 31,4 40,4 
3-5mal 16,6  14,4 19,2  16,5 19,5 13,9 
6-9mal 12,8  11,3 14,6  9,8 15,4 11,9 
10-19mal 9,7  10,2 9,1  11,8 10,0 8,3 
20-39mal 6,6  10,0 2,8  7,4 4,2 8,7 

≥ 40mal 18,4  23,5 12,4  19,0 19,6 16,8 
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Tabelle A.3.12: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-Tage Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=237  N=146 N=91  N=99 N=70 N=70 

1-2mal 44,2  38,2 53,4  44,4 44,5 42,7 
3-5mal 16,5  15,4 18,0  16,1 13,2 21,1 
6-9mal 10,5  11,6 8,9  15,4 10,8 5,4 
10-19mal 9,1  10,1 7,6  4,2 11,5 12,0 
20-39mal 10,0  10,6 9,1  10,1 8,6 11,2 

≥ 40mal 9,7  14,1 3,0  9,8 11,5 7,6 

 

 

 

Tabelle A.3.13: 30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage 
Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

 N=50  N=33 N=17  N=34 N=12 N=6 

1-2mal 52,3  55,7 46,1  62,9 40,2 33,3 
3-5mal 23,8  14,8 40,3  11,4 26,0 66,7 
6-9mal 7,2  11,1 0,0  6,4 16,9 0,0 
10-19mal 7,6  8,8 5,4  12,9 0,0 0,0 
20-39mal 1,9  2,9 0,0  3,2 0,0 0,0 

≥ 40mal 7,2  6,7 8,2  3,2 16,9 0,0 

 

 
 
3.3 Erstkonsum von Drogen 

 
 
Tabelle A.3.14: Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 

Cannabis 86,2 88,9 83,0 77,8 85,8 94,5 
Amphetamine 2,6 1,3 4,3 4,1 3,6 0,0 
Ecstasy 1,5 1,4 1,6 2,3 1,5 0,7 
LSD 1,1 2,0 0,1 1,6 1,5 0,0 
Kokain 0,9 0,9 1,0 3,2 0,0 0,0 
Crack 0,6 0,4 0,8 1,3 0,6 0,0 
Heroin 0,2 0,4 0,0 0,0 0,6 0,0 
Pilze 1,0 0,7 1,3 0,6 2,0 0,0 
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Tabelle A.3.15: Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
 N=1861  N=887 N=974  N=729 N=588 N=553 
nie 71,8  67,8 75,5  72,0 71,0 72,4 

≤11 Jahre 0,7  1,2 0,3  1,6 0,5 0,2 
12 Jahre 2,2  2,5 1,9  3,9 1,2 2,1 
13 Jahre 5,0  5,7 4,4  5,2 5,7 4,1 
14 Jahre 10,3  10,5 10,2  8,6 11,0 11,1 
15 Jahre 7,2  8,7 5,7  7,4 6,5 7,8 
16 Jahre 2,7  3,6 2,0  1,4 4,0 2,4 

 

 

 

Tabelle A.3.16: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen (Gesamtstich-
probe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
 N=1895 N=1901 N=1900 N=1898 N=1901 
weiß nicht 18,6 28,0 25,6 28,8 27,9 
unmöglich 9,9 13,4 16,8 16,1 19,9 
sehr schwierig 12,0 18,6 19,6 19,9 21,9 
ziemlich schwierig 16,5 21,0 17,2 21,7 18,0 
ziemlich einfach 27,1 14,0 15,0 10,3 9,2 
sehr einfach 15,8 5,0 5,8 3,2 3,0 

 

 

 

Tabelle A.3.17: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und 
Mädchen (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
  Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd 

 903 983 906 986 906 985 904 985 906 986 
weiß nicht 17,6 19,4 29,8 26,2 27,8 23,4 29,6 27,9 30,0 25,9 
unmöglich 7,2 12,5 12,3 14,5 16,9 16,8 14,9 17,3 19,8 20,0 
sehr schwierig 12,9 11,3 19,0 18,3 17,6 21,3 19,7 20,1 21,4 22,5 
ziemlich schwierig 15,4 17,4 19,6 22,5 15,7 18,6 20,8 22,7 16,9 19,0 
ziemlich einfach 26,9 27,5 14,3 13,8 16,1 14,1 11,6 9,2 8,9 9,6 
sehr einfach 20,0 11,9 5,1 4,7 5,9 5,7 3,5 2,7 3,1 3,0 
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Tabelle A.3.18: Einschätzung des Umfangs des Konsums psychoaktiver Substanzen im 
Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Cannabis 1900 48,1 27,7 16,2 6,8 1,2 
Amphetamine 1900 86,8 10,5 2,2 0,4 0,1 
Ecstasy 1901 86,0 10,9 2,3 0,5 0,2 
LSD 1903 87,9 9,9 1,7 0,3 0,2 
Kokain/Crack 1904 87,5 9,6 2,3 0,5 0,2 
Schnüffelstoffe 1903 76,1 18,4 4,8 0,5 0,1 

 

 

 

Tabelle A.3.19: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychoaktiver Substanzen im 
Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Jungen       
Cannabis 905 44,6 29,0 16,9 7,7 1,8 
Amphetamine 906 87,1 10,4 1,9 0,5 0,1 
Ecstasy 905 86,0 11,1 2,2 0,5 0,2 
LSD 907 87,8 9,9 1,7 0,4 0,2 
Kokain/Crack 908 87,8 9,1 2,1 0,8 0,2 
Schnüffelstoffe 905 77,1 17,6 4,8 0,6 0,0 

Mädchen       
Cannabis 986 51,3 26,4 15,7 5,8 0,7 
Amphetamine 986 86,6 10,5 2,4 0,4 0,1 
Ecstasy 987 85,9 10,9 2,5 0,6 0,1 
LSD 987 88,1 10,0 1,6 0,2 0,1 
Kokain/Crack 987 87,1 10,0 2,5 0,3 0,2 
Schnüffelstoffe 989 75,3 19,2 4,9 0,5 0,2 
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3.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle A.3.20: Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen 

(Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain Crack 

 N=1869 N=1892 N=1897 N=1887 N=1897 N=1889 
kein Risiko 2,2 0,5 0,4 0,5 0,4 0,6 
leichtes Risiko 6,7 1,4 0,9 0,7 0,7 0,4 
mäßiges Risiko 21,5 12,1 6,5 6,1 4,7 7,9 
großes Risiko 59,8 72,7 81,9 80,7 84,0 79,6 
weiß nicht 9,8 13,2 10,4 12,0 10,2 11,5 

  
 
 
 
3.5 Drogenbedingte Probleme 
 
 
Tabelle A.3.21: Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium 
Beschädigung 
eigenen Sachen 

1,4  1,8 1,0  1,1 1,0 2,0 

Unfall/Verletzung 1,1  1,5 0,7  1,6 1,0 0,7 
Verlust von Geld 1,8  1,9 1,6  2,2 1,7 1,5 
Zank und Streit 2,7  3,4 2,1  2,8 2,5 2,8 
Balgerei/Kampf 0,5  0,6 0,5  0,6 0,6 0,4 
sex. Verkehr mit 
Reue 

1,4  1,6 1,3  2,2 1,4 0,8 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

0,9  0,9 0,9  1,2 0,7 1,1 

Probleme mit  
Eltern 

2,6  2,9 2,3  3,1 2,6 2,1 

Probleme mit 
Freunden 

2,9  2,9 2,9  2,4 3,7 2,3 

Probleme mit  
Polizei 

1,8  2,2 1,3  2,1 1,9 1,3 

Leistungen in der 
Schule 

2,8  3,0 2,7  3,3 2,6 2,7 

Probleme mit 
Lehrern 

0,6  0,7 0,6  1,2 0,7 0,2 

Opfer eines Raubs 0,3  0,3 0,2  0,6 0,0 0,4 
Einweisung 
Krankenhaus 

0,4  0,3 0,4  0,5 0,3 0,3 
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1 Tabellen zu Tabak 

 
1.1 Prävalenz 

 
Tabelle B.1.1: Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule

Lebenszeit 74,6  73,0 76,0  81,0 80,4 67,5 76,2 

30-Tage 44,8  44,1 45,5  59,3 47,1 33,9 50,1 

 
 
 
Tabelle B.1.2: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1711  N=806 N=894  N=184 N=409 N=671 N=447 
nie 25,4  27,0 23,9  19,0 19,7 32,6 23,6 
1-2mal 14,2  13,3 15,0  15,2 16,2 14,1 12,3 
3-5mal 6,3  6,4 6,2  2,2 6,9 7,6 5,8 
6-9mal 4,1  4,5 3,7  5,5 2,1 4,5 4,8 
10-19mal 5,3  5,2 5,5  6,0 5,5 4,9 5,3 
20-39mal 5,7  4,4 6,9  5,5 5,8 7,2 3,9 

≥40mal 39,1  39,4 38,8  46,7 43,7 29,1 44,4 

 
 
 
Tabelle B.1.3: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1711  N=806 N=894  N=184 N=409 N=671 N=447 
nie 55,2  55,9 54,5  40,7 52,9 66,1 49,9 
< 1 Zig./ Woche  6,8  6,8 6,8  3,8 5,5 9,1 6,2 
< 1 Zig. / Tag 3,4  3,2 3,5  4,3 3,4 3,1 3,1 
1-5 Zig. / Tag 10,1  9,8 10,4  9,3 9,8 9,3 11,4 
6-10 Zig. / Tag 12,3  11,0 13,5  19,0 13,9 7,8 13,9 
11-20 Zig. / Tag 8,2  9,4 7,1  13,6 10,2 3,3 10,4 
> 20 Zig. / Tag 4,1  4,0 4,2  9,3 4,3 1,3 5,0 
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1.2 Konsummuster 

 

 

Tabelle B.1.4: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1267  N=581 N=677  N=149 N=325 N=452 N=341 
1-2mal 19,0  18,2 19,8  18,7 20,2 21,0 16,1 
3-5mal 8,4  8,7 8,1  2,7 8,6 11,3 7,6 
6-9mal 5,5  6,1 4,9  6,7 2,7 6,6 6,2 
10-19mal 7,1  7,1 7,2  7,4 6,9 7,3 6,9 
20-39mal 7,6  6,0 9,1  6,7 7,2 10,6 5,1 

≥40mal 52,3  53,9 51,0  57,7 54,4 43,2 58,0 

 
 
 
Tabelle B.1.5: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=744  N=342 N=397  N=109 N=186 N=226 N=223 
< 1 Zig./ Woche  15,1  15,3 14,9  6,5 11,6 26,8 12,3 
< 1 Zig. / Tag 7,5  7,3 7,6  7,3 7,3 9,2 6,2 
1-5 Zig. / Tag 22,5  22,2 22,8  15,6 20,8 27,3 22,8 
6-10 Zig. / Tag 27,5  24,9 29,8  32,1 29,4 23,0 27,7 
11-20 Zig. / Tag 18,3  21,2 15,6  22,9 21,7 9,7 20,9 
> 20 Zig. / Tag 9,1  9,1 9,2  15,6 9,2 3,9 10,1 

 
 
 
Tabelle B.1.6: Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1643  N=768 N=865  N=169 N=389 N=654 N=431 

≤ 11 Jahre 23,3  25,3 21,5  31,9 25,5 19,0 23,6 

12 Jahre 17,3  16,0 18,5  16,0 20,2 14,1 19,5 
13 Jahre 16,7  16,2 17,2  16,1 17,5 15,6 17,9 
14 Jahre 10,9  8,7 13,0  3,5 12,5 13,9 9,2 
15 Jahre 4,4  4,7 4,2  9,5 3,5 3,2 4,6 
16 Jahre 2,0  2,4 1,6  3,0 1,6 1,1 2,9 
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1.3 Verfügbarkeit 

 

 

Tabelle B.1.7: Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis (Gesamt-
stichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1709  N=806 N=892  N=183 N=408 N=670 N=448 
keiner 4,6  4,1 5,0  5,5 3,8 5,8 3,2 
wenige 11,2  11,4 11,0  10,4 5,5 17,9 7,8 
manche 26,5  28,6 24,6  15,9 23,1 36,1 21,9 
die meisten 53,2  51,0 55,2  55,3 63,2 37,8 63,1 
alle 4,5  4,9 4,2  13,0 4,4 2,4 3,9 

 
 
 
1.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle B.1.8: Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule

Risiko bei gelegentlichem Zigarettenkonsum 

kein Risiko 12,2  11,4 13,0  16,8 11,9 14,6 7,8 
leichtes Risiko 43,4  43,2 43,6  38,4 43,5 47,5 39,9 
mäßiges Risiko 33,4  32,5 34,3  24,0 33,4 30,5 40,6 
großes Risiko 9,3  10,9 8,0  14,0 9,9 6,7 10,3 
weiß nicht 1,6  2,1 1,2  6,7 1,3 0,6 1,3 

Risiko bei täglichem Zigarettenkonsum von ein oder mehr Packungen 

kein Risiko 1,4  2,0 0,9  5,7 0,5 0,1 2,0 
leichtes Risiko 4,7  4,7 4,7  8,0 5,6 3,6 4,1 
mäßiges Risiko 22,6  23,4 21,8  21,7 24,5 20,6 23,6 
großes Risiko 69,6  67,2 71,8  57,7 67,0 75,1 69,5 
weiß nicht 1,7  2,7 0,8  6,9 2,4 0,6 0,9 
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2 Tabellen zu Alkohol 

 
2.1 Prävalenz 
 

Tabelle B.2.1: Prävalenzen des Alkoholkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 92,8  93,3 92,4  83,0 96,2 93,6 92,9 
12-Monate 88,4  88,7 88,2  77,5 91,8 89,4 88,9 
30-Tage 74,4  76,2 72,9  69,3 77,6 71,9 77,2 

 
 
 
Tabelle B.2.2: Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 

Tagen 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier 41,8  51,9 32,3  42,5 43,6 38,9 44,1 
Wein/Sekt 44,0  36,6 50,8  43,7 42,7 44,5 44,5 
Alkopops 55,8  57,6 54,2  53,8 59,0 52,5 58,3 
Spirituosen 39,9  42,5 37,5  36,8 42,6 36,1 43,5 

 
 
 
Tabelle B.2.3: Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1669  N=787 N=871  N=170 N=401 N=660 N=438 
0 7,3  6,9 7,7  18,2 3,9 6,3 7,3 
1-2mal 6,8  6,9 6,8  12,9 5,3 6,3 6,2 
3-5mal 9,6  9,2 9,9  7,6 8,8 8,6 12,0 
6-9mal 11,2  10,4 12,0  8,8 11,5 13,1 9,7 
10-19mal 18,0  16,2 19,6  14,6 18,0 18,5 18,5 
20-39mal 16,5  15,0 17,9  13,0 16,5 19,9 13,7 

≥ 40mal 30,5  35,4 26,0  24,8 36,1 27,2 32,7 

 



Berlin 41 

 

Tabelle B.2.4: 12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1650  N=782 N=857  N=171 N=398 N=655 N=426 
0 11,1  11,1 11,2  22,2 8,0 10,4 10,3 
1-2mal 16,4  15,6 17,2  18,1 13,4 16,9 17,2 
3-5mal 17,0  16,4 17,5  13,4 19,7 16,9 16,5 
6-9mal 16,5  14,1 18,7  13,4 15,6 16,9 17,4 
10-19mal 18,2  18,0 18,3  16,5 19,1 20,1 16,0 
20-39mal 9,9  10,2 9,7  9,4 9,8 10,4 9,7 

≥ 40mal 10,9  14,7 7,4  7,1 14,4 8,4 12,9 

 
 
Tabelle B.2.5: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1527  N=721 N=796  N=157 N=368 N=615 N=387 
0 27,3  25,8 28,7  33,0 23,8 29,8 24,5 

1-2mal 32,1  31,0 33,2  28,7 31,5 34,5 31,1 
3-5mal 20,1  19,5 20,6  17,3 23,2 19,2 19,6 
6-9mal 11,7  11,7 11,7  10,2 11,4 11,4 13,1 
10-19mal 6,2  7,9 4,7  6,4 6,8 4,1 8,4 

≥ 20mal 2,6  4,0 1,2  4,4 3,3 1,0 3,4 
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Tabelle B.2.6:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten, Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
0 58,2  48,1 67,7  57,5 56,4 61,1 55,9 
1-2mal 20,1  21,5 18,8  17,7 19,9 22,0 18,8 
3-5mal 9,9  12,1 7,9  14,1 9,1 8,2 11,1 
6-9mal 5,7  8,2 3,5  7,7 6,1 4,7 6,0 
10-19mal 3,9  6,3 1,8  1,2 6,3 2,9 5,0 

≥ 20mal 2,0  3,8 0,4  1,8 2,2 1,1 3,2 

Wein/Sekt          
0 56,0  63,4 49,2  56,3 57,3 55,5 55,5 
1-2mal 29,1  25,4 32,5  22,2 27,4 31,9 29,8 
3-5mal 9,6  6,9 12,0  12,2 9,2 8,7 9,9 
6-9mal 3,8  3,4 4,3  7,6 5,0 3,0 2,5 
10-19mal 1,0  0,5 1,6  0,6 0,8 0,6 1,9 

≥ 20mal 0,4  0,4 0,5  1,2 0,2 0,3 0,5 

Alkopops          
0 44,2  42,4 45,8  46,2 41,0 47,5 41,7 
1-2mal 24,8  23,7 25,7  19,1 24,6 27,9 23,0 
3-5mal 15,5  16,2 14,9  11,2 16,9 15,4 16,4 
6-9mal 8,6  8,5 8,6  13,4 9,2 6,6 8,8 
10-19mal 5,2  6,1 4,4  6,7 5,6 2,3 8,1 

≥ 20mal 1,7  3,0 0,5  3,4 2,6 0,4 1,9 

Spirituosen          
0 60,1  57,5 62,5  63,2 57,4 63,9 56,5 
1-2mal 21,8  19,5 23,8  14,8 20,5 24,3 22,0 
3-5mal 9,7  11,1 8,3  10,1 11,7 7,1 11,2 
6-9mal 4,1  5,4 3,0  7,1 5,7 2,7 3,5 
10-19mal 2,4  3,0 1,9  1,8 3,2 1,5 3,3 

≥ 20mal 1,9  3,6 0,4  3,0 1,5 0,5 3,5 
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2.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle B.2.7:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeit-

konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1547  N=731 N=807  N=138 N=386 N=616 N=407 

1-2mal 7,2  7,2 7,2  15,2 5,5 6,5 6,7 
3-5mal 10,3  9,9 10,8  9,4 9,2 9,2 12,9 
6-9mal 12,1  11,2 13,0  10,9 12,0 14,1 10,4 
10-19mal 19,5  17,5 21,3  18,0 18,7 19,8 19,9 
20-39mal 17,9  16,1 19,5  16,0 17,1 21,3 14,8 

≥ 40mal 33,0  38,1 28,2  30,5 37,5 29,1 35,3 

 
 
 
 

Tabelle B.2.8:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-
Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1468  N=694 N=765  N=133 N=366 N=586 N=383 

1-2mal 18,4  17,4 19,4  23,2 14,6 18,7 19,2 
3-5mal 19,1  18,5 19,7  17,2 21,4 18,9 18,4 
6-9mal 18,6  15,9 21,1  17,2 16,9 18,9 19,4 
10-19mal 20,4  20,3 20,6  21,2 20,8 22,4 17,8 
20-39mal 11,2  11,5 10,9  12,1 10,7 11,6 10,8 

≥ 40mal 12,3  16,5    8,3     9,1 15,7   9,4 14,4 

 
 
 
Tabelle B.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-

Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1106  N=530 N=568  N=105 N=278 N=430 N=293 

1-2mal 44,2  41,7 46,6  42,8 41,4 49,0 41,1 
3-5mal 27,6  26,4 28,8  25,8 30,4 27,5 26,0 
6-9mal 16,1  15,9 16,4  15,2 14,9 16,3 17,3 
10-19mal 8,5  10,6 6,6  9,6 9,0 5,8 11,1 

≥ 20mal 3,5  5,5 1,7  6,6 4,3 1,4 4,5 
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Tabelle B.2.10: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten; 30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
1-2mal 48,0  41,2 58,2  41,7 45,7 56,3 42,6 
3-5mal 23,9  23,5 24,4  33,3 20,8 21,2 25,1 
6-9mal 13,8  15,8 10,8  18,0 14,1 12,2 13,7 
10-19mal 9,5  12,1 5,5  2,8 14,4 7,5 11,2 

≥ 20mal 4,9  7,3 1,1  4,1 4,9 2,8 7,4 
Wein/Sekt          
1-2mal 66,1  69,5 63,8  50,1 64,3 71,6 67,0 
3-5mal 21,8  19,0 23,7  28,3 21,6 19,5 22,2 
6-9mal 8,8  9,3 8,4  17,6 11,8 6,8 5,5 
10-19mal 2,4  1,3 3,1  1,3 1,9 1,4 4,2 

≥ 20mal 1,0  1,0 1,0  2,7 0,5 0,7 1,1 
Alkopops          
1-2mal 44,3  41,2 47,3  35,5 41,7 53,0 39,2 
3-5mal 27,8  28,1 27,5  20,8 28,6 29,2 28,3 
6-9mal 15,4  14,9 16,0  25,0 15,6 12,6 15,2 
10-19mal 9,4  10,6 8,2  12,4 9,5 4,3 14,0 

≥ 20mal 3,1  5,3 1,0  6,3 4,4 0,9 3,3 
Spirituosen          
1-2mal 54,6  46,0 63,6  40,3 48,2 67,3 50,5 
3-5mal 24,2  26,0 22,3  27,5 27,5 19,7 25,8 
6-9mal 10,4  12,7 8,0  19,3 13,3 7,5 8,1 
10-19mal 6,1  7,0 5,1  4,9 7,5 4,2 7,5 

≥ 20mal 4,8  8,4 1,1  8,0 3,5 1,2 8,1 
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2.3 Konsummenge 
 
Tabelle B.2.11: Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegenheit 

(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
niemals 37,3  30,2 43,6  45,3 31,9 38,8 36,2 
kein Bier  30,8  25,4 35,6  19,9 35,1 33,2 28,7 
< 1 Glas1 0,8  0,3 1,2  1,1 0,4 0,8 0,9 
1-2 Gläser 17,1  22,7 12,1  19,4 15,4 17,6 17,1 
3-4 Gläser 7,8  10,4 5,4  7,9 7,3 6,9 9,1 

≥ 5 Gläser 6,3  10,9 2,2  6,3 9,8 2,7 8,0 
Wein/Sekt          
niemals  25,6  31,8 19,7  43,6 23,4 18,3 29,3 
kein Wein/S. 36,0  38,4 33,7  26,8 40,0 37,4 34,3 
< 1 Glas2 1,8  1,0 2,5  0,6 0,8 3,0 1,4 
1-2 Gläser 26,9  22,0 31,5  19,2 26,3 31,6 24,7 
3-4 Gläser 7,6  5,9 9,2  5,8 7,5 7,1 8,8 

≥ 5 Gläser 2,2  1,0 3,4  4,0 2,0 2,6 1,5 
Alkopops           
niemals  25,2  25,8 24,7  45,0 19,2 23,4 24,3 
kein Alkopop 26,1  24,9 27,2  15,5 26,3 30,4 24,9 
< 1 Flasche3 1,0  0,3 1,5  0,6 1,0 1,2 0,9 
1-2 Flaschen 27,4  26,2 28,4  18,3 27,8 30,8 26,3 
3-4 Flaschen 11,8  12,7 10,9  10,3 15,6 9,3 12,3 

≥ 5 Flaschen 8,5  10,0 7,2  10,3 10,1 4,9 11,3 
Spirituosen           
niemals 37,3  36,0 38,4  51,6 31,8 34,6 38,7 
keine Spirit. 36,6  32,5 40,3  26,5 38,2 42,1 33,1 
< 1 Glas4 0,3  0,1 0,5  0,0 0,5 0,6 0,0 
1-2 Gläser 14,0  16,1 12,1  10,1 15,2 14,5 13,9 
3-4 Gläser 5,5  6,6 4,5  6,1 7,1 3,8 6,1 

≥ 5 Gläser 6,3  8,7 4,1  5,6 7,1 4,4 8,1 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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Tabelle B.2.12: Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-
heit (Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
< 1 Glas1 2,4  0,7 5,6  3,2 1,2 2,7 2,6 
1-2 Gläser 53,5  51,2 58,1  55,9 46,8 62,8 48,8 
3-4 Gläser 24,3  23,6 25,7  22,8 22,1 24,8 25,8 

≥ 5 Gläser 19,8  24,5 10,6  18,1 29,9 9,7 22,8 

Wein/Sekt          
< 1 Glas2 4,6  3,4 5,3  1,9 2,2 6,8 3,9 
1-2 Gläser 69,9  73,6 67,6  64,8 71,9 71,3 68,0 
3-4 Gläser 19,7  19,7 19,7  19,7 20,5 16,0 24,1 

≥ 5 Gläser 5,8  3,2 7,4  13,6 5,4 5,8 4,0 

Alkopops          
< 1 Flasche3 2,0  0,7 3,2  1,5 1,8 2,6 1,9 
1-2 Flaschen 56,3  53,2 59,1  46,4 51,1 66,5 51,8 
3-4 Flaschen 24,2  25,9 22,7  26,0 28,6 20,2 24,1 

≥ 5 Flaschen 17,5  20,2 15,0  26,1 18,5 10,7 22,2 

Spirituosen          
< 1 Glas4 1,3  0,4 2,6  0,0 1,8 2,6 0,0 
1-2 Gläser 53,6  51,2 56,8  46,2 50,7 62,1 49,5 
3-4 Gläser 21,0  20,9 21,2  28,1 23,7 16,3 21,7 

≥ 5 Gläser 24,1  27,5 19,4  25,8 23,8 19,0 28,8 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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2.4 Rauscherfahrung 
 
 
Tabelle B.2.13: Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 64,7  67,6 61,9  62,3 67,3 60,2 68,9 
12-Monate 54,1  58,9 49,7  56,3 54,8 50,3 57,6 
30-Tage 32,7  36,5 29,1  34,7 32,8 28,4 37,8 

 
 
Tabelle B.2.14: 30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1630  N=772 N=848  N=155 N=395 N=657 N=423 

nie 67,3  63,5 70,9  65,3 67,2 71,6 62,2 
1-2mal 21,9  23,2 20,7  19,9 21,2 21,2 24,4 
3-5mal 8,0  9,8 6,4  9,7 9,8 5,7 9,0 
6-9mal 2,0  2,3 1,7  3,8 1,0 1,4 3,1 

≥ 10mal 0,8  1,3 0,3  1,3 0,8 0,2 1,4 

 
 
 
Tabelle B.2.15: Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer 

Gelegenheit (letzte 30 Tage) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1538  N=736 N=793  N=139 N=370 N=631 N=398 
nie 50,1  45,1 54,9  51,0 47,7 58,8 40,4 
1-2mal 25,4  26,2 24,5  17,3 25,2 26,3 26,9 
3-5mal 13,6  14,6 12,7  15,9 12,7 8,9 19,5 
6-9mal 5,2  5,3 5,1  7,2 6,3 3,5 6,2 

≥ 10mal 5,7  8,7 2,8  8,6 8,1 2,5 7,0 
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2.5 Alter des Erstkonsums 
 
 
Tabelle B.2.16: Alter des Erstkonsums von Alkohol getrennt nach Alkoholsorten 

(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Einstieg in den Bierkonsum 

≤11 Jahre 16,3  18,6 14,2  15,2 19,3 14,6 16,5 

12 Jahre 15,5  14,7 16,3  13,4 16,5 16,4 14,9 
13 Jahre 18,7  19,3 18,1  15,1 18,3 19,6 19,4 
14 Jahre 14,8  16,3 13,5  12,2 16,9 14,4 14,5 
15 Jahre 6,8  8,4 5,2  7,9 7,6 5,0 7,8 
16 Jahre 2,7  2,8 2,5  5,6 2,1 0,6 4,3 
Einstieg in den Weinkonsum 

≤11 Jahre 14,4  16,4 12,6  13,2 18,6 11,6 15,1 

12 Jahre 17,1  16,5 17,6  9,3 15,8 20,7 16,7 
13 Jahre 18,9  17,2 20,4  14,8 20,2 20,8 17,0 
14 Jahre 15,6  14,9 16,3  11,6 14,0 17,2 16,6 
15 Jahre 6,4  6,7 6,2  6,6 6,3 6,2 6,6 
16 Jahre 3,2  3,7 2,8  7,8 4,2 1,2 3,1 
Einstieg in den Spirituosenkonsum 

≤11 Jahre 4,2  5,7 2,8  2,8 5,6 3,6 4,7 

12 Jahre 7,8  8,5 7,1  4,5 7,5 8,4 8,5 
13 Jahre 17,1  15,5 18,6  15,1 17,4 17,7 17,0 
14 Jahre 20,7  21,3 20,0  12,3 25,0 22,4 18,6 
15 Jahre 11,3  11,3 11,3  7,8 11,6 12,3 10,9 
16 Jahre 5,2  6,2 4,3  5,1 6,3 3,2 6,7 
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2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 
 
Tabelle B.2.17:  Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 

Tagen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
nie 73,1  61,7 83,7  70,6 72,7 78,0 67,9 
1-2mal 14,6  17,4 12,1  16,4 13,8 12,6 17,3 
3-5mal 6,1  9,1 3,3  4,0 6,4 5,8 7,1 
6-9mal 3,2  6,0 0,6  4,5 3,2 2,3 3,9 
10-19mal 1,9  3,5 0,4  2,3 2,4 1,2 2,5 

≥ 20mal 1,0  2,2 0,0  2,3 1,6 0,2 1,2 
Wein/Sekt          
nie 80,4  83,7 77,4  78,3 80,3 84,6 76,2 
1-2mal 15,1  12,0 17,9  12,6 15,4 12,2 19,3 
3-5mal 2,7  2,8 2,7  4,0 3,0 2,3 2,6 
6-9mal 1,2  1,2 1,3  3,4 1,1 0,6 1,2 
10-19mal 0,4  0,2 0,5  0,6 0,2 0,3 0,5 

≥ 20mal 0,2  0,1 0,3  1,1 0,0 0,0 0,2 
Alkopops          
nie 63,7  58,6 68,4  66,0 57,5 69,6 60,2 
1-2mal 20,4  20,0 20,8  14,2 23,3 19,0 22,3 
3-5mal 8,7  10,5 7,1  9,7 9,5 7,8 9,0 
6-9mal 3,6  5,2 2,2  2,8 4,9 2,2 4,7 
10-19mal 2,7  4,0 1,4  4,5 4,1 1,3 2,6 

≥ 20mal 0,9  1,6 0,1  2,8 0,7 0,0 1,2 
Spirituosen          
nie 79,2  73,4 84,5  74,4 76,0 85,0 76,7 
1-2mal 14,0  16,3 11,9  14,8 15,8 12,3 14,3 
3-5mal 3,3  4,6 2,2  4,0 3,5 1,7 4,9 
6-9mal 2,0  3,0 1,2  3,4 3,1 0,6 2,4 
10-19mal 0,8  1,4 0,2  1,7 1,1 0,3 1,0 

≥ 20mal 0,6  1,2 0,0  1,7 0,5 0,2 0,7 

 
 
Tabelle B.2.18: Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
zuhause 26,1  25,8 26,4  23,1 29,0 27,5 23,5 
Bei anderen 
zuhause 

35,7  38,4 33,2  29,6 36,7 35,0 38,0 

Straße, Park, im 
Freien 

17,6  22,4 13,1  19,2 17,4 17,8 17,0 

Bar / Kneipe 14,9  13,3 16,3  13,2 14,2 14,1 17,1 
Diskothek 16,2  16,4 16,0  17,6 18,4 9,9 21,3 
Restaurant 7,2  6,7 7,6  8,8 6,5 7,2 6,9 
anderer Ort 12,8  12,0 13,5  10,4 14,3 14,6 10,3 
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2.7 Wirkerwartung 
 
 
Tabelle B.2.19: Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
habe viel Spaß 73,5  75,9 71,3  73,6 77,9 70,7 73,5 
empfinde mich 
kontaktfreudiger 

61,0  61,8 60,2  59,9 65,3 60,1 60,5 

fühle mich glücklich 48,5  48,2 48,9  46,6 54,4 47,4 46,3 
fühle mich 
entspannt 

47,7  51,1 44,6  47,2 52,2 49,1 43,2 

vergesse meine 
Probleme 

38,2  38,6 37,8  54,1 37,8 30,3 42,8 

kann nicht aufhören 
zu trinken 

9,7  9,6 9,8  14,4 8,8 8,0 10,6 

Probleme mit Polizei 6,9  9,6 4,4  21,3 4,9 4,0 7,2 
gefährde meine 
Gesundheit 

35,6  38,1 33,2  55,3 37,7 26,0 38,8 

tue Dinge, die ich 
später bereue 

23,3  23,3 23,3  30,7 21,0 19,3 27,0 

bekomme einen 
Kater 

17,7  19,0 16,6  27,3 18,9 14,6 17,7 

fühle ich mich krank 7,3  7,9 6,8  15,1 6,1 6,0 7,4 

Anteil der Personen mit Kategorien 4 und 5 der Skala: 1 (sehr unwahrscheinlich), 2 (unwahrscheinlich), 3 (weder noch), 
4 (wahrscheinlich), 5 (sehr wahrscheinlich) 
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2.8 Alkoholbedingte Probleme 
 
 
Tabelle B.2.20: Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigenen Sachen 

8,0  9,7 6,6  7,3 7,5 7,2 9,5 

Verlust von Geld 5,2  5,3 5,1  5,0 4,3 4,6 6,7 
Unfall/Verletzung 5,0  4,9 5,0  7,3 4,6 3,3 6,1 

Zank und Streit 6,7  7,4 6,1  10,0 7,6 5,6 6,3 
Balgerei/Kampf 3,9  6,1 1,9  6,1 4,3 2,0 5,0 

sex. Verkehr mit 
Reue 

6,3  6,4 6,2  7,8 7,6 4,4 7,0 

sex. Verkehr ohne 
Kondom  

3,9  5,0 2,9  8,9 5,1 1,6 3,6 

Probleme mit  
Eltern 

4,3  4,3 4,4  5,0 4,8 3,8 4,5 

Probleme mit 
Freunden 

3,9  2,9 4,8  6,1 3,1 3,0 4,5 

Probleme mit  
Polizei 

3,9  6,1 1,9  7,2 2,9 2,4 4,9 

Leistungen in der 
Schule 

1,3  1,3 1,2  2,8 2,0 1,1 0,5 

Probleme mit 
Lehrern 

0,6  0,7 0,6  0,5 0,2 0,5 1,1 

Einweisung 
Krankenhaus  

1,3  1,5 1,1  2,2 0,4 0,9 2,1 

Opfer eines Raubes  0,8  1,1 0,5  2,2 0,3 0,8 0,5 

Mehrfachantworten 
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3 Tabellen zu Drogen 

3.1 Prävalenz 
 
Tabelle B.3.1: Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  33,9 37,7 30,4 30,8 36,4 34,1 33,1 
Amphetamine  4,6 5,0 4,2 7,1 6,4 3,0 4,2 
Ecstasy  4,3 4,3 4,3 8,2 5,5 2,1 4,4 
LSD  4,1 5,4 2,9 5,5 4,4 3,7 3,8 
Kokain  3,0 3,2 2,8 4,4 3,1 1,8 3,7 
Crack  1,8 2,2 1,4 3,8 1,8 0,9 2,0 
Heroin  1,1 2,0 0,4 1,6 1,3 0,6 1,5 
Drogen o. Can.* 9,7 10,3 9,1 14,8 12,1 7,2 8,9 
Drogen gesamt ** 35,3 38,5 32,4 32,7 39,3 35,0 33,9 

Schnüffelstoffe  9,0 8,9 9,0 9,3 9,0 8,6 9,0 
Pilze  5,9 8,2 3,8 9,3 7,8 3,6 5,9 

Tranquil./Sedat. 1,3 1,9 0,8 0,5 0,7 1,6 1,7 
GHB  0,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,2 0,9 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
 
 
Tabelle B.3.2: 12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  28,6 31,7 25,7 26,3 30,8 28,9 27,8 
Amphetamine  2,6 3,1 2,2 5,0 3,6 2,0 1,9 
Ecstasy  2,5 2,9 2,1 4,3 3,2 1,5 2,4 
LSD  3,0 4,5 1,5 3,8 2,3 2,8 3,2 
Kokain  2,1 2,4 1,8 3,3 1,8 1,0 2,9 
Crack  1,1 1,4 0,8 2,7 1,1 0,3 1,3 
Heroin  0,7 1,3 0,1 1,1 0,5 0,3 1,1 
Drogen o. Can.* 6,5 8,1 5,2 10,9 7,8 5,1 5,7 
Drogen gesamt ** 29,5 32,6 26,7 27,8 32,6 29,3 28,4 

Schnüffelstoffe  3,7 4,4 2,9 4,7 3,5 3,1 4,0 
Pilze  4,1 5,7 2,7 5,4 5,5 2,7 4,1 

Tranquil./Sedat. 0,9 1,5 0,4 0,5 0,2 1,3 1,1 
GHB  0,2 0,4 0,0 0,0 0,0 0,2 0,4 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle B.3.3: 30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  17,5 20,8 14,6 18,0 18,6 16,1 18,6 
Amphetamine  1,1 1,7 0,5 3,3 1,5 0,7 0,4 
Ecstasy  0,9 1,3 0,5 1,6 0,3 0,8 1,1 
LSD  1,0 1,9 0,2 1,7 0,9 0,9 0,9 
Kokain  0,8 1,2 0,3 1,6 0,2 0,3 1,4 
Crack  0,4 0,7 0,2 1,1 0,0 0,3 0,7 
Heroin  0,5 0,9 0,1 0,6 0,0 0,3 1,1 
Drogen o. Can.* 2,9 4,3 1,6 6,0 2,9 2,1 2,7 
Drogen gesamt ** 18,2 21,8 14,9 19,1 19,4 16,7 19,2 

Schnüffelstoffe  1,4 1,8 1,0 3,0 1,4 1,2 0,9 
Pilze  1,4 2,1 0,7 2,7 1,6 0,9 1,3 

Tranquil./Sedat. 0,4 0,6 0,2 0,0 0,2 0,6 0,4 
GHB  0,2 0,4 0,0 0,0 0,0 0,2 0,4 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle B.3.4: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1689  N=803 N=886  N=180 N=408 N=668 N=444 
nie 66,3  62,5 69,8  70,0 63,7 65,8 67,2 
1-2mal 6,5  6,6 6,5  4,4 6,7 8,1 5,5 
3-5mal 4,3  4,1 4,5  3,9 3,8 5,1 3,7 
6-9mal 4,0  4,5 3,5  2,2 3,9 4,5 4,2 
10-19mal 5,2  5,1 5,2  3,3 6,0 6,0 4,6 
20-39mal 4,1  4,0 4,1  2,2 3,8 3,5 5,7 

≥ 40mal 9,7  13,2 6,4  14,0 12,1 7,1 9,2 
 
 
 

Tabelle B.3.5: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1647  N=784 N=863  N=167 N=400 N=655 N=435 
nie 71,7  68,8 74,4  73,6 70,2 71,1 72,6 
1-2mal 7,2  5,7 8,6  3,6 7,5 9,0 6,2 
3-5mal 4,3  4,7 4,0  3,6 5,9 4,0 4,2 
6-9mal 5,5  6,3 4,7  5,4 4,5 5,2 6,4 
10-19mal 3,6  3,1 4,0  4,2 2,3 4,4 3,7 
20-39mal 2,1  2,6 1,6  1,8 2,1 2,0 2,2 

≥ 40mal 5,6  8,7 2,7  7,9 7,6 4,3 4,7 

 

 

Tabelle B.3.6: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1650  N=780 N=870  N=167 N=401 N=657 N=435 
nie 82,7  79,9 85,3  81,3 82,8 84,0 81,5 
1-2mal 7,1  6,6 7,6  5,4 5,6 6,4 10,3 
3-5mal 3,7  3,9 3,6  1,2 3,9 4,3 3,8 
6-9mal 1,6  1,8 1,3  3,6 0,9 1,7 1,2 
10-19mal 1,8  3,1 0,7  1,8 2,2 2,0 1,3 
20-39mal 1,2  1,7 0,9  3,0 1,0 1,1 0,9 

≥ 40mal 1,8  3,0 0,6  3,6 3,5 0,6 1,1 
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Tabelle B.3.7: Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen 
(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1699  N=806 N=893  N=183 N=410 N=672 N=445 
nie 91,0  91,1 91,0  90,7 91,0 91,4 90,9 
1-2mal 5,6  5,3 5,8  2,7 5,5 5,9 6,3 
3-5mal 1,3  1,0 1,5  2,2 0,9 1,6 0,7 
6-9mal 0,7  1,2 0,3  1,6 0,5 0,4 0,9 
10-19mal 0,7  0,4 0,9  1,1 1,1 0,1 0,8 
20-39mal 0,3  0,4 0,1  1,1 0,3 0,0 0,2 

≥ 40mal 0,5  0,6 0,3  0,6 0,7 0,4 0,2 

 
 
Tabelle B.3.8: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen 

(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 807 95,2 2,8 1,5 0,5 

Ecstasy 808 95,8 2,6 0,9 0,8 

LSD 806 94,7 2,9 1,8 0,7 

Kokain 808 96,9 2,0 0,4 0,7 

Crack 808 97,9 1,0 0,9 0,2 

Heroin 808 98,2 1,3 0,2 0,3 

Pilze 806 92,2 5,5 1,6 0,7 

Tranquilizer/Sedativa 807 98,2 1,2 0,2 0,4 

GHB 804 99,5 0,3 0,1 0,2 
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Tabelle B.3.9: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 896 95,8 3,2 0,7 0,4 

Ecstasy 896 95,7 2,8 0,5 0,9 

LSD 895 97,1 1,8 0,9 0,2 

Kokain 896 97,2 1,9 0,3 0,6 

Crack 896 98,6 1,3 0,0 0,1 

Heroin 896 99,6 0,3 0,1 0,0 

Pilze 894 96,2 2,6 0,9 0,4 

Tranquilizer/Sedativa 893 99,3 0,4 0,2 0,1 

GHB 893 100,0 0,0 0,0 0,0 

 
 
 
3.9 Konsummuster 
 
 
Tabelle B.3.10: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=565  N=300 N=265  N=54 N=141 N=228 N=147 
1-2mal 19,4  17,7 21,4  14,7 18,4 23,7 16,7 
3-5mal 12,7  10,9 14,8  13,0 10,6 14,8 11,4 
6-9mal 11,8  12,1 11,5  7,4 10,6 13,3 12,7 
10-19mal 15,3  13,5 17,4  11,1 16,4 17,4 13,9 
20-39mal 12,1  10,8 13,7  7,3 10,6 10,1 17,3 

≥ 40mal 28,7  35,1 21,3  46,6 33,4 20,6 28,0 

 
 
 
Tabelle B.3.11: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=462  N=243 N=219  N=44 N=114 N=189 N=120 
1-2mal 25,5  18,3 33,5  13,6 25,3 31,2 22,6 
3-5mal 15,4  15,1 15,6  13,5 19,7 13,8 15,3 
6-9mal 19,3  20,2 18,3  20,6 15,0 18,0 23,3 
10-19mal 12,7  10,0 15,8  15,9 7,6 15,3 13,5 
20-39mal 7,3  8,3 6,2  6,8 7,0 6,9 8,1 

≥ 40mal 19,8  28,0 10,5  29,7 25,4 14,8 17,3 
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Tabelle B.3.12: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-Tage Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=278  N=155 N=123  N=31 N=65 N=105 N=81 
1-2mal 41,3  32,9 51,8  28,9 32,5 40,0 55,4 
3-5mal 21,5  19,2 24,4  6,4 22,5 26,7 20,4 
6-9mal 9,2  9,2 9,1  19,4 5,5 10,4 6,3 
10-19mal 10,6  15,5 4,5  9,7 13,0 12,4 7,1 
20-39mal 7,2  8,3 5,8  16,1 6,1 6,7 4,8 

≥ 40mal 10,2  14,9 4,4  19,4 20,5 3,8 6,0 

 
 
Tabelle B.3.13: 30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage 

Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=22  N=14 N=8  N=5 N=5 N=8 N=4 
1-2mal 63,7  54,9 78,7  79,6 62,1 62,2 48,2 
3-5mal 14,5  16,8 10,7  0,0 24,2 12,4 24,1 
6-9mal 3,3  5,2 0,0  0,0 13,7 0,0 0,0 
10-19mal 9,1  14,4 0,0  20,4 0,0 12,9 0,0 
20-39mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 

≥ 40mal 9,4  8,7 10,7  0,0 0,0 12,4 27,6 

 
 
 
3.3 Erstkonsum von Drogen 
 
 
Tabelle B.3.14: Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
Cannabis 87,9  89,1 86,6  89,0 85,4 90,7 86,6 
Amphetamine 1,6  0,5 2,9  0,0 4,2 1,7 0,0 
Ecstasy 2,0  0,9 3,1  0,0 3,2 0,4 3,4 
LSD 0,4  0,7 0,0  0,0 0,0 0,4 0,7 
Kokain 0,5  0,0 1,0  1,8 0,5 0,0 0,6 
Crack 0,7  0,7 0,7  1,8 0,0 0,8 0,7 
Heroin 0,9  1,4 0,3  1,8 0,5 0,4 1,3 
Pilze 1,3  1,8 0,7  3,6 1,4 0,4 1,3 
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Tabelle B.3.15: Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1677  N=790 N=887  N=180 N=401 N=660 N=447 
nie 67,2  63,7 70,3  70,0 65,1 67,3 67,2 

≤11 Jahre 1,6  1,9 1,4  2,8 1,3 1,2 2,0 
12 Jahre 4,0  4,5 3,6  5,0 2,9 3,0 5,4 
13 Jahre 9,0  9,3 8,8  12,3 9,3 9,0 7,7 
14 Jahre 9,9  10,8 9,1  3,9 12,4 10,1 10,3 
15 Jahre 6,4  6,9 5,9  5,0 6,8 7,9 4,8 
16 Jahre 1,9  3,1 0,9  1,1 2,1 1,4 2,7 

 
 
Tabelle B.3.16:  Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen (Gesamtstich-

probe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 

 N=1690 N=1694 N=1693 N=1694 N=1695 
weiß nicht 23,2 37,4 34,8 38,0 35,1 
unmöglich 7,4 10,5 11,9 11,6 12,9 
sehr schwierig 7,6 14,2 15,6 14,2 16,1 
ziemlich schwierig 13,6 17,0 14,1 19,0 16,7 
ziemlich einfach 21,7 13,2 13,6 10,5 11,4 
sehr einfach 26,5 7,8 10,0 6,7 7,9 

 
 
 
Tabelle B.3.17: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und 

Mädchen (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
 Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd 
 797 884 798 886 797 886 798 886 798 887 
weiß nicht 21,6 24,7 37,9 36,8 36,0 33,8 37,8 38,1 35,7 34,7 
unmöglich 6,5 8,2 10,4 10,6 10,7 12,9 10,6 12,3 11,8 13,7 
sehr schwierig 7,0 8,3 12,8 15,5 16,8 14,5 13,8 14,8 17,2 14,9 
ziemlich schwierig 13,9 13,4 16,0 17,7 12,2 15,8 17,1 20,7 15,0 18,2 
ziemlich einfach 20,8 22,6 12,6 13,7 12,1 14,9 11,3 9,8 10,1 12,6 
sehr einfach 30,3 23,0 10,3 5,6 12,2 8,1 37,8 4,3 10,2 5,9 
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Tabelle B.3.18: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 
Freundeskreis (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Cannabis 1684 41,9 24,7 23,0 8,9 1,4 
Amphetamine 1691 85,2 11,7 2,4 0,5 0,3 
Ecstasy 1695 83,2 12,8 3,1 0,6 0,4 
LSD 1693 85,4 11,2 2,6 0,5 0,3 
Kokain/Crack 1694 83,5 12,2 3,5 0,5 0,4 
Schnüffelstoffe 1692 83,5 12,7 2,9 0,3 0,6 

 
 
Tabelle B.3.19: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 

Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Jungen       
Cannabis 794 38,8 25,7 23,3 10,0 2,3 
Amphetamine 796 85,2 11,4 2,1 0,6 0,7 
Ecstasy 797 83,8 12,7 2,1 0,6 0,8 
LSD 795 85,7 10,7 2,4 0,5 0,7 
Kokain/Crack 798 85,1 11,4 2,3 0,5 0,8 
Schnüffelstoffe 794 84,7 11,6 2,5 0,3 0,9 
Mädchen       
Cannabis 880 44,9 23,6 22,9 7,9 0,6 
Amphetamine 885 85,1 11,9 2,6 0,3 0,0 
Ecstasy 887 82,6 13,0 3,9 0,5 0,0 
LSD 888 85,1 11,8 2,8 0,4 0,0 
Kokain/Crack 886 81,9 12,9 4,6 0,5 0,0 
Schnüffelstoffe 887 82,4 13,7 3,3 0,4 0,3 
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3.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle B.3.20: Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen 

(Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain Crack 

 N=1675 N=1690 N=1694 N=1693 N=1686 N=1692 
kein Risiko 2,5 0,9 0,9 0,7 0,8 0,9 
leichtes Risiko 7,8 1,5 0,8 0,9 0,7 1,0 
mäßiges Risiko 19,7 10,0 5,1 8,1 6,0 6,9 
großes Risiko 54,8 65,9 74,6 68,0 75,4 72,8 
weiß nicht 15,2 21,7 18,6 22,3 17,1 18,5 

 
 
 
3.5 Drogenbedingte Probleme 
 
 
Tabelle B.3.21: Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigenen Sachen 

1,6  1,8 1,4  1,7 2,6 0,9 1,6 

Unfall/Verletzung 1,4  1,4 1,3  4,0 1,7 0,8 0,9 
Verlust von Geld 2,8  3,4 2,2  5,5 3,3 2,1 2,1 
Zank und Streit 4,7  5,3 4,2  6,6 5,6 4,8 3,3 
Balgerei/Kampf 1,2  1,9 0,6  2,8 0,7 0,6 1,6 
sex. Verkehr mit 
Reue 

1,4  1,5 1,2  2,8 1,9 0,8 1,1 

sex. Verkehr ohne 
Kondom  

1,3  1,8 0,8  3,4 0,9 0,9 1,1 

Probleme mit  
Eltern 

3,6  4,0 3,3  4,5 4,2 4,1 2,5 

Probleme mit 
Freunden 

4,0  2,8 5,1  5,6 4,8 4,1 2,9 

Probleme mit  
Polizei 

2,1  2,8 1,4  5,6 0,3 1,7 2,5 

Leistungen in der 
Schule 

4,1  4,6 3,6  6,1 5,8 3,6 2,7 

Probleme mit 
Lehrern 

1,7  1,8 1,7  2,2 1,1 1,9 1,7 

Einweisung 
Krankenhaus  

0,3  0,5 0,1  0,0 0,4 0,5 0,2 

Opfer eines Raubes  0,7  1,3 0,1  0,0 0,5 0,9 0,8 
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1 Tabellen zu Tabak 

 
1.1 Prävalenz 
 
 
Tabelle C.1.1: Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 

Lebenszeit 82,1  79,5 84,7  84,5 75,8  84,8 

30-Tage 52,4  49,4 55,3  53,3 44,8   56,5 

 
 
Tabelle C.1.2: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1758  N=871 N=878  N=278 N=579 N=901 
nie  17,9   20,5  15,4   15,5  24,1  15,3 
1-2mal  13,2   13,3  13,0   12,9  11,4  14,2 
3-5mal  6,1   6,3  5,9   5,4  7,1  5,7 
6-9mal  4,1   4,3  3,9   5,8  4,5  3,3 
10-19mal  6,6   6,4  6,9   8,2  7,3  5,7 
20-39mal  6,3   5,7  6,8   7,2  7,1  5,5 

≥40mal  45,8   43,6  48,0   45,0  38,5  50,4 

 
 
Tabelle C.1.3: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1758  N=871 N=878  N=278 N=579 N=901 
nie  47,6   50,6  44,7   46,7  55,2  43,5 
< 1 Zig./ Woche   7,0   6,6  7,4   6,8  9,9  5,3 
< 1 Zig. / Tag  4,0   3,7  4,3   2,9  6,0  3,2 
1-5 Zig. / Tag  11,9   10,6  13,1   11,9  12,4  11,4 
6-10 Zig. / Tag  15,1   13,7  16,5   14,4  9,3  18,8 
11-20 Zig. / Tag  9,3   8,4  10,1   11,9  5,2  10,8 
> 20 Zig. / Tag  5,1   6,4  3,9   5,4  2,1  7,0 

 



66 

 

1.2 Konsummuster 
 

Tabelle C.1.4: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1438  N=691 N=741  N=235 N=439 N=764 

1-2mal 16,1  16,8 15,4  15,3 15,1 16,7 
3-5mal  7,4   7,9  7,0   6,4  9,3  6,7 
6-9mal  4,9   5,3  4,6   6,8  5,9  3,9 
10-19mal  8,1   8,0  8,1   9,7  9,6  6,7 
20-39mal  7,6   7,2  8,1   8,5  9,3  6,4 
≥40mal 55,8  54,8 56,7  53,2 50,8 59,5 

 
 
 
Tabelle C.1.5: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=914  N=428 N=481  N=148 N=259 N=507 
< 1 Zig./ Woche   13,3   13,3  13,4   12,8  22,0  9,4 
< 1 Zig. / Tag  7,7   7,5  7,8   5,4  13,4  5,6 
1-5 Zig. / Tag  22,6   21,5  23,7   22,3  27,7  20,2 
6-10 Zig. / Tag  28,8   27,7  29,8   27,0  20,7  33,2 
11-20 Zig. / Tag  17,7   17,0  18,3   22,3  11,5  19,1 
> 20 Zig. / Tag  9,8   12,9  7,1   10,1  4,6  12,4 

 
 
 
Tabelle C.1.6: Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 
 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1705  N=830 N=866  N=271 N=566 N=868 

≤ 11 Jahre  30,8   32,4  29,2   32,4  24,0  34,3 

12 Jahre  19,6   17,6  21,6   22,2  21,1  17,7 
13 Jahre  15,0   13,0  16,9   14,7  12,5  16,4 
14 Jahre  11,3   10,8  11,7   8,9  10,9  12,4 
15 Jahre  5,1   6,0  4,3   5,9  5,8  4,4 
16 Jahre  1,0   0,8  1,1   1,5  1,4  0,6 
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1.3 Verfügbarkeit 
 

Tabelle C.1.7:  Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis (Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1758  N=867 N=882  N=277 N=581 N=900 

keiner  2,0   2,1  1,9   1,4  3,3  1,4 
wenige  6,6   7,0  6,3   5,8  10,8  4,6 
manche  21,1   24,5  17,7   24,6  27,6  16,0 
die meisten  63,3   60,6  66,0   62,8  55,7  67,9 
alle  6,9   5,7  8,1   5,4  2,6  10,1 

 
 
 
1.4 Risikoeinschätzung 
 
Tabelle C.1.8: Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 

Risiko bei gelegentlichem Zigarettenkonsum 

kein Risiko  12,3   14,7  9,9   11,3  13,1  12,0 
leichtes Risiko  46,6   43,5  49,6   50,6  49,4  43,6 
mäßiges Risiko  30,6   29,3  31,9   30,0  29,8  31,4 
großes Risiko  8,7   10,4  6,9   6,2  7,5  10,1 
weiß nicht  1,8   2,0  1,7   1,8  0,2  2,9 

Risiko bei täglichem Zigarettenkonsum von ein oder mehr Packungen 

kein Risiko  1,1   1,2  0,9   1,1  0,2  1,6 
leichtes Risiko  5,0   5,4  4,7   5,9  3,5  5,7 
mäßiges Risiko  22,9   23,5  22,3   22,4  22,8  23,3 
großes Risiko  69,4   67,8  70,9    68,9  73,1  67,1 
weiß nicht  1,6   2,1  1,2    1,8  0,5  2,3 
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2 Tabellen zu Alkohol 

2.1 Prävalenz 

 
Tabelle C.2.1: Prävalenzen des Alkoholkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Lebenszeit 98,5  98,5 98,4  97,8 98,6 98,6 
12-Monate 95,4  94,6 96,2  94,6 95,7 95,4 
30-Tage 83,8  82,3 85,4  85,6 83,8 83,1 

  
 
Tabelle C.2.2:  Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 

Tagen 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Bier 52,8  66,5 39,1  52,4 48,9 55,0 
Wein/Sekt 51,5  37,2 65,4  52,7 54,5 48,9 
Alkopops 61,0  58,2 63,7  64,5 60,6 60,0 
Spirituosen 47,0  50,1 43,8  46,0 50,1 45,3 

 
 
Tabelle C.2.3:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1710  N=849 N=853  N=275 N=572 N=863 
0  1,6   1,7  1,6  2,2  1,4  1,6 
1-2mal  4,9   5,0  4,8  4,4  4,2  5,6 
3-5mal  8,3   8,1  8,4  6,9  7,1  9,5 
6-9mal  10,7   9,1  12,2  12,0  11,2  9,9 
10-19mal  19,3   17,2  21,3  21,8  16,8  19,7 
20-39mal  20,3   16,9  23,7  20,3  22,7  19,1 

≥40mal  34,9   42,0  27,9  32,4  36,7  34,6 
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Tabelle C.2.4:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1713  N=845 N=860  N=272 N=568 N=873 
0  4,6   5,3 3,9  5,5 4,0 4,6 
1-2mal  14,3   13,8 14,8  14,3 12,0 15,5 
3-5mal  17,0   16,1 17,9  17,6 14,8 18,0 
6-9mal  19,0   14,6 23,2  23,5 18,5 17,9 
10-19mal  19,6   19,1 20,1  15,8 21,8 19,7 
20-39mal  12,9   13,1 12,7  12,1 15,3 11,7 

≥ 40mal  12,6   18,0 7,4  11,0 13,6 12,6 

 
Tabelle C.2.5:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstichpro-

be) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1615  N=794 N=815  N=252 N=548 N=815 
0  17,0   18,3  15,6   15,9  16,4  17,8 
1-2mal  34,4   28,7  39,9   39,3  34,3  32,7 
3-5mal  22,8   21,6  23,9   20,6  25,7  21,7 
6-9mal  13,6   15,2  12,1   12,7  13,3  14,2 
10-19mal  8,0   9,9  6,2   8,7  7,5  8,1 

≥ 20mal  4,2   6,2  2,4   2,8  2,8  5,6 
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Tabelle C.2.6: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten; Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Bier         
0  47,2   33,5  60,9   47,6  51,1  45,0 
1-2mal  21,2   20,6  21,7   21,6  22,8  20,0 
3-5mal  12,3   15,4  9,2   13,5  10,9  12,6 
6-9mal  8,5   12,2  4,7   7,7  7,3  9,3 
10-19mal  7,4   12,6  2,2   5,9  5,8  8,8 

≥ 20mal  3,4   5,6  1,3   3,7  2,1  4,2 
Wein/Sekt         
0  48,5   62,8  34,6   47,3  45,5  51,1 
1-2mal  32,2   25,4  38,9   29,8  36,7  30,2 
3-5mal  11,8   6,9  16,6   15,3  12,7  10,1 
6-9mal  5,0   3,1  6,9   5,4  3,9  5,6 
10-19mal  1,8   1,0  2,6   1,1  1,1  2,4 

≥ 20mal  0,6   0,9  0,4   1,1  0,2  0,7 
Alkopops         
0  39,0   41,8  36,3   35,5  39,4  40,0 
1-2mal  25,1   21,7  28,4   25,4  28,0  23,4 
3-5mal  16,5   15,7  17,4   18,8  17,2  15,2 
6-9mal  10,6   10,9  10,3   10,1  9,8  11,3 
10-19mal  5,7   5,9  5,4   6,2  3,0  7,0 

≥ 20mal  3,1   4,0  2,1   4,0  2,6  3,1 
Spirituosen         
0  53,0   49,9  56,2   54,0  49,9  54,7 
1-2mal  27,9   28,4  27,5   27,0  30,7  26,5 
3-5mal  10,1   11,0  9,3   9,1  11,2  9,8 
6-9mal  4,9   5,5  4,3   4,7  4,7  5,0 
10-19mal  2,7   3,6  1,8   2,9  2,5  2,9 

≥ 20mal  1,3   1,6  1,1   2,2  1,1  1,1 
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2.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle C.2.7:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeitkon-

sumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1681  N=834 N=839  N=268 N=564 N=849 
1-2mal  5,0   5,0  4,9   4,5  4,3  5,7 
3-5mal  8,4   8,3  8,5   7,1  7,2  9,6 
6-9mal  10,9   9,3  12,4   12,3  11,4  10,1 
10-19mal  19,6   17,5  21,7   22,4  17,1  20,1 
20-39mal  20,7   17,2  24,1   20,9  23,0  19,4 

≥ 40mal  35,5   42,6  28,3   32,9  37,2  35,2 

 
 
 
Tabelle C.2.8:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-

Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1633  N=799 N=826  N=256 N=545 N=832 
1-2mal 14,9  14,4 15,4  15,2 12,5 16,2 
3-5mal 17,8  17,0 18,6  18,7 15,5 18,9 
6-9mal 19,9  15,5 24,2  25,0 19,2 18,8 
10-19mal 20,6  20,2 21,0  16,8 22,7 20,7 
20-39mal 13,6  13,9 13,2  12,9 16,0 12,2 

≥ 40mal 13,2  18,9   7,7  11,4 14,1 13,2 

 
 
 
Tabelle C.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-Kon-

sumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1339  N=648 N=687  N=212 N=458 N=669 
1-2mal  41,4   35,2  47,3   46,7  41,0  39,8 
3-5mal  27,4   26,4  28,3   24,5  30,8  26,3 
6-9mal  16,4   18,7  14,3   15,1  15,9  17,3 
10-19mal  9,7   12,1  7,3   10,4  9,0  9,8 

≥ 20mal  5,1   7,6  2,8   3,3  3,3  6,8 
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Tabelle C.2.10:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten; 30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Bier         
1-2mal 40,2  31,1 55,6  41,5 46,6 36,4 
3-5mal 23,2  23,1 23,4  26,0 22,4 22,8 
6-9mal 16,1  18,5 12,0  14,8 14,9 17,0 
10-19mal 14,1  19,1  5,6  11,3 11,8 16,1 

≥ 20mal  6,4   8,3  3,3   6,3   4,3   7,7 
Wein/Sekt         
1-2mal 62,7  68,5 59,5  57,0 67,2 61,8 
3-5mal 22,9  18,4 25,4  29,2 23,4 20,5 
6-9mal   9,8    8,5 10,6  10,4   7,1 11,4 
10-19mal   3,5    2,6   4,0    2,1   1,9   5,0 

≥ 20mal   1,1    2,0   0,6    1,4   0,3   1,4 
Alkopops         
1-2mal 41,2  37,3 44,6  39,6 46,2 39,0 
3-5mal 27,1  26,9 27,3  29,3 28,4 25,3 
6-9mal 17,5  18,9 16,2  15,8 16,1 18,9 
10-19mal   9,3  10,2   8,5    9,6   4,9 11,7 

≥ 20mal   4,9    6,7   3,3    5,7   4,3   5,2 
Spirituosen         
1-2mal 59,6  56,9 62,6  59,1 61,2 58,7 
3-5mal 21,5  21,8 21,2  20,0 22,3 21,4 
6-9mal 10,5  11,1   9,7  10,4   9,4 11,1 
10-19mal   5,8    7,3   4,0    6,4   4,9   6,3 

≥ 20mal   2,7    2,9   2,5    4,0   2,1   2,6 
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2.3 Konsummenge 
 
Tabelle C.2.11:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-

heit (Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Bier         
niemals 26,0  17,3 34,3  25,5 29,2 24,3 
kein Bier  30,3  19,9 40,4  32,8 30,5 29,4 
< 1 Glas1   1,3    1,4   1,1    1,8   1,6   0,9 
1-2 Gläser 21,1  27,0 15,5  21,0 21,2 21,0 
3-4 Gläser 11,3  16,3 6,4  7,0 10,8 13,1 

≥ 5 Gläser 10,0  18,0 2,3  11,8 6,8 11,3 
Wein/Sekt         
niemals  21,1  31,5 10,5  24,2 16,2 22,9 
kein Wein/S.  37,9  39,8 35,9  34,3 38,6 38,6 
< 1 Glas2   0,9    0,6   1,3    0,7   1,1   0,9 
1-2 Gläser 28,0  21,3 34,8  27,5 31,3 26,3 
3-4 Gläser   9,5    4,9 14,3    9,0 11,6   8,4 

≥ 5 Gläser   2,6    1,9   3,3    4,1   1,2   2,8 
Alkopops         
niemals  18,8  22,4 15,3  18,9 17,5 19,8 
kein Alkopop  30,6  30,0 31,2  26,3 33,8 29,9 
< 1 Flasche3   0,9    0,8   0,9    1,1   0,9   0,8 
1-2 Flaschen 26,1  22,4 29,7  28,2 27,0 25,0 
3-4 Flaschen 14,0  13,1 14,8  14,8 13,0 14,1 

≥ 5 Flaschen   9,6  11,2   8,1  10,7   7,8 10,4 
Spirituosen         
niemals 28,4  29,2 27,7  27,1 24,2 31,3 
keine Spirit. 39,3  34,2 44,2  41,3 39,5 38,3 
< 1 Glas4   0,4    0,6   0,2    0,0   0,2   0,7 
1-2 Gläser 17,7  18,7 16,6  19,0 19,8 16,1 
3-4 Gläser   7,9    8,5   7,3    7,1 10,1   6,9 

≥ 5 Gläser   6,4    8,8   4,0    5,6   6,2   6,8 
1Glas à 0.5 Liter; 2Glas à 0.2 Liter; 3Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4Glas à 0.04 Liter 
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Tabelle C.2.12:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-
heit (Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Bier         
< 1 Glas1   2,9    2,3   4,4    4,4   3,9   2,0 
1-2 Gläser 48,3  43,0 61,1  50,4 52,6 45,4 
3-4 Gläser 25,8  26,0 25,4  16,8 26,7 28,3 

≥ 5 Gläser 23,0  28,7 9,1  28,4 16,8 24,4 
Wein/Sekt         
< 1 Glas2   2,3    2,0   2,4    1,8   2,4   2,4 
1-2 Gläser 68,2  74,3 64,9  66,4 69,2 68,4 
3-4 Gläser 23,2  17,1 26,6  21,8 25,7 21,9 

≥ 5 Gläser   6,3    6,6   6,1  10,0   2,7   7,4 
Alkopops         
< 1 Flasche3   1,7    1,7   1,7    2,0   1,8   1,5 
1-2 Flaschen 51,6  47,1 55,6  51,4 55,5 49,7 
3-4 Flaschen 27,6  27,6 27,6  27,0 26,7 28,1 

≥ 5 Flaschen 19,1  23,6 15,1  19,6 16,0 20,7 
Spirituosen         
< 1 Glas4   1,3    1,6   0,8    0,0   0,5   2,2 
1-2 Gläser 54,7  51,3 59,1  60,0 54,6 52,9 
3-4 Gläser 24,3  23,1 25,9  22,4 27,8 22,6 

≥ 5 Gläser 19,7  24,0 14,2  17,6 17,1 22,3 
1Glas à 0.5 Liter; 2Glas à 0.2 Liter; 3Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4Glas à 0.04 Liter 
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2.4 Rauscherfahrung 
 
 
Tabelle C.2.13: Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Lebenszeit 75,6  77,9 73,2  75,9 72,3 77,3 
12-Monate 59,2  62,7 55,7  54,9 60,5 59,9 
30-Tage 32,8  34,8 30,8  30,9 30,1 35,2 

 
 
Tabelle C.2.14:  30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1704  N=843 N=854  N=262 N=573 N=869 
nie 67,2  65,2 69,2  69,1 69,9 64,8 
1-2mal 24,7  24,9 24,4  22,9 23,6 25,9 
3-5mal   6,4    7,6   5,2    5,7   5,4   7,3 
6-9mal   1,4    1,8   1,1    2,3   1,1   1,4 

≥ 10mal   0,3    0,5   0,1    0,0   0,0   0,6 

 
 

 

Tabelle C.2.15:  Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer 
Gelegenheit (letzte 30 Tage) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1609  N=805 N=798  N=249 N=549 N=811 
nie 40,2  37,6 42,8  41,0 46,8 36,0 
1-2mal 29,7  28,1 31,4  25,7 32,2 29,5 
3-5mal 17,9  18,8 17,1  21,3 12,6 20,1 
6-9mal   6,8    8,3   5,2    6,4   4,6   8,1 

≥10 mal   5,4    7,3   3,4    5,6   3,8   6,2 
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2.5 Alter des Erstkonsums 
 
 
Tabelle C.2.16:  Alter des Erstkonsums von Alkohol getrennt nach Alkoholsorten (Gesamt-

stichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Einstieg in den Bierkonsum 

≤11 Jahre 19,9 23,2 16,5 19,1 20,6 19,5 
12 Jahre 21,1 20,4 21,7 22,0 21,0 21,0 
13 Jahre 20,0 22,0 18,0 20,2 20,5 19,6 
14 Jahre 15,6 14,9 16,3 12,6 14,8 16,8 
15 Jahre   6,5   7,4   5,7   9,1   4,6   6,8 
16 Jahre   1,6   1,8   1,5   1,1   1,0   2,1 
Einstieg in den Weinkonsum 

≤11 Jahre 17,5 19,4 15,6 18,2 16,6 17,8 
12 Jahre 22,9 21,0 24,9 21,8 27,7 20,5 
13 Jahre 20,3 18,7 21,9 22,9 20,7 19,2 
14 Jahre 17,5 16,8 18,1 17,1 18,2 17,1 
15 Jahre   8,0   8,0   8,0   5,9   5,6 10,1 
16 Jahre   1,8   1,9   1,7   2,2   0,8   2,3 
Einstieg in den Spirituosenkonsum 
≤11 Jahre   4,5   5,4   3,6   6,2   4,0   4,2 
12 Jahre 11,4 11,5 11,3 9,8 13,8 10,6 
13 Jahre 21,7 21,3 22,2 20,0 25,2 20,3 
14 Jahre 24,4 23,3 25,4 26,3 23,8 23,9 
15 Jahre 12,1 12,2 11,9 11,7 12,9 11,6 
16 Jahre   4,4   4,9   3,8   5,1   2,4   5,2 
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2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 
 
 
Tabelle C.2.17: Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 

Tagen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Bier         
nie 66,6  52,7 80,5  67,1 77,2 60,2 
1-2mal 15,5  18,4 12,5  16,4 10,2 18,2 
3-5mal   8,5  12,7   4,3    9,9   7,1   9,0 
6-9mal   4,4    7,6   1,3    3,3   2,6   5,8 
10-19mal   3,3    5,9   0,8    1,8   1,8   4,8 

≥20 mal   1,6    2,7   0,6    1,4   1,0   2,0 
Wein/Sekt         
nie 77,6  86,6 68,8  74,6 82,0 76,1 
1-2mal 16,8  10,4 23,0  18,8 14,0 17,6 
3-5mal   4,2    1,9   6,5    5,9   2,6   4,6 
6-9mal   1,0    1,0   1,1    0,7   0,4   1,5 
10-19mal   0,3    0,0   0,6    0,0   0,7   0,1 

≥20 mal   0,1    0,1   0,1    0,0   0,3   0,0 
Alkopops         
nie 63,2  62,3 64,2  58,3 69,0 61,4 
1-2mal 20,7  18,2 23,2  25,8 17,8 20,8 
3-5mal   8,3    9,2   7,4    7,6   8,5   8,4 
6-9mal   4,0    5,0   3,0    4,0   2,8   4,8 
10-19mal   3,0    3,8   2,1    3,6   0,9   4,0 

≥20 mal   0,8    1,6   0,1    0,7   1,0   0,7 
Spirituosen         
nie 78,0  73,0 82,9  79,0 81,2 75,6 
1-2mal 13,9  16,8 11,0  15,1 12,9 14,1 
3-5mal   4,9    5,9   3,9    5,1   3,7   5,7 
6-9mal   1,6    2,3 0,8    0,0   1,4   2,3 
10-19mal   1,2    1,4   1,1    0,7   0,7   1,7 

≥20 mal   0,4    0,5   0,2    0,0   0,2   0,6 

 
 
Tabelle C.2.18: Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
zuhause 27,1  28,4 25,8  26,7 24,4 28,6 
Bei anderen 
zuhause 

36,3  37,0 35,7  39,0 32,9 37,7 

Straße, Park, im 
Freien 

18,4  20,8 16,0  18,7 14,0 20,7 

Bar / Kneipe 12,1  12,8 11,4  8,3 11,4 13,7 
Diskothek 22,1  18,7 25,4  23,8 16,3 25,0 
Restaurant   6,9    6,8   7,0    9,0   5,8   6,8 
anderer Ort 20,0  18,9 21,0  21,7 22,2 17,9 
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2.7  Wirkerwartung 
 
 
Tabelle C.2.19: Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
habe viel Spaß 76,5  76,0 76,9  77,7 75,5 76,5 
empfinde mich 
kontaktfreudiger 

67,2  66,0 68,4  67,4 68,0 66,7 

fühle mich glücklich 52,3  49,8 54,9  55,9 54,8 49,6 
fühle mich entspannt 49,3  51,4 47,3  50,6 51,6 47,4 
vergesse meine 
Probleme 

42,5  42,2 42,8  40,2 38,2 45,6 

kann nicht aufhören 
zu trinken 

10,4 
 

10,6 10,2 
 

  9,8   8,7 11,5 

Probleme mit Polizei   7,1    9,6   4,7    8,5   2,6   9,4 
gefährde meine 
Gesundheit 

37,2 
 

37,6 36,7 
 

39,8 27,5 42,0 

tue Dinge, die ich 
später bereue 

27,5 
 

23,6 31,3 
 

25,7 26,1 28,9 

bekomme einen Kater 22,0  21,8 22,2  20,2 18,4 24,8 
fühle ich mich krank   8,0    8,3   7,6    8,9   6,9   8,4 

Anteil der Personen mit Kategorien 4 und 5 der Skala: 1 (sehr unwahrscheinlich), 2 (unwahrscheinlich), 3 (weder noch), 
4 (wahrscheinlich), 5 (sehr wahrscheinlich) 
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2.8 Alkoholbedingte Probleme 
 
 
Tabelle C.2.20: Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Beschädigung 
eigener Sachen 

9,8 
 

    12,6 7,0 
 

8,4       10,2          10,1 

Unfall/Verletzung 7,3  8,4 6,1  6,7 5,9 8,3 
Verlust von Geld 6,9  8,1 5,6  6,6 6,2 7,4 

Zank und Streit 7,5  9,0 6,0  7,3 6,2 8,3 
Balgerei/Kampf 4,9  7,7 2,2  4,0 3,3 6,3 

sex. Verkehr mit 
Reue 

6,8  6,3 7,2  5,9 5,4 7,8 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

4,3  3,5 5,0  5,1 2,9 4,7 

Probleme mit 
Eltern 

5,3  6,4 4,2  4,7 5,0 5,5 

Probleme mit 
Freunden 

4,6  5,0 4,1  5,1 4,0 4,7 

Probleme mit 
Polizei 

3,5  5,3 1,7  2,9 2,1 4,5 

Leistungen in der 
Schule 

2,6  3,0 2,1  2,2 1,7 3,1 

Probleme mit 
Lehrern 

1,0  1,9 0,1  1,1 0,4 1,3 

Einweisung 
Krankenhaus 

1,5  1,8 1,2  1,8 0,9 1,9 

Opfer eines 
Raubs 

0,5  1,0 0,0  0,4 0,3 0,7 

Mehrfachantworten 
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3 Tabellen zu Drogen 

3.1 Prävalenz 
 

Tabelle C.3.1: Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis    31,8     34,2    29,4          33,2         30,2         32,3 
Amphetamine 6,3  5,7 6,9  8,0 4,7 6,7 
Ecstasy 5,3  4,7 5,8  5,8 3,6 6,0 
LSD 4,4  4,5 4,3  5,4 2,4 5,2 
Kokain 3,3  3,2 3,4  4,7 2,1 3,5 
Crack 2,3  2,8 1,8  2,9 1,2 2,8 
Heroin 1,1  1,4 0,8  1,1 0,7 1,3 
Drogen o. Can.*    12,3     11,5    13,2  14,8 9,5         13,1 

Drogen gesamt**    34,5     36,5    32,5           38,1         32,7         34,3 

Schnüffelstoffe 9,6  9,5 9,8  11,9 8,6 9,4 
Pilze 6,5  7,8 5,2  5,8 5,0 7,5 

Tranquil./Sedat. 1,4  0,8 2,1  1,8 1,0 1,5 
GHB 0,2  0,3 0,1  0,0 0,0 0,4 

*Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin; **inklusive Cannabis  
 
 
Tabelle C.3.2: 12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis    24,5     27,1    22,0          23,5         25,0         24,4 
Amphetamine 4,2  4,1 4,2  4,4 3,8 4,3 
Ecstasy 3,5  3,1 3,8  3,6 2,6 3,9 
LSD 2,8  3,0 2,5  3,6 1,6 3,1 
Kokain 2,2  2,1 2,3  2,9 1,5 2,3 
Crack 1,3  1,6 1,0  1,1 0,9 1,7 
Heroin 0,6  0,7 0,5  0,4 0,5 0,7 
Drogen o. Can.* 8,3  8,1 8,4  8,7 7,1 8,8 

Drogen gesamt**    26,7     28,9    24,4          25,9         27,5         26,2 

Schnüffelstoffe 4,6  4,6 4,7  6,6 4,1 4,2 
Pilze 4,1  4,8 3,4  3,6 3,6 4,5 

Tranquil./Sedat. 0,8  0,3 1,3  1,1 0,9 0,7 
GHB 0,1  0,2 0,0  0,0 0,0 0,2 

*Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin; **inklusive Cannabis  
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Tabelle C.3.3: 30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis 12,2   15,4  8,9   11,2  11,2  12,9 
Amphetamine  1,8   1,7  2,0   2,9  1,2  1,8 
Ecstasy  1,6   1,6  1,5   1,1  1,2  1,9 
LSD  1,2   1,4  1,1   0,7  0,2  2,0 
Kokain  1,0   1,2  0,9   1,5  0,7  1,1 
Crack  0,5   0,7  0,2   0,4  0,2  0,7 
Heroin  0,1   0,2  0,0   0,0  0,0  0,2 
Drogen o. Can.*  3,8   3,5  4,1   4,7  2,0  4,5 

Drogen gesamt**  13,8   16,5  11,1   13,0  12,5  14,7 

Schnüffelstoffe  1,7   2,1  1,3   2,2  0,9  2,0 
Pilze  1,3   2,1  0,6   0,7  0,7  1,9 

Tranquil./Sedat.  0,3   0,2  0,4   0,4  0,2  0,3 
GHB  0,1   0,2  0,0   0,0  0,0  0,2 

*Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin; **inklusive Cannabis  
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Tabelle C.3.4: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1738  N=865 N=873  N=273 N=579 N=895 
nie  68,4   66,1  70,7   67,4  69,8  68,0 
1-2mal  10,3   9,4  11,1   9,1  11,2  10,2 
3-5mal  5,7   5,2  6,1   9,2  5,9  4,4 
6-9mal  3,4   3,4  3,3   1,8  3,1  4,0 
10-19mal  3,8   4,0  3,6   5,5  3,8  3,2 
20-39mal  3,1   3,9  2,2   2,2  2,6  3,6 

≥ 40mal  5,4   7,9  2,9   4,8  3,6  6,7 

 
 
 
Tabelle C.3.5: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1711  N=847 N=864  N=270 N=573 N=877 
nie  76,0   73,4  78,5   76,6  75,4  76,2 
1-2mal  10,1   9,0  11,2   11,1  11,4  8,9 
3-5mal  4,1   4,2  4,0   4,8  4,0  3,9 
6-9mal  3,0   3,4  2,7   2,6  3,1  3,2 
10-19mal  2,3   3,2  1,4   2,2  2,1  2,4 
20-39mal  1,4   1,9  0,9   0,7  1,7  1,5 

≥ 40mal  3,1   4,9  1,3   1,9  2,2  3,9 

 
 
 
Tabelle C.3.6: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1710  N=846 N=864  N=270 N=573 N=876 
nie  88,3   85,0  91,6   89,2  88,8  87,8 

1-2mal  5,3   5,9  4,7   6,3  5,4  4,8 
3-5mal  2,7   3,3  2,2   2,6  3,1  2,5 
6-9mal  0,8   1,2  0,4   0,0  0,5  1,2 
10-19mal  1,3   1,9  0,7   0,7  1,2  1,5 
20-39mal  1,0   1,8  0,2   0,7  0,7  1,3 

≥ 40mal  0,6   1,1  0,2   0,4  0,2  1,0 
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Tabelle C.3.7: Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1753  N=871 N=882  N=275 N=581 N=906 
nie     90,4    90,5     90,2          88,0        91,4          90,6 

1-2mal 5,7  5,9 5,5  7,3 4,7 5,7 
3-5mal 1,6  1,2 2,0  1,8 2,2 1,2 
6-9mal 0,9  0,7 1,0  0,7 0,5 1,1 
10-19mal 0,8  1,0 0,6  0,7 0,9 0,8 
20-39mal 0,2  0,3 0,0  0,4 0,2 0,1 

≥ 40mal 0,5  0,3 0,6  1,1 0,2 0,4 

 
 
 
Tabelle C.3.8: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen 

(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20 mal oder öfter 

Amphetamine 864 94,5 3,2 1,9 0,5 

Ecstasy 866 95,3 2,0 1,8 0,9 

LSD 867 95,4 3,0 0,9 0,6 

Kokain 865 97,0 2,1 0,6 0,2 

Crack 866 97,2 2,0 0,5 0,4 

Heroin 867 98,6 1,0 0,2 0,2 

Pilze 864 92,4 5,4 1,9 0,4 

Tranquilizer/Sedativa 864 99,3 0,2 0,2 0,2 

GHB 862 99,7 0,1 0,1 0,1 
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Tabelle C.3.9: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20 mal oder öfter 

Amphetamine 877 93,2 4,7 1,4 0,7 

Ecstasy 877 94,5 3,6 1,2 0,7 

LSD 880 95,7 3,0 1,0 0,4 

Kokain 879 96,7 2,5 0,4 0,5 

Crack 879 98,2 1,7 0,0 0,1 

Heroin 880 99,2 0,7 0,1 0,0 

Pilze 879 94,9 3,7 1,3 0,1 

Tranquilizer/Sedativa 878 97,9 1,5 0,2 0,4 

GHB 878 99,9 0,1 0,0 0,0 

 
 
 
3.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle C.3.10: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=547  N=292 N=255  N=89 N=175 N=286 
1-2mal 32,5  27,8 38,0  28,0 37,2 31,8 

3-5mal 18,0  15,3 21,0  28,1 19,4 13,6 
6-9mal 10,7  10,2 11,3    5,6 10,3 12,5 
10-19mal 12,0  11,7 12,3  16,9 12,6   9,9 
20-39mal   9,7  11,7   7,5    6,7   8,6 11,3 

≥ 40mal 17,1  23,3 10,0  14,6 11,9 21,0 

 
 
 
Tabelle C.3.11: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=411  N=225 N=186  N=63 N=141 N=208 
1-2mal 42,0  33,8 52,0  47,5 46,2 37,5 

3-5mal 17,1  15,7 18,8  20,7 16,3 16,3 
6-9mal 12,7  12,9 12,4  11,1 12,8 13,5 
10-19mal   9,6  12,0   6,7    9,5   8,6 10,2 
20-39mal   5,9    7,3   4,3    3,1   7,0   6,2 

≥ 40mal 12,7  18,2   5,9    7,9   9,1 16,3 
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Tabelle C.3.12: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-TageKonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=200  N=127 N=73  N=29 N=64 N=107 
1-2mal 45,0  39,0 55,7  58,7 48,4 39,2 
3-5mal 23,4  21,8 26,1  24,1 28,2 20,5 
6-9mal   6,6    7,8   4,4    0,0   4,7   9,5 
10-19mal 11,0  12,5   8,3    6,8 10,9 12,2 
20-39mal   8,5  11,8   2,7    6,9   6,1 10,3 

≥ 40mal   5,5    7,1   2,8    3,5   1,5   8,3 

 
 
 
Tabelle C.3.13: 30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage Kon-

sumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=29  N=18 N=11  N=6 N=5 N=18 
1-2mal  61,8   61,4  62,4   33,2  60,5  72,3 

3-5mal  14,3   5,2  28,5   50,0  20,2  0,0 
6-9mal  13,7   22,4  0,0   16,8  19,4  11,1 
10-19mal  3,6   0,0  9,2   0,0  0,0  5,7 
20-39mal  0,0   0,0  0,0   0,0  0,0  0,0 

≥ 40mal  6,7   11,0  0,0   0,0  0,0  10,8 

 
 
 
3.3 Erstkonsum von Drogen 
 
 
Tabelle C.3.14: Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  78,7   82,6  74,6   73,0  82,6  78,7 
Amphetamine  3,3   2,7  3,9   4,0  2,6  3,4 
Ecstasy  2,9   1,3  4,6   5,0  3,5  1,7 
LSD  1,3   1,0  1,7   0,0  2,1  1,3 
Kokain  1,6   1,3  1,8   3,0  0,5  1,6 
Crack  1,2   2,4  0,0   3,0  0,0  1,3 
Heroin  0,4   0,4  0,4   1,0  0,0  0,3 
Pilze  0,9   1,0  0,7   1,0  0,5  1,0 
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Tabelle C.3.15: Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1711  N=850 N=861  N=270 N=570 N=880 
nie   69,5   67,2   71,8           68,5        71,1         68,9 

≤11 Jahre 0,5  1,0 0,0  0,7 0,2 0,6 

12 Jahre 2,9  3,4 2,5  2,2 1,9 3,7 
13 Jahre 6,5  7,4 5,7  7,4 5,3 6,9 
14 Jahre 9,9  9,2 10,6  10,0 10,2 9,8 
15 Jahre 7,9  8,5 7,3  8,9 8,2 7,4 
16 Jahre 2,7  3,4 2,1  2,2 3,1 2,7 

 
 
 
Tabelle C.3.16: Verfügbarkeit (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 

 N=1751 N=1747 N=1747 N=1745 N=1747 

weiß nicht 21,8 33,6 32,4 34,5 33,9 
unmöglich   7,7 10,9 13,0 12,1 13,9 
sehr schwierig   9,5 14,4 16,7 16,2 19,5 
ziemlich schwierig 16,4 19,6 17,3 21,6 17,0 
ziemlich einfach 24,2 14,3 12,9 10,7 10,8 
sehr einfach 20,3   7,3   7,8   5,0   5,0 

 
 
 
Tabelle C.3.17: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und 

Mädchen (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
 Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd 

 869 873 865 873 864 874 863 873 864 874 
weiß nicht 20,9 22,8 35,4 31,9 34,8 30,2 35,9 33,2 35,7 32,3 
unmöglich 7,6 8,0 11,3 10,5 12,9 13,0 11,3 12,9 13,6 14,2 
sehr schwierig 8,2 10,7 13,5 15,1 14,1 19,2 14,5 17,7 18,5 20,3 
ziemlich schwierig 16,3 16,6 19,1 20,0 18,8 15,7 21,6 21,6 17,1 16,8 
ziemlich einfach 22,6 25,7 12,3 16,3 11,0 14,8 10,0 11,3   9,2 12,3 
sehr einfach 24,4 16,2   8,5   6,1   8,5   7,1   6,6   3,4   5,8   4,1 
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Tabelle C.3.18: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychoaktiver Substanzen im 
Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Cannabis 1741 39,8 32,8 18,5 7,5 1,4 
Amphetamine 1742 81,3 14,3 3,0 1,1 0,3 
Ecstasy 1744 79,9 14,8 3,9 1,1 0,3 
LSD 1745 81,8 15,2 2,1 0,7 0,2 
Kokain/Crack 1741 80,2 15,4 3,5 0,5 0,3 
Schnüffelstoffe 1740 77,3 17,7 4,1 0,6 0,3 

 
 
 
Tabelle C.3.19: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 

Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Jungen       
Cannabis 862 39,0 33,4 16,2 9,7 1,8 
Amphetamine 860 82,4 13,4 2,4 1,5 0,2 
Ecstasy 861 81,5 13,9 3,0 1,4 0,2 
LSD 862 82,8 14,4 1,7 0,8 0,2 
Kokain/Crack 861 81,4 15,3 2,1 1,0 0,2 
Schnüffelstoffe 859 79,6 15,8 3,3 0,7 0,6 

Mädchen       
Cannabis 870 40,7 32,1 20,9 5,3 0,9 
Amphetamine 873 80,0 15,3 3,6 0,7 0,3 
Ecstasy 874 78,2 15,8 4,9 0,8 0,2 
LSD 874 80,8 16,0 2,5 0,6 0,1 
Kokain/Crack 872 79,0 15,7 5,0 0,1 0,2 
Schnüffelstoffe 872 75,0 19,7 4,8 0,6 0,0 
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3.4 Risikoeinschätzung 
 
Tabelle C.3.20: Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen 

(Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain Crack 

 N=1710 N=1733 N=1742 N=1734 N=1743 N=1743 
kein Risiko 2,0 0,7 0,6 0,6 0,5 0,5 
leichtes Risiko 6,8 2,3 1,2 1,0 0,7 0,9 
mäßiges Risiko 19,8 10,2 6,4 6,4 6,5 8,2 
großes Risiko 58,4 66,4 75,6 72,5 76,3 72,5 
weiß nicht 13,0 20,4 16,2 19,5 16,0 17,8 

 
 
 
3.5 Drogenbedingte Probleme 
 
 
Tabelle C.3.21: Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform   

 Gesamt  Jungen Mädchen  Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Beschädigung 
eigenen Sachen 

1,4  2,1 0,7  1,1 0,3 2,1 

Unfall/Verletzung 0,5  0,8 0,2  0,7 0,5 0,4 
Verlust von Geld 2,9  3,3 2,6  2,6 1,0 4,2 
Zank und Streit 3,7  4,2 3,2  2,9 2,9 4,3 
Balgerei/Kampf 1,0  1,6 0,3  0,0 0,2 1,8 
sex. Verkehr mit 
Reue 

1,3  1,4 1,2  1,8 0,5 1,6 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

0,8  1,1 0,5  1,1 0,3 0,9 

Probleme mit 
Eltern 

3,9  4,1 3,6  3,6 3,4 4,1 

Probleme mit 
Freunden 

3,8  3,2 4,5  4,0 3,1 4,1 

Probleme mit 
Polizei 

2,0  3,2 0,8  1,4 1,2 2,6 

Leistungen in der 
Schule 

3,8  4,1 3,5  4,4 2,4 4,4 

Probleme mit 
Lehrern 

1,1  1,5 0,7  1,5 0,7 1,2 

Einweisung 
Krankenhaus 

0,6  0,8 0,3  0,7 0,7 0,4 

Opfer eines 
Raubes 

0,3  0,5 0,1  0,0 0,0 0,5 

Mehrfachantworten 
 



Hessen 89 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hessen 



90 

 

 

 



Hessen 91 

 

1 Tabellen zu Tabak 
1.1 Prävalenz 

D.1.1:  Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums ....................................................... 201 

D.1.2:  Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) ................................................ 201 

D.1.3:  30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) .................................................. 201 

1.2 Konsummuster 

D.1.4:  Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) ....................................... 202 

D.1.5:  30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) ........................................... 202 

D.1.6:  Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe).......................................................... 202 

1.3 Verfügbarkeit 

D.1.7:  Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis (Gesamtstichprobe) ........................ 203 

1.4 Risikoeinschätzung 

D.1.8:  Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden (Gesamtstichprobe) .......................... 203 

 

2 Tabellen zu Alkohol 

2.1 Prävalenz 

D.2.1:  Prävalenzen des Alkoholkonsums........................................................................................ 204 

D.2.2:  Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 Tagen .................... 204 

D.2.3:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstichprobe) ....................... 204 

D.2.4:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstichprobe) ..................... 205 

D.2.5:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstichprobe)......................... 205 

D.2.6:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte (Gelegenheiten, 

Gesamtstichprobe) ............................................................................................................. 206 

2.2 Konsummuster 

D.2.7:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeitkonsumenten) .............. 207 

D.2.8:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-Konsumenten) ........... 207 

D.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-Konsumenten).................. 207 

D.2.10:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte (Gelegenheiten; 30-

Tage-Konsumenten) ........................................................................................................... 208 

2.3 Konsummenge 

D.2.11:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegenheit 

(Gesamtstichprobe) ........................................................................................................... 209 

D.2.12:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegenheit (Konsumenten) ... 210 

2.4  Rauscherfahrung 

D.2.13:  Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) ............................................................ 211 

D.2.14:  30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe)................................................ 211 

D.2.15:  Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer Gelegenheit 

(letzte 30 Tage) .................................................................................................................. 211 

2.5  Alter des Erstkonsums 

D.2.16:  Alter des Erstkonsums von Alkohol (Gesamtstichprobe) ........................................................ 212 



92 

 

2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 

D.2.17:  Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 Tagen 

(Gesamtstichprobe) ............................................................................................................ 213 

D.2.18:  Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit........................................................... 213 

2.7  Wirkerwartung 

D.2.19:  Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe).......................................................... 214 

2.8  Alkoholbedingte Probleme 

D.2.20:  Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) ............................................................ 215 

 

3 Tabellen zu Drogen 

3.1  Prävalenz 

D.3.1:  Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen ......................................................................... 216 

D.3.2:  12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen ........................................................................ 216 

D.3.3:  30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen............................................................................ 217 

D.3.4:  Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe)............................................ 218 

D.3.5:  12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) .......................................... 218 

D.3.6:  30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) ............................................. 218 

D.3.7:  Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (Gesamtstichprobe) .......................... 219 

D.3.8:  Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen (Gesamtstichprobe)....... 219 

D.3.9:  Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen (Gesamtstichprobe) .... 220 

3.2 Konsummuster 

D.3.10:  Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten)................................... 220 

D.3.11:  12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) ............................... 220 

D.3.12:  30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-Tage Konsumenten) ...................................... 221 

D.3.13:  30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage Konsumenten) ..................... 221 

3.3 Erstkonsum von Drogen 

D.3.14:  Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) .................................................................................... 221 

D.3.15:  Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten)............................................ 222 

D.3.16:  Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen (Gesamtstichprobe) ........................... 222 

D.3.17:  Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und Mädchen 

(Gesamtstichprobe) ............................................................................................................ 222 

D.3.18:  Einschätzung des Umfangs der Konsums psychoaktiver Substanzen im Freundeskreis 

nach Geschlecht (Gesamtstichprobe)................................................................................... 223 

D.3.19:  Einschätzung des Umfangs der Konsums psychoaktiver Substanzen im Freundeskreis 

nach Geschlecht (Gesamtstichprobe)................................................................................... 223 

3.4 Risikoeinschätzung 

D.3.20:  Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen (Gesamtstichprobe) ..... 224 

3.5 Drogenbedingte Probleme 

D.3.21:  Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) ................................................... 224 



Hessen 93 

 

1 Tabellen zu Tabak 

 
1.1 Prävalenz 
 
 
Tabelle D.1.1: Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule

Lebenszeit 75,5  73,7 77,1  81,9 77,5 71,0 76,0 

30-Tage 43,3  40,7 45,7  60,4 48,3 33,6 41,9 

 
 
 
Tabelle D.1.2: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1921  N=905 N=1006  N=180 N=634 N=759 N=348 
nie 24,6  26,4 23,0  18,2 22,7 29,0 24,1 
1-2mal 12,1  12,6 11,6  11,3 10,8 12,9 13,1 
3-5mal 6,5  7,2 5,8  4,5 5,7 8,4 5,4 
6-9mal 5,8  4,4 7,0  5,3 6,6 5,2 5,6 
10-19mal 6,8  6,5 7,0  4,3 6,3 8,6 5,7 
20-39mal 5,2  4,5 5,9  7,0 5,2 5,4 3,6 

≥40mal 39,1  38,5 39,6  49,4 42,7 30,5 42,5 

 
 
 
Tabelle D.1.3: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1921  N=905 N=1006  N=180 N=634 N=759 N=348 
nie 56,7  59,3 54,3  39,6 51,7 66,4 58,1 
< 1 Zig./ Woche  6,6  7,3 6,0  5,8 7,7 7,0 4,6 
< 1 Zig. / Tag 4,3  3,5 5,1  2,9 5,0 4,6 3,4 
1-5 Zig. / Tag 10,7  7,9 13,2  14,4 12,1 8,9 8,7 
6-10 Zig. / Tag 11,0  10,2 11,8  21,2 11,2 6,2 13,6 
11-20 Zig. / Tag 8,0  9,0 7,0  12,0 9,3 5,0 8,6 
> 20 Zig. / Tag 2,7  2,7 2,6  4,1 3,0 2,0 3,1 
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1.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle D.1.4: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1440  N=664 N=770  N=148 N=490 N=537 N=265 
1-2mal 16,0  17,1 15,1  13,8 14,0 18,2 17,3 
3-5mal 8,6  9,8 7,5  5,5 7,3 11,8 7,1 
6-9mal 7,6  5,9 9,1  6,4 8,5 7,3 7,3 
10-19mal 9,0  8,9 9,1  5,3 8,2 12,1 7,5 
20-39mal 7,0  6,1 7,7  8,6 6,7 7,6 4,7 

≥40mal 51,8  52,2 51,5  60,4 55,2 43,0 56,0 

 
 
Tabelle D.1.5: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=813  N=358 N=451  N=110 N=304 N=253 N=146 
< 1 Zig./ Woche  15,3  18,0 13,1  9,7 16,0 20,7 10,9 
< 1 Zig. / Tag 10,0  8,6 11,2  4,8 10,4 13,8 8,1 
1-5 Zig. / Tag 24,6  19,4 28,9  23,8 25,0 26,5 20,8 
6-10 Zig. / Tag 25,5  25,1 25,8  35,1 23,1 18,4 32,3 
11-20 Zig. / Tag 18,4  22,2 15,4  19,9 19,2 14,8 20,4 
> 20 Zig. / Tag 6,1  6,7 5,7  6,7 6,2 5,9 7,4 

 
 
 
Tabelle D.1.6: Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1860  N=876 N=974  N=176 N=614 N=735 N=335 

≤ 11 Jahre 21,0  21,1 20,8  25,5 20,2 17,9 25,6 

12 Jahre 17,4  16,0 18,7  12,4 18,8 16,7 19,8 
13 Jahre 16,7  16,8 16,7  21,8 17,5 14,5 16,0 
14 Jahre 12,5  12,2 12,7  14,0 12,3 13,7 9,3 
15 Jahre 6,0  5,1 6,9  6,2 5,8 6,8 4,8 
16 Jahre 1,6  2,0 1,3  1,6 2,5 1,1 1,1 
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1.3 Verfügbarkeit 
 

Tabelle D.1.7: Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis (Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1919  N=903 N=1006  N=180 N=636 N=758 N=345 
keiner 2,6  2,9 2,3  4,5 1,3 3,6 1,7 
wenige 11,6  10,6 12,6  7,4 9,6 15,7 10,0 
manche 31,0  36,7 25,9  16,2 27,5 40,9 27,7 
die meisten 50,3  46,1 54,1  62,5 57,1 37,9 54,7 
alle 4,4  3,8 5,1  9,4 4,6 2,0 5,9 

 
 
 
1.4 Risikoeinschätzung 
 
Tabelle D.1.8: Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden 
(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule

Risiko bei gelegentlichem Zigarettenkonsum 

kein Risiko 14,8  17,1 12,7  15,9 16,1 14,5 13,2 
leichtes Risiko 44,9  42,1 47,3  36,2 45,9 48,3 41,1 
mäßiges Risiko 31,2  30,2 32,1  29,4 30,4 30,7 34,6 
großes Risiko 7,4  7,9 7,0  12,7 6,3 5,9 8,7 
weiß nicht 1,7  2,6 1,0  5,8 1,2 0,6 2,4 

Risiko bei täglichem Zigarettenkonsum von ein oder mehr Packungen 

kein Risiko 1,1  1,4 0,8  3,0 0,8 0,6 1,5 
leichtes Risiko 5,4  5,8 5,1  7,9 6,0 4,2 5,8 
mäßiges Risiko 23,9  26,7 21,4  25,1 26,1 20,0 26,7 
großes Risiko 68,4  64,6 71,9  61,3 66,3 74,7 64,0 
weiß nicht 1,2  1,5 0,9  2,8 0,8 0,6 2,0 
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2 Tabellen zu Alkohol 

2.1  Prävalenz 

Tabelle D.2.1: Prävalenzen des Alkoholkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 95,5  95,2 95,8  88,5 96,1 97,6 95,0 
12-Monate 92,4  92,2 92,7  83,6 92,3 96,1 91,5 
30-Tage 82,2  82,7 81,6  73,8 83,1 83,5 84,0 

 
 
 
Tabelle D.2.2:  Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 

Tagen 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier 57,8  69, 1 47,6  53,2 59,8 58,5 56,9 
Wein/Sekt 47,7  39,1 55,3  46,0 49,8 50,5 39,2 
Alkopops 62,8  62,5 63,0  59,0 62,8 64,5 61,6 
Spirituosen 49,1  54,8 43,9  47,6 50,0 48,6 49,7 

 
 
 
Tabelle D.2.3:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1872  N=885 N=978  N=175 N=625 N=741 N=331 
0 4,5  4,9 4,0  11,9 3,8 2,3 4,9 
1-2mal 5,0  5,3 4,8  5,8 4,9 4,0 6,5 
3-5mal 7,5  6,8 8,1  9,5 8,5 7,0 5,1 
6-9mal 9,5  8,0 11,0  8,0 7,9 10,4 12,0 
10-19mal 17,8  14,7 20,6  16,9 17,9 18,6 16,6 
20-39mal 16,5  13,2 19,5  14,9 16,6 15,9 18,8 

≥ 40mal 39,2  47,1 32,0  33,0 40,5 41,7 36,1 
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Tabelle D.2.4:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1837  N=862 N=965  N=159 N=617 N=735 N=326 
0 7,0  7,4 6,7  15,9 7,1 3,6 8,1 
1-2mal 11,2  9,9 12,4  10,6 10,8 12,3 10,2 
3-5mal 15,2  12,7 17,5  15,9 13,5 15,5 17,3 
6-9mal 16,1  13,4 18,4  13,1 16,4 15,9 17,4 
10-19mal 18,4  16,3 20,3  15,5 20,3 18,7 16,1 
20-39mal 14,8  14,9 14,7  13,5 17,0 13,7 14,5 

≥ 40mal 17,3  25,4 10,0  15,5 14,8 20,4 16,5 

 
 

Tabelle D.2.5:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1766  N=831 N=927  N=155 N=593 N=711 N=307 
0 18,4  17,9 18,8  26,9 17,3 17,1 16,9 
1-2mal 29,4  25,0 33,3  23,1 28,1 29,3 36,0 
3-5mal 23,5  22,8 24,1  16,1 25,8 24,0 22,7 
6-9mal 14,7  15,0 14,5  11,6 15,3 16,5 11,6 
10-19mal 10,3  14,1 6,8  12,0 11,2 9,4 10,5 

≥ 20mal 3,8  5,1 2,5  10,4 2,2 3,8 2,3 
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Tabelle D.2.6:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten, Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
0 42,2  30,9 52,4  46,8 40,2 41,5 43,1 
1-2mal 24,2  23,4 24,9  15,5 24,3 26,5 25,0 
3-5mal 13,2  14,6 11,9  10,4 12,7 15,0 12,3 
6-9mal 9,4  13,3 5,9  10,0 11,3 7,6 9,3 
10-19mal 7,5  11,5 3,8  9,2 8,2 5,8 8,1 

≥ 20mal 3,6  6,4 1,0  8,0 3,2 3,5 2,1 

Wein/Sekt          
0 52,3  60,9 44,7  54,0 50,2 49,5 60,8 
1-2mal 33,1  25,8 39,6  24,8 35,9 36,7 26,8 
3-5mal 10,3  9,0 11,5  11,7 9,9 10,6 9,4 
6-9mal 2,3  2,0 2,6  4,2 2,0 2,3 1,5 
10-19mal 0,9  1,1 0,7  1,8 1,5 0,3 0,3 

≥ 20mal 1,1  1,2 0,9  3,4 0,5 0,7 1,2 

Alkopops          
0 37,2  37,5 37,0  41,0 37,2 35,5 38,4 
1-2mal 26,2  26,4 26,0  19,5 22,8 29,7 29,8 
3-5mal 17,7  15,1 20,0  16,4 19,4 18,0 14,5 
6-9mal 9,6  9,7 9,5  10,7 8,8 9,8 9,5 
10-19mal 6,3  7,0 5,7  7,2 8,8 4,4 5,1 

≥ 20mal 3,1  4,5 1,8  5,3 3,0 2,5 2,6 

Spirituosen          
0 50,9  45,2 56,1  52,4 50,0 51,4 50,3 
1-2mal 25,9  27,7 24,3  20,4 24,6 27,5 28,1 
3-5mal 10,9  11,1 10,7  10,6 12,7 11,2 7,6 
6-9mal 5,9  7,2 4,7  5,6 6,7 5,2 5,9 
10-19mal 3,5  4,6 2,6  5,0 3,4 2,3 5,7 

≥ 20mal 2,9  4,2 1,6  6,0 2,6 2,4 2,5 
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2.2 Konsummuster 
 
Tabelle D.2.7:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeit-

konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1794  N=843 N=942  N=154 N=601 N=724 N=315 

1-2mal 5,2  5,6 5,0  6,7 5,1 4,1 6,9 
3-5mal 7,8  7,2 8,5  10,8 8,8 7,1 5,4 
6-9mal 10,0  8,4 11,4  9,2 8,2 10,7 12,6 
10-19mal 18,6  15,5 21,5  19,3 18,6 19,1 17,4 
20-39mal 17,2  13,8 20,3  16,3 17,2 16,3 19,8 

≥ 40mal 41,1  49,6 33,4  37,7 42,1 42,7 38,0 

 
 
 
Tabelle D.2.8:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-

Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1715  N=800 N=905  N=134 N=573 N=708 N=300 
1-2mal 12,1  10,7 13,3  12,6 11,7 12,8 11,1 
3-5mal 16,3  13,7 18,7  18,9 14,5 16,0 18,8 
6-9mal 17,3  14,5 19,8  15,5 17,7 16,5 18,9 
10-19mal 19,8  17,6 21,7  18,4 21,9 19,4 17,6 
20-39mal 15,9  16,1 15,8  16,1 18,3 14,2 15,7 

≥ 40mal 18,6  27,5 10,7  18,4 16,0 21,1 18,0 

 
 
 
Tabelle D.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-

Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1447  N=683 N=756  N=113 N=490 N=588 N=256 

1-2mal 36,0  30,4 41,0  31,6 34,0 35,3 43,4 
3-5mal 28,8  27,8 29,6  22,0 31,3 28,9 27,3 
6-9mal 18,1  18,3 17,8  15,8 18,6 19,8 14,0 
10-19mal 12,6  17,2 8,3  16,4 13,5 11,4 12,6 

≥ 20mal 4,6  6,2 3,1  14,2 2,7 4,5 2,7 
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Tabelle D.2.10: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten; 30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
1-2mal 41,9  33,9 52,4  29,4 40,7 45,3 44,0 
3-5mal 22,8  21,1 25,1  19,9 21,3 25,7 21,7 
6-9mal 16,2  19,2 12,3  19,1 18,9 13,1 16,4 
10-19mal 12,8  16,5 8,0  16,4 13,7 10,0 14,2 

≥ 20mal 6,3  9,2 2,2  15,2 5,4 5,9 3,8 
Wein/Sekt          
1-2mal 69,4  65,9 71,6  54,0 72,0 72,6 68,3 
3-5mal 21,7  23,1 20,8  25,4 20,0 20,9 23,8 
6-9mal 4,9  5,0 4,7  9,2 4,0 4,6 3,9 
10-19mal 1,9  2,7 1,3  3,9 3,0 0,6 0,8 

≥ 20mal 2,3  3,2 1,6  7,5 1,0 1,3 3,1 
Alkopops          
1-2mal 41,8  42,3 41,3  33,3 36,3 46,1 48,5 
3-5mal 28,2  24,1 31,8  28,1 30,9 27,9 23,5 
6-9mal 15,2  15,5 15,0  18,2 14,0 15,2 15,4 
10-19mal 10,0  11,2 9,0  12,3 13,9 6,9 8,3 

≥ 20mal 4,8  6,9 2,8  8,1 4,8 3,9 4,3 
Spirituosen          
1-2mal 52,9  50,6 55,3  43,4 49,2 56,6 56,5 
3-5mal 22,1  20,0 24,3  21,3 25,4 23,1 15,3 
6-9mal 12,0  13,1 10,7  11,9 13,3 10,6 11,8 
10-19mal 7,2  8,5 5,9  10,6 6,8 4,7 11,4 

≥ 20mal 5,9  7,7 3,7  12,8 5,2 4,9 5,1 
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2.3 Konsummenge 
 
Tabelle D.2.11: Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-

heit (Gesamtstichprobe)  

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
niemals 26,0  19,0 32,1  34,3 25,6 24,0 24,8 
kein Bier  29,1  21,2 36,1  26,7 27,0 31,8 29,6 
< 1 Glas1 0,9  0,9 0,8  0,6 0,8 1,3 0,3 
1-2 Gläser 21,4  26,1 17,3  11,4 22,7 24,0 20,7 
3-4 Gläser 11,7  14,8 8,9  16,3 10,7 11,1 11,8 

≥ 5 Gläser 10,9  17,9 4,7  10,6 13,2 7,8 12,9 

Wein/Sekt          
niemals  22,0  28,7 15,9  33,2 20,8 17,4 26,3 
kein 
Wein/S.  

45,4 
 

46,8 44,1 
 

32,4 43,8 49,0 49,7 

< 1 Glas2 1,2  1,2 1,1  1,2 1,3 1,5 0,3 
1-2 Gläser 23,7  16,0 30,8  20,0 25,7 25,6 18,7 
3-4 Gläser 6,0  5,5 6,5  10,1 6,2 5,2 4,4 

≥ 5 Gläser 1,7  1,7 1,7  3,0 2,2 1,4 0,6 

Alkopops           
niemals  19,3  21,6 17,2  26,0 19,3 16,6 20,4 
kein 
Alkopop  

30,4 
 

32,1 29,0 
 

25,8 29,5 34,0 28,4 

< 1 Flasche3 0,9  0,9 0,9  0,6 0,3 1,3 1,2 
1-2 Flaschen 26,3  22,9 29,3  21,7 24,7 27,4 29,7 
3-4 Flaschen 14,0  12,2 15,7  13,3 15,0 14,9 11,0 

≥ 5 Flaschen 9,1  10,3 8,0  12,5 11,2 5,8 9,3 

Spirituosen           
niemals 29,4  27,4 31,1  39,7 29,4 25,3 30,6 
keine Spirit. 40,4  38,8 41,9  29,9 38,3 44,8 43,2 
< 1 Glas4 0,6  0,6 0,5  1,9 0,3 0,5 0,3 
1-2 Gläser 15,6  16,2 15,0  13,6 16,2 17,5 11,3 
3-4 Gläser 6,0  6,7 5,4  4,4 6,4 5,7 6,9 

≥ 5 Gläser 8,1  10,2 6,1  10,6 9,4 6,1 7,8 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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Tabelle D.2.12:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-
heit (Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
< 1 Glas1 2,0  1,5 2,7  1,6 1,7 3,0 0,6 
1-2 Gläser 47,7  43,7 54,4  29,3 47,9 54,2 45,4 
3-4 Gläser 26,0  24,8 28,1  41,9 22,6 25,1 25,8 

≥ 5 Gläser 24,3  30,0 14,9  27,2 27,8 17,7 28,3 

Wein/Sekt          
< 1 Glas2 3,6  4,9 2,8  3,5 3,6 4,3 1,3 
1-2 Gläser 72,7  65,5 76,7  58,2 72,6 76,1 77,8 
3-4 Gläser 18,5  22,6 16,1  29,4 17,5 15,5 18,4 

≥ 5 Gläser 5,3  7,0 4,3  8,8 6,3 4,1 2,4 

Alkopops          
< 1 Flasche3 1,8  2,0 1,6  1,3 0,6 2,7 2,4 
1-2 Flaschen 52,3  49,5 54,4  45,1 48,2 55,4 58,0 
3-4 Flaschen 27,9  26,3 29,2  27,7 29,2 30,2 21,5 

≥ 5 Flaschen 18,0  22,2 14,8  25,9 21,9 11,7 18,1 

Spirituosen          
< 1 Glas4 1,9  1,9 1,9  6,2 1,0 1,8 1,0 
1-2 Gläser 51,6  48,1 55,5  44,5 50,2 58,7 43,0 
3-4 Gläser 19,8  19,7 19,9  14,4 19,8 19,2 26,2 

≥ 5 Gläser 26,7  30,3 22,7  34,9 28,9 20,3 29,8 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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2.4 Rauscherfahrung 
 
 
Tabelle D.2.13: Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 71,9  72,4 71,4  72,4 73,3 70,2 72,3 
12-Monate 63,3  65,3 61,6  61,8 65,7 63,4 60,7 
30-Tage 39,4  41,3 37,7  45,5 40,9 38,4 34,9 

 
 
 
Tabelle D.2.14: 30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1851  N=871 N=972  N=162 N=615 N=742 N=332 
nie 60,6  58,7 62,3  54,5 59,1 61,6 65,1 
1-2mal 27,3  28,1 26,5  25,4 27,8 28,2 25,5 
3-5mal 8,6  8,4 8,8  13,3 10,1 7,2 5,7 
6-9mal 2,4  3,4 1,4  4,1 2,1 2,1 2,2 

≥ 10mal 1,2  1,3 1,1  2,6 1,0 1,0 1,5 

 
 
 
Tabelle D.2.15: Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer  

Gelegenheit (letzte 30 Tage) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1773  N=847 N=917  N=146 N=581 N=726 N=320 

nie 41,1  39,2 42,8  35,3 35,6 48,4 39,6 
1-2mal 28,0  26,3 29,6  21,3 31,6 26,3 28,6 
3-5mal 18,3  17,9 18,7  23,4 18,5 17,1 18,2 
6-9mal 5,8  7,4 4,3  7,5 7,0 3,4 7,4 

≥ 10mal 6,8  9,2 4,5  12,6 7,4 4,8 6,2 
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2.5 Alter des Erstkonsums 
 
 
Tabelle D.2.16: Alter des Erstkonsums von Alkohol getrennt nach Alkoholsorten 

(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Einstieg in den Bierkonsum 

≤11 Jahre 15,9  18,6 13,5  17,4 15,6 14,8 17,9 

12 Jahre 20,7  21,2 20,3  17,6 23,1 21,1 17,9 
13 Jahre 23,1  23,2 23,1  19,5 20,9 27,3 21,7 
14 Jahre 15,6  16,0 15,2  14,8 16,4 14,9 15,4 
15 Jahre 6,5  7,1 6,0  4,9 6,7 6,0 8,1 
16 Jahre 1,6  2,1 1,1  1,6 1,8 1,1 2,5 
Einstieg in den Wein-/Sektkonsum 

≤11 Jahre 14,7  17,0 12,6  14,0 13,8 16,5 12,8 

12 Jahre 15,8  16,7 15,0  15,2 16,7 16,3 13,8 
13 Jahre 20,9  19,7 22,0  16,8 20,9 22,2 21,0 
14 Jahre 17,8  17,7 17,9  17,0 17,7 17,6 18,7 
15 Jahre 8,5  7,9 9,0  7,9 9,3 8,0 8,5 
16 Jahre 1,9  1,8 2,0  3,2 2,3 1,2 1,7 
Einstieg in den Spirituosenkonsum 

≤11 Jahre 3,7  4,8 2,8  3,6 4,3 3,5 3,3 

12 Jahre 9,9  9,5 10,2  11,0 9,6 9,9 9,4 
13 Jahre 19,4  20,2 18,6  15,8 20,6 20,4 17,3 
14 Jahre 25,9  24,9 26,7  17,6 27,5 27,5 25,8 
15 Jahre 13,6  14,5 12,8  13,2 12,9 14,9 12,5 
16 Jahre 3,1  3,6 2,6  3,4 4,1 1,7 4,1 
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2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 
 
 
Tabelle D.2.17:  Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 

Tagen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
nie 65,9  51,6 79,0  57,5 65,3 69,5 65,3 
1-2mal 18,6  23,1 14,5  17,5 19,1 17,4 20,8 
3-5mal 8,5  13,5 4,1  14,1 8,7 7,5 6,6 
6-9mal 3,6  5,6 1,8  7,3 4,3 2,1 3,1 
10-19mal 1,8  3,4 0,4  1,8 1,6 1,7 2,7 

≥ 20mal 1,5  2,9 0,2  1,8 1,0 1,9 1,5 
Wein/Sekt          
nie 83,8  86,7 81,2  73,2 86,5 84,0 85,2 
1-2mal 12,5  9,2 15,3  18,0 11,0 12,1 11,8 
3-5mal 2,5  2,5 2,4  5,7 1,5 2,8 1,8 
6-9mal 0,7  0,6 0,8  1,2 0,5 0,8 0,9 
10-19mal 0,4  0,7 0,2  1,2 0,2 0,4 0,3 

≥ 20mal 0,2  0,4 0,0  0,6 0,3 0,0 0,0 
Alkopops          
nie 63,0  59,0 66,6  56,2 64,6 64,6 61,0 
1-2mal 20,0  20,1 20,0  16,8 18,5 21,4 22,7 
3-5mal 9,2  9,6 8,8  13,7 9,3 8,0 7,9 
6-9mal 4,1  5,4 2,9  7,3 3,8 2,7 5,3 
10-19mal 2,3  3,8 1,0  4,2 2,4 2,0 2,0 

≥ 20mal 1,4  2,1 0,7  1,8 1,4 1,3 1,1 
Spirituosen          
nie 78,2  72,2 83,5  74,9 78,9 79,2 77,0 
1-2mal 14,1  17,0 11,5  14,7 14,4 13,7 14,0 
3-5mal 3,8  4,6 3,1  4,1 4,1 3,4 3,8 
6-9mal 1,8  2,9 0,8  1,5 1,6 1,9 2,1 
10-19mal 1,2  1,9 0,7  3,5 0,6 0,9 1,4 

≥ 20mal 0,9  1,4 0,4  1,2 0,3 0,8 1,7 

 
 
Tabelle D.2.18: Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
zuhause 18,7  20,9 16,8  20,0 18,3 19,8 17,1 

Bei anderen 
zuhause 

31,2 
 

32,3 30,3 
 

31,4 32,7 29,4 31,8 

Straße, Park, im 
Freien 

17,4 
 

21,5 13,7 
 

25,5 15,3 17,2 16,4 

Bar / Kneipe 18,6  20,8 16,5  21,2 20,5 15,8 19,0 
Diskothek 21,1  18,6 23,3  26,7 22,7 16,2 23,8 
Restaurant 5,9  8,7 3,3  7,5 6,3 4,6 6,4 
anderer Ort 22,8  21,6 23,9  22,2 23,1 25,1 18,5 
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2.7 Wirkerwartung 
 
 
Tabelle 19: Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
habe viel Spaß 76,3  75,3 77,2  72,4 77,2 75,0 79,9 
empfinde mich 
kontaktfreudiger 

64,4  62,7 66,0  56,8 66,3 66,2 62,2 

fühle mich glücklich 52,4  53,8 51,2  48,6 53,4 53,9 50,1 
fühle mich 
entspannt 

48,6  55,1 42,6  39,7 49,9 52,8 43,3 

vergesse meine 
Probleme 

39,4  39,5 39,3  45,0 39,3 37,5 41,1 

kann nicht aufhören 
zu trinken 

9,4  10,3 8,6  13,1 7,3 9,9 10,2 

Probleme mit Polizei 5,9  8,9 3,2  14,3 6,0 3,5 5,1 
gefährde meine 
Gesundheit 

33,6  33,6 33,6  54,2 34,1 25,6 35,1 

tue Dinge, die ich 
später bereue 

26,3  24,8 27,6  35,0 26,6 23,0 26,2 

bekomme einen 
Kater 

20,7  21,7 19,9  26,9 22,0 16,8 22,6 

fühle ich mich krank 6,5  6,0 7,0  8,0 7,3 4,7 7,7 

Anteil der Personen mit Kategorien 4 und 5 der Skala: 1 (sehr unwahrscheinlich), 2 (unwahrscheinlich), 3 (weder noch), 
4 (wahrscheinlich), 5 (sehr wahrscheinlich) 
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2.8 Alkoholbedingte Probleme 
 
Tabelle D.2.20: Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigener Sachen 

9,4 
 

12,0 7,0 
 

7,6 10,7 9,0 8,7 

Unfall/Verletzung 6,5  7,9 5,2  7,4 6,1 6,8 5,8 
Verlust von Geld 6,2  6,8 5,7  4,0 7,9 6,3 4,5 
Zank und Streit 8,5  9,7 7,5  8,9 9,4 8,5 6,9 
Balgerei/Kampf 4,0  6,8 1,4  7,3 4,7 2,5 3,4 
sex. Verkehr mit 
Reue 

6,2  5,8 6,5  6,2 7,8 5,6 4,1 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

3,7  3,6 3,7  5,3 4,3 2,9 2,9 

Probleme mit  
Eltern 

4,8  4,8 4,8  4,9 5,5 4,5 4,1 

Probleme mit 
Freunden 

3,4  3,6 3,3  3,9 4,1 2,8 3,1 

Probleme mit  
Polizei 

2,1  3,9 0,4  2,7 2,2 2,0 1,4 

Leistungen in der 
Schule 

1,2  1,4 1,1  0,0 1,4 1,8 0,6 

Probleme mit 
Lehrern 

0,4  0,5 0,4  0,6 0,5 0,4 0,3 

Einweisung 
Krankenhaus 

1,4  1,4 1,4  3,7 1,9 0,5 0,8 

Opfer eines 
Raubes 

0,5  0,4 0,6  0,0 1,1 0,4 0,0 
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3 Tabellen zu Drogen 

 
3.1 Prävalenz 
 

Tabelle D.3.1: Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  29,9 32,9 27,1 26,8 30,1 31,1 29,2 

Amphetamine  3,4 3,5 3,3 3,1 4,6 2,3 3,4 
Ecstasy  3,1 3,6 2,7 3,9 3,6 2,5 2,9 
LSD  2,5 3,0 2,1 1,7 3,1 1,8 3,3 
Kokain  2,9 3,4 2,6 2,7 3,8 2,2 2,9 
Crack  2,2 2,3 2,0 2,5 2,2 2,1 1,9 
Heroin  0,9 0,9 0,8 0,4 0,8 0,9 1,2 
Drogen o. Can.* 7,6 8,2 7,1 8,0 9,1 6,0 7,8 
Drogen gesamt ** 31,7 35,1 28,6 28,3 32,1 32,8 31,2 

Schnüffelstoffe  8,7 9,3 8,1 7,2 11,2 7,0 8,6 
Pilze  3,2 4,4 2,2 2,7 4,2 2,7 2,8 

Tranquil./Sedat. 1,3 1,0 1,5 1,0 1,7 1,2 0,8 

GHB  0,3 0,4 0,2 0,0 0,6 0,0 0,6 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
 
 
 
Tabelle D.3.2: 12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  23,8 27,1 20,7 24,5 22,3 26,5 20,7 
Amphetamine  2,3 2,4 2,3 2,0 3,2 1,8 2,0 
Ecstasy  1,8 2,2 1,4 2,2 2,0 1,4 1,7 
LSD  1,5 2,1 1,1 0,0 1,9 1,2 2,6 
Kokain  2,0 2,1 1,9 1,8 2,8 1,6 1,5 
Crack  1,5 1,7 1,4 1,6 1,4 1,6 1,7 
Heroin  0,4 0,2 0,6 0,4 0,5 0,1 0,9 
Drogen o. Can.* 5,3 5,8 4,9 5,8 5,9 4,3 5,7 
Drogen gesamt ** 25,2 28,6 22,1 25,6 24,2 27,8 21,9 

Schnüffelstoffe  3,9 4,0 3,8 1,6 4,8 3,4 4,6 
Pilze  2,2 2,9 1,5 0,6 2,8 2,1 1,9 

Tranquil./Sedat. 0,8 0,6 0,9 0,6 0,9 0,9 0,3 

GHB  0,3 0,3 0,2 0,0 0,6 0,0 0,3 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis 
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Tabelle D.3.3: 30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
          

Cannabis  13,9 16,0 11,9 15,7 14,0 13,7 12,6 

Amphetamine  0,9 1,1 0,8 1,6 1,3 0,8 0,0 
Ecstasy  0,8 0,9 0,7 1,0 0,8 0,7 0,9 
LSD  0,4 0,7 0,2 0,0 0,5 0,3 0,8 
Kokain  1,0 1,3 0,7 0,6 1,1 1,2 0,6 
Crack  0,9 1,0 0,8 0,6 0,8 1,1 0,8 
Heroin  0,3 0,2 0,4 0,0 0,5 0,1 0,6 
Drogen o. Can.* 2,9 3,3 2,5 3,7 3,1 2,6 2,3 
Drogen gesamt ** 15,0 17,1 13,0 16,9 15,4 14,7 13,1 

Schnüffelstoffe  1,6 1,8 1,5 0,6 1,9 1,7 1,5 
Pilze  0,8 1,2 0,5 0,0 0,8 0,9 1,1 

Tranquil./Sedat. 0,3 0,1 0,5 0,0 0,3 0,4 0,3 
GHB  0,2 0,2 0,1 0,0 0,3 0,0 0,3 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle D.3.4: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1913  N=906 N=1007  N=180 N=636 N=758 N=349 
nie 70,2  67,1 73,1  73,6 69,9 69,0 70,8 
1-2mal 8,1  6,6 9,5  3,3 7,9 10,1 8,0 
3-5mal 5,1  5,4 5,0  3,9 4,9 5,2 6,2 
6-9mal 3,1  3,7 2,6  4,5 2,3 2,8 4,4 
10-19mal 4,0  5,3 2,7  4,5 4,6 3,7 2,8 
20-39mal 2,9  2,5 3,2  1,6 3,0 3,2 2,8 

≥ 40mal 6,6  9,4 3,9  8,6 7,4 5,9 5,1 

 
 
 
Tabelle D.3.5: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1870  N=889 N=981  N=173 N=618 N=745 N=343 
nie 76,8  73,0 80,2  76,2 78,1 74,2 79,5 

1-2mal 7,8  7,5 8,1  6,1 6,4 9,6 8,1 
3-5mal 4,3  5,1 3,5  4,7 4,4 3,9 4,8 
6-9mal 2,3  3,1 1,7  3,5 2,4 2,2 1,8 
10-19mal 3,0  3,6 2,5  2,4 2,6 4,3 1,4 
20-39mal 2,2  2,2 2,2  4,3 1,6 2,5 1,1 

≥ 40mal 3,5  5,5 1,7  2,9 4,4 3,3 3,2 

 

Tabelle D.3.6: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1871  N=888 N=983  N=172 N=620 N=746 N=342 
nie 86,5  84,2 88,7  85,7 86,1 86,6 87,8 
1-2mal 6,0  5,9 6,0  5,3 6,0 5,2 7,8 
3-5mal 2,6  3,1 2,2  2,5 2,6 3,5 0,8 
6-9mal 1,9  1,9 1,9  3,1 1,6 2,2 1,1 
10-19mal 1,1  1,6 0,5  2,5 0,8 1,3 0,3 
20-39mal 0,8  1,4 0,3  0,0 1,5 0,7 0,6 

≥ 40mal 1,1  1,8 0,4  1,0 1,5 0,5 1,4 
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Tabelle D.3.7: Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1911  N=903 N=1008  N=179 N=635 N=759 N=347 

nie 91,3  90,7 91,9  92,7 88,8 93,0 91,4 
1-2mal 5,9  6,2 5,6  5,3 7,6 4,1 6,8 
3-5mal 0,9  0,8 1,0  1,4 1,4 0,6 0,3 
6-9mal 1,1  1,3 1,0  0,6 1,1 1,3 1,2 
10-19mal 0,3  0,5 0,1  0,0 0,2 0,7 0,0 
20-39mal 0,2  0,2 0,2  0,0 0,5 0,1 0,0 

≥ 40mal 0,3  0,3 0,2  0,0 0,5 0,1 0,3 

 
 
 
Tabelle D.3.8: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen 

(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 901 96,5 2,2 1,0 0,4 

Ecstasy 902 96,7 2,0 0,8 0,6 

LSD 904 97,0 2,0 0,5 0,4 

Kokain 904 96,7 2,0 0,8 0,5 

Crack 903 97,7 1,5 0,6 0,2 

Heroin 902 99,2 0,8 0,0 0,0 

Pilze 902 95,7 3,1 1,1 0,1 

Tranquilizer/Sedativa 899 99,1 0,7 0,2 0,0 

GHB 903 99,6 0,3 0,0 0,1 
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Tabelle D.3.9: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 1010 96,7 2,4 0,6 0,3 

Ecstasy 1009 97,3 1,9 0,3 0,5 

LSD 1007 97,9 1,4 0,6 0,0 

Kokain 1009 97,4 1,6 0,6 0,3 

Crack 1010 98,0 1,2 0,7 0,1 

Heroin 1009 99,2 0,6 0,2 0,0 

Pilze 1008 97,8 1,8 0,4 0,0 

Tranquilizer/Sedativa 1007 98,5 1,3 0,1 0,2 

GHB 1005 99,8 0,2 0,0 0,0 

 
 
 
 
3.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle D.3.10: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=570  N=300 N=270  N=47 N=191 N=232 N=103 
1-2mal 27,3  20,1 35,2  12,6 26,1 32,5 27,4 
3-5mal 17,3  16,3 18,5  14,8 16,3 16,8 21,2 
6-9mal 10,5  11,2 9,6  17,0 7,8 9,2 15,1 
10-19mal 13,3  16,2 10,1  17,0 15,2 12,0 9,4 
20-39mal 9,6  7,6 12,0  5,9 10,0 10,4 9,4 

≥ 40mal 22,1  28,7 14,7  32,6 24,6 19,0 17,4 

 
 
 
Tabelle D.3.11: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=434  N=241 N=193  N=41 N=135 N=190 N=71 
1-2mal 33,8  27,9 41,2  25,7 29,5 37,3 39,5 

3-5mal 18,5  19,0 17,8  19,7 20,1 15,3 23,5 
6-9mal 10,1  11,3 8,6  14,5 11,0 8,4 8,8 
10-19mal 13,0  13,2 12,8  10,2 11,9 16,8 7,0 
20-39mal 9,3  8,1 10,9  17,9 7,4 9,6 5,4 

≥ 40mal 15,3  20,4 8,8  12,0 20,2 12,6 15,8 
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Tabelle D.3.12: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-Tage Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=250  N=140 N=110  N=24 N=86 N=99 N=42 
1-2mal 44,3  37,5 53,0  37,1 43,0 38,4 64,3 
3-5mal 19,4  19,4 19,3  17,1 18,6 26,3 7,0 
6-9mal 14,2  12,2 16,7  21,4 11,5 16,3 9,1 
10-19mal 7,9  10,3 4,8  17,1 5,9 10,0 2,6 
20-39mal 6,3  9,1 2,7  0,0 10,5 5,0 5,2 

≥ 40mal 8,0  11,4 3,5  7,2 10,5 4,0 11,7 

 
 
 
Tabelle D.3.13: 30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage Konsu-

menten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=31  N=16 N=15  N=1 N=12 N=13 N=5 
1-2mal 75,0  69,1 81,2  100,0 66,2 77,5 82,7 

3-5mal 12,2  18,0 6,0  0,0 8,7 22,5 0,0 
6-9mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 
10-19mal 6,6  6,6 6,6  0,0 16,9 0,0 0,0 
20-39mal 3,0  0,0 6,1  0,0 0,0 0,0 17,3 

≥ 40mal 3,2  6,3 0,0  0,0 8,2 0,0 0,0 

 
 
 
3.3 Erstkonsum von Drogen 
 
Tabelle D.3.14: Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
Cannabis 88,2  90,4 85,7  89,6 87,8 91,3 81,8 

Amphetamine 0,8  1,0 0,7  0,0 1,5 0,9 0,0 
Ecstasy 1,3  0,9 1,7  0,0 0,5 2,1 1,9 
LSD 1,1  1,8 0,4  0,0 1,0 0,8 2,9 
Kokain 1,1  0,9 1,4  0,0 1,4 1,2 1,0 
Crack 1,4  1,3 1,4  4,8 1,5 0,0 1,7 
Heroin 0,5  0,6 0,3  0,0 0,0 0,8 1,0 
Pilze 0,5  0,3 0,7  0,0 0,0 0,9 0,9 
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Tabelle D.3.15: Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1885  N=895 N=990  N=177 N=626 N=753 N=339 
nie 71,1  67,7 74,1  74,2 70,7 69,4 72,9 

≤11 Jahre 0,8  1,2 0,4  0,6 0,8 0,8 1,0 

12 Jahre 1,7  1,6 1,8  5,2 1,9 0,5 1,2 
13 Jahre 6,4  6,8 6,1  6,9 6,5 6,2 6,2 
14 Jahre 10,9  12,6 9,5  7,1 10,9 12,0 11,1 
15 Jahre 6,9  7,7 6,3  4,6 6,5 9,1 6,0 
16 Jahre 2,2  2,5 1,9  1,4 2,7 2,1 1,7 

 
 
 
Tabelle D.3.16: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen (Gesamtstich-

probe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
  N=1912 N=1916 N=1917 N=1913 N=1915 
weiß nicht 23,3 35,3 32,1 34,7 33,0 
unmöglich 9,0 13,0 14,9 14,2 16,5 
sehr schwierig 10,4 15,6 16,9 16,6 18,1 
ziemlich schwierig 15,0 18,8 15,6 19,2 16,6 
ziemlich einfach 23,3 12,2 13,0 10,4 9,3 
sehr einfach 19,1 5,2 7,5 4,8 6,5 

 
 
 
Tabelle D.3.17: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und 

Mädchen (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
  Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd 

 897 1005 902 1004 901 1006 902 1001 900 1005 
weiß nicht 22,6 23,8 37,3 33,8 34,9 29,7 36,1 33,5 35,3 30,9 
unmöglich 7,4 10,3 12,3 13,4 13,5 15,8 12,7 15,4 15,0 17,7 
sehr schwierig 9,6 11,1 14,6 16,6 16,0 17,9 15,9 17,3 16,9 19,2 
ziemlich schwierig 13,7 16,2 18,4 19,3 14,6 16,5 18,2 20,3 16,1 17,2 
ziemlich einfach 23,0 23,5 10,6 13,5 11,0 14,9 9,8 10,8 7,9 10,6 
sehr einfach 23,6 15,1 7,0 3,5 9,9 5,2 7,2 2,7 8,8 4,4 
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Tabelle D.3.18: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 
Freundeskreis (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Cannabis 1910 45,4 26,9 19,1 7,5 1,2 
Amphetamine 1913 86,7 10,6 1,7 0,6 0,4 
Ecstasy 1915 85,5 11,0 2,6 0,7 0,1 
LSD 1911 86,1 11,2 2,1 0,3 0,4 
Kokain/Crack 1915 84,5 11,7 2,9 0,7 0,3 
Schnüffelstoffe 1914 81,4 14,6 3,3 0,5 0,1 

 
 
 
Tabelle D.3.19: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 

Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Jungen       
Cannabis 896 41,9 26,8 19,7 9,5 2,2 
Amphetamine 900 85,7 11,0 1,9 0,7 0,7 
Ecstasy 899 84,7 12,2 2,0 0,7 0,3 
LSD 899 85,2 10,9 2,7 0,5 0,7 
Kokain/Crack 901 84,7 11,3 2,7 0,6 0,6 
Schnüffelstoffe 900 81,8 13,8 3,6 0,5 0,3 

Mädchen       
Cannabis 1004 48,5 27,2 18,4 5,6 0,3 
Amphetamine 1003 87,5 10,4 1,6 0,4 0,1 
Ecstasy 1006 86,1 10,1 3,2 0,6 0,0 
LSD 1002 86,6 11,5 1,5 0,2 0,1 
Kokain/Crack 1004 84,1 12,1 3,0 0,7 0,1 
Schnüffelstoffe 1004 81,0 15,5 3,0 0,5 0,0 
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3.4 Risikoeinschätzung 
 
Tabelle D.3.20: Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen 

(Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain Crack 

 N=1882 N=1906 N=1913 N=1909 N=1916 N=1903 
kein Risiko 2,2 0,7 0,8 0,7 0,8 0,9 
leichtes Risiko 6,9 1,4 0,5 0,7 0,9 1,1 
mäßiges Risiko 18,9 10,2 5,5 5,7 3,8 4,8 
großes Risiko 57,4 68,2 78,1 75,1 79,8 77,7 
weiß nicht 14,5 19,5 15,2 17,8 14,7 15,5 

 
 
 
3.5 Drogenbedingte Probleme 
 
Tabelle D.3.21: Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigener Sachen 

1,0  0,8 1,1  1,0 1,0 1,1 0,6 

Unfall/Verletzung 0,7  1,1 0,3  0,6 1,0 0,3 0,9 
Verlust von Geld 1,8  2,2 1,4  1,2 1,9 1,5 2,6 
Zank und Streit 2,9  2,8 3,1  2,3 3,0 3,3 2,5 
Balgerei/Kampf 0,3  0,5 0,0  0,0 0,3 0,4 0,0 
sex. Verkehr mit 
Reue 

1,2  1,0 1,4  0,6 1,6 1,3 0,6 

sex. Verkehr ohne 
Kondom  

0,8  0,8 0,8  1,8 1,1 0,4 0,3 

Probleme mit  
Eltern 

3,5  4,1 3,0  3,9 3,0 3,2 4,5 

Probleme mit 
Freunden 

2,3  2,2 2,3  1,2 2,5 2,3 2,6 

Probleme mit  
Polizei 

1,4  2,1 0,8  1,6 1,7 1,4 0,6 

Leistungen in der 
Schule 

3,1  3,9 2,5  3,0 4,4 2,1 2,8 

Probleme mit 
Lehrern 

1,6  1,7 1,4  1,7 1,1 2,3 0,8 

Einweisung 
Krankenhaus  

0,6  0,6 0,6  0,6 1,4 0,0 0,3 

Opfer eines Raubes  0,3  0,4 0,1  0,0 0,3 0,1 0,6 
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1 Tabellen zu Tabak 

 
1.1 Prävalenz 
 
 
Tabelle E.1.1: Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule

Lebenszeit 84,9  84,0 85,6  91,0 87,1 79,2 83,3 

30-Tage 57,5  56,0 59,0  76,2 61,0 46,8 49,9 

 
 
 
Tabelle E.1.2: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1855  N=904 N=946  N=261 N=896 N=537 N=161 
nie 15,0  16,0 14,1  9,1 12,8 20,5 16,8 
1-2mal 11,2  11,5 11,0  5,9 10,8 13,3 13,4 
3-5mal 5,3  5,6 5,0  2,5 5,9 5,8 4,4 
6-9mal 4,8  4,6 5,0  5,0 3,9 5,9 5,2 
10-19mal 5,3  4,8 5,8  5,6 4,0 7,9 3,2 
20-39mal 6,8  6,4 7,2  5,4 6,8 7,3 6,8 

≥40mal 51,5  51,0 51,9  66,4 55,7 39,3 50,2 

 
 
 
Tabelle E.1.3: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1855  N=904 N=946  N=261 N=896 N=537 N=161 
nie 42,5  44,0 41,0  23,8 39,0 53,2 50,1 
< 1 Zig./ Woche  5,8  5,7 5,8  5,0 4,5 8,6 3,9 
< 1 Zig. / Tag 4,2  3,6 4,8  3,7 3,2 5,8 4,4 
1-5 Zig. / Tag 15,6  12,6 18,4  16,4 15,5 15,9 13,6 
6-10 Zig. / Tag 18,7  19,7 17,7  26,9 22,6 9,9 16,5 
11-20 Zig. / Tag 10,1  10,9 9,3  17,9 11,1 5,5 9,2 
> 20 Zig. / Tag 3,3  3,5 3,0  6,2 4,0 1,1 2,3 
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1.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle E.1.4: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1576  N=757 N=815  N=236 N=781 N=427 N=132 
1-2mal 13,2  13,7 12,8  6,5 12,4 16,7 16,1 
3-5mal 6,3  6,7 5,9  2,8 6,8 7,3 5,3 
6-9mal 5,7  5,5 5,8  5,5 4,5 7,5 6,3 
10-19mal 6,3  5,7 6,8  6,2 4,6 9,9 3,8 
20-39mal 8,0  7,6 8,4  6,0 7,8 9,2 8,2 

≥40mal 60,6  60,7 60,4  73,1 63,9 49,4 60,3 

 
 

Tabelle E.1.5: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1068  N=505 N=560  N=195 N=545 N=251 N=77 
< 1 Zig./ Woche  10,0  10,1 9,9  6,6 7,3 18,3 7,8 
< 1 Zig. / Tag 7,3  6,4 8,1  4,9 5,3 12,3 8,9 
1-5 Zig. / Tag 27,1  22,6 31,1  21,6 25,4 34,0 27,2 
6-10 Zig. / Tag 32,4  35,1 30,1  35,4 37,1 21,2 33,0 
11-20 Zig. / Tag 17,5  19,5 15,7  23,4 18,3 11,7 18,3 
> 20 Zig. / Tag 5,7  6,3 5,1  8,1 6,6 2,4 4,7 

 
 
 
Tabelle E.1.6: Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1829  N=888 N=936  N=258 N=882 N=533 N=156 

≤ 11 Jahre 31,6  34,5 28,9  37,0 35,2 23,8 32,2 

12 Jahre 22,1  19,7 24,5  26,0 23,2 18,3 23,6 
13 Jahre 14,4  13,1 15,7  12,5 13,1 17,2 15,2 
14 Jahre 11,6  10,8 12,4  10,6 9,7 15,2 10,6 
15 Jahre 4,4  5,0 3,9  5,1 4,7 4,2 2,2 
16 Jahre 0,9  1,3 0,6  0,0 1,3 0,7 0,8 
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1.3 Verfügbarkeit 
 
 
Tabelle E.1.7:  Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis (Gesamtstich-

probe)  

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1863  N=906 N=952  N=264 N=898 N=539 N=162 
keiner 1,8  1,6 2,0  0,8 2,0 1,9 2,1 
wenige 5,6  5,9 5,3  1,5 4,8 8,5 7,5 
manche 17,5  19,0 16,1  6,3 12,8 27,9 22,2 
die meisten 68,0  66,9 69,1  76,5 72,6 58,5 63,8 
alle 7,0  6,5 7,5  14,9 7,8 3,2 4,4 

 
 
 
1.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle E.1.8: Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Risiko bei gelegentlichem Zigarettenkonsum 
kein Risiko 13,6  12,3 14,8  13,8 14,6 12,4 13,1 
leichtes Risiko 45,1  46,0 44,3  40,0 46,5 47,0 39,9 
mäßiges Risiko 32,7  31,7 33,6  32,6 30,3 34,4 37,8 
großes Risiko 7,6  8,5 6,7  11,1 7,6 5,7 8,2 
weiß nicht 1,0  1,5 0,6  2,4 0,9 0,5 1,0 
Risiko bei täglichem Zigarettenkonsum von ein oder mehr Packungen 
kein Risiko 0,9  1,1 0,7  1,0 1,3 0,2 0,5 
leichtes Risiko 5,1  6,1 4,1  6,8 6,0 2,8 5,2 
mäßiges Risiko 22,7  21,2 24,2  19,7 25,7 19,2 25,0 
großes Risiko 70,2  70,1 70,2  70,4 66,1 76,7 67,7 
weiß nicht 1,1  1,6 0,7  2,1 0,8 1,1 1,6 

 
 



124 

 

2 Tabellen Alkohol 
 
2.1 Prävalenz 
 
Tabelle E.2.1: Prävalenz des Alkoholkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 98,8  98,4 99,3  98,9 98,7 98,9 99,5 
12-Monate 97,1  96,7 97,5  95,8 96,9 98,0 96,9 
30-Tage 86,7  88,2 85,3  89,2 86,9 85,8 85,7 

 
 
Tabelle E.2.2: Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 

Tagen 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier 52,1  69,8 35,5  55,2 51,0 51,0 56,7 
Wein/Sekt 53,0  40,7 64,5  55,4 51,0 55,5 51,2 
Alkopops 61,2  60,0 62,4  68,1 60,3 58,0 64,7 
Spirituosen 49,8  55,1 44,8  56,1 48,5 49,8 48,3 

 
 
 
Tabelle E.2.3: Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1831  N=890 N=936  N=257 N=883 N=532 N=159 
0 1,1  1,5 ,7  1,1 1,2 1,1 0,5 
1-2mal 3,2  3,0 3,4  5,0 3,2 2,3 4,0 
3-5mal 6,2  6,5 5,9  6,0 6,4 5,7 7,7 
6-9mal 10,9  9,8 11,9  10,5 11,2 10,4 10,9 
10-19mal 21,3  17,2 25,1  18,5 23,6 20,7 15,9 
20-39mal 22,3  20,6 23,8  19,4 20,9 24,4 25,7 

≥ 40mal 35,0  41,3 29,1  39,4 33,5 35,4 35,3 
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Tabelle E.2.4: 12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1821  N=882 N=934  N=258 N=876 N=531 N=156 
0 3,0  3,3 2,7  4,3 3,2 2,2 2,7 
1-2mal 11,2  10,1 12,2  9,0 12,8 9,1 12,9 
3-5mal 18,8  16,0 21,3  19,7 19,8 16,5 19,7 
6-9mal 19,8  16,7 22,7  20,3 18,9 20,2 21,4 
10-19mal 23,1  23,8 22,4  20,5 20,8 28,5 20,5 
20-39mal 13,4  15,1 11,9  14,0 14,4 13,2 9,5 

≥ 40mal 10,8  14,9 6,9  12,3 10,1 10,2 13,3 

 
 
 
Tabelle E.2.5:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1739  N=852 N=884  N=248 N=820 N=516 N=155 
0 14,0  12,5 15,4  11,1 14,0 14,9 14,4 
1-2mal 37,9  34,8 40,8  33,6 38,8 38,2 38,3 
3-5mal 26,3  26,7 26,0  29,5 25,7 26,4 25,0 
6-9mal 12,0  12,8 11,2  12,0 10,7 13,8 12,5 
10-19mal 7,5  9,5 5,7  11,4 7,9 5,0 8,4 

≥ 20mal 2,3  3,6 1,0  2,3 2,8 1,7 1,4 
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Tabelle E.2.6: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten, Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
0 47,9  30,2 64,5  44,8 49,0 49,0 43,3 
1-2mal 24,0  25,0 23,0  21,7 23,3 25,4 25,1 
3-5mal 12,9  18,6 7,5  13,9 11,8 13,5 14,0 
6-9mal 7,1  11,2 3,2  8,4 7,5 6,1 6,3 
10-19mal 5,5  10,2 1,0  7,2 5,5 4,0 7,9 

≥ 20mal 2,8  4,9 0,8  4,0 2,8 2,0 3,4 

Wein/Sekt          
0 47,0  59,3 35,5  44,6 49,0 44,5 48,8 
1-2mal 33,6  28,2 38,6  32,4 31,4 38,0 31,5 
3-5mal 13,8  7,6 19,7  14,9 13,0 13,9 16,0 
6-9mal 3,3  2,6 3,9  5,7 4,1 1,5 1,6 
10-19mal 1,9  1,9 1,9  2,5 1,8 1,7 2,1 

≥ 0mal 0,4  0,4 0,4  0,0 0,7 0,4 0,0 

Alkopops          
0 38,8  40,0 37,6  31,9 39,7 42,0 35,3 
1-2mal 29,0  25,3 32,5  24,7 28,1 30,3 34,8 
3-5mal 17,0  17,0 17,0  21,9 16,4 16,8 13,3 
6-9mal 9,0  10,0 8,1  11,8 9,3 6,5 11,4 
10-19mal 3,6  4,3 2,8  5,1 3,6 2,7 4,0 

≥ 20mal 2,6  3,3 2,0  4,6 2,9 1,7 1,3 

Spirituosen          
0 50,2  44,9 55,2  43,9 51,5 50,2 51,7 
1-2mal 27,9  29,2 26,7  27,2 27,0 29,8 27,9 
3-5mal 10,9  12,8 9,1  13,6 10,4 11,2 9,1 
6-9mal 5,3  5,9 4,8  6,6 5,3 5,1 4,3 
10-19mal 3,9  4,7 3,1  4,9 4,2 2,4 5,6 

≥ 20mal 1,8  2,5 1,0  3,7 1,6 1,3 1,3 
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2.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle E.2.7:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeit-

konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1808  N=875 N=928  N=254 N=871 N=525 N=158 

1-2mal 3,2  2,9 3,5  5,1 3,2 2,1 4,0 
3-5mal 6,3  6,6 6,0  6,0 6,4 5,8 7,7 
6-9mal 11,0  10,0 12,0  10,7 11,4 10,5 10,9 
10-19mal 21,6  17,5 25,3  18,7 23,9 21,0 16,0 
20-39mal 22,5  21,0 23,9  19,6 21,1 24,7 25,9 

≥ 40mal 35,5  42,0 29,4  39,9 34,0 35,9 35,5 

 
 
 
 

Tabelle E.2.8:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-
Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1765  N=852 N=908  N=246 N=848 N=519 N=152 
1-2mal 11,5  10,5 12,5  9,4 13,2 9,3 13,3 
3-5mal 19,3  16,6 21,9  20,5 20,4 16,9 20,3 
6-9mal 20,4  17,3 23,3  21,2 19,6 20,7 22,0 
10-19mal 23,8  24,7 23,0  21,5 21,4 29,2 21,1 
20-39mal 13,8  15,6 12,2  14,6 14,9 13,5 9,7 

≥ 40mal 11,1  15,4 7,1  12,8 10,5 10,4 13,6 

 
 
 
Tabelle E.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-Konsu-

menten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1496  N=745 N=748  N=220 N=704 N=440 N=132 

1-2mal 44,0  39,8 48,1  37,9 45,0 44,9 44,8 
3-5mal 30,6  30,6 30,7  33,2 30,0 31,0 29,2 
6-9mal 14,0  14,7 13,3  13,5 12,5 16,2 14,6 
10-19mal 8,8  10,9 6,7  12,8 9,2 5,9 9,8 

≥ 20mal 2,6  4,1 1,2  2,6 3,3 2,0 1,6 
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Tabelle E.2.10: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums nach Getränkesorte (Gelegen-
heiten; 30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
1-2mal 45,8  35,5 65,0  39,0 45,7 49,6 43,7 
3-5mal 24,7  26,7 21,0  25,3 23,2 26,6 24,9 
6-9mal 13,6  16,1 8,9  15,4 14,8 12,0 11,3 
10-19mal 10,5  14,6 2,9  13,1 10,8 7,9 14,1 

≥ 20mal 5,3  7,0 2,2  7,2 5,6 3,9 6,1 
Wein/Sekt          
1-2mal 63,3  69,3 59,7  58,4 61,6 68,6 60,9 
3-5mal 26,1  18,6 30,6  26,8 25,4 25,1 31,7 
6-9mal 6,2  6,5 6,0  10,3 8,0 2,7 3,2 
10-19mal 3,6  4,5 3,0  4,4 3,6 3,0 4,2 

≥ 20mal 0,8  1,1 0,6  0,0 1,4 0,6 0,0 
Alkopops          
1-2mal 47,4  42,2 52,0  36,3 46,5 52,3 53,1 
3-5mal 27,8  28,3 27,3  32,2 27,2 29,0 20,8 
6-9mal 14,7  16,7 12,9  17,3 15,4 11,2 17,8 
10-19mal 5,8  7,2 4,6  7,4 6,0 4,6 6,2 

≥ 20mal 4,3  5,5 3,2  6,8 4,9 2,9 2,1 
Spirituosen          
1-2mal 56,1  53,0 59,7  48,6 55,7 59,8 57,8 
3-5mal 21,9  23,3 20,3  24,2 21,4 22,6 18,9 
6-9mal 10,7  10,7 10,7  11,8 10,9 10,2 8,9 
10-19mal 7,8  8,5 7,0  8,8 8,7 4,9 11,7 

≥ 20mal 3,5  4,5 2,4  6,6 3,3 2,6 2,8 
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2.3 Konsummenge 
 
 
Tabelle E.2.11:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-

heit (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
niemals 30,0  17,8 41,3  25,7 30,0 31,9 29,5 
Kein Bier 32,9  25,7 39,5  31,2 32,7 33,5 34,0 
<1 Glas1 0,7  0,2 1,1  0,3 0,5 0,9 1,4 
1-2 Gläser 19,3  25,9 13,3  17,9 20,1 19,6 17,3 
3-4 Gläser 9,1  15,0 3,6  10,0 8,4 9,0 11,1 

≥ 5 Gläser 8,1  15,4 1,3  14,9 8,4 5,0 6,8 

Wein/Sekt          
niemals 18,6  29,9 7,8  20,4 22,0 12,0 21,6 
Kein Wein/S. 39,4  43,8 35,1  41,6 34,9 44,4 41,2 
<1 Glas2 0,9  0,4 1,4  0,8 0,8 1,5 0,0 
1-2 Gläser 27,5  17,3 37,2  22,6 26,7 31,6 25,2 
3-4 Gläser 10,2  6,1 14,1  10,8 11,8 7,1 10,9 

≥ 5 Gläser 3,4  2,4 4,3  3,8 3,8 3,3 1,1 

Alkopops          
niemals 17,5  19,5 15,6  17,5 17,1 17,2 20,7 
Kein Alkopop 33,0  32,5 33,4  26,3 31,8 38,4 30,9 
< 1 Flasche3 0,2  0,0 0,3  0,3 0,0 0,4 0,0 
1-2 Flaschen 27,7  24,3 30,9  22,6 28,3 28,7 28,0 
3-4 Flaschen 12,8  12,2 13,4  17,2 11,9 12,1 13,4 

≥ 5 Flaschen 8,9  11,5 6,4  16,1 10,9 3,2 7,0 

Spirituosen          
niemals 26,0  23,6 28,1  27,1 26,4 23,5 30,0 
Keine Spirit. 40,5  35,7 44,9  36,5 40,8 44,1 32,1 
< 1 Glas4 0,2  0,2 0,2  0,4 0,1 0,4 0,0 
1-2 Gläser 15,9  17,9 14,1  15,2 14,4 15,7 25,4 
3-4 Gläser 8,1  9,4 7,0  9,0 8,7 7,3 7,3 

≥ 5 Gläser 9,3  13,2 5,7  11,7 9,6 9,0 5,1 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4Glas à 0.04 Liter 
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Tabelle E.2.12:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten beider letzten Trinkgelegenheit 
(Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
< 1 Glas1 1,8  0,4 5,6  0,8 1,2 2,6 3,7 
1-2 Gläser 52,0  45,8 68,8  41,5 53,8 56,7 47,4 
3-4 Gläser 24,4  26,6 18,6  23,3 22,5 26,1 30,4 

≥ 5 Gläser 21,7  27,2 7,0  34,5 22,5 14,6 18,6 

Wein/Sekt          
< 1 Glas2 2,2  1,7 2,5  2,1 1,9 3,5 0,0 
1-2 Gläser 65,5  65,8 65,3  59,4 61,9 72,6 67,9 
3-4 Gläser 24,2  23,2 24,7  28,5 27,4 16,4 29,3 

≥ 5 Gläser 8,1  9,3 7,5  10,0 8,8 7,6 2,8 

Alkopops          
< 1 Flasche3 0,3  0,0 0,6  0,6 0,0 0,9 0,0 
1-2 Flaschen 55,9  50,6 60,6  40,2 55,4 64,6 57,8 
3-4 Flaschen 25,9  25,5 26,3  30,6 23,2 27,3 27,7 

≥ 5 Flaschen 17,9  23,9 12,6  28,6 21,4 7,2 14,4 

Spirituosen          
< 1 Glas4 0,7  0,6 0,8  1,2 0,3 1,2 0,0 
1-2 Gläser 47,4  44,1 52,2  41,8 43,9 48,5 67,2 
3-4 Gläser 24,2  23,0 25,9  24,8 26,5 22,6 19,3 

≥5 Gläser 27,6  32,4 21,1  32,2 29,3 27,8 13,6 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4Glas à 0.04 Liter 
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2.4 Rauscherfahrung 
 
 
Tabelle E.2.13: Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 79,5  83,1 76,2  84,3 82,1 74,9 75,2 
12-Monate 65,0  71,3 59,2  66,4 64,1 64,7 69,2 
30-Tage 35,6  42,2 29,4  42,1 35,5 32,3 38,9 

 
 
 
Tabelle E.2.14: 30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1825  N=892 N=928  N=252 N=878 N=535 N=160 
nie 64,4  57,8 70,6  57,9 64,5 67,7 61,1 
1-2mal 25,7  29,0 22,6  28,9 24,8 25,2 28,3 
3-5mal 7,8  9,7 6,0  9,9 7,9 6,6 9,3 
6-9mal 1,3  2,1 0,5  2,5 1,7 0,4 0,5 

≥ 10mal 0,8  1,4 0,2  0,8 1,1 0,2 0,8 

 
 
 
Tabelle E.2.15: Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer 

Gelegenheit (letzte 30 Tage) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1729  N=861 N=864  N=239 N=820 N=528 N=142 
nie 38,9  31,8 45,9  27,5 36,1 50,0 29,7 
1-2mal 31,9  33,6 30,2  34,9 33,1 28,6 33,5 
3-5mal 18,0  19,3 16,6  20,7 18,3 15,5 21,2 
6-9mal 5,8  7,1 4,5  10,0 6,5 2,6 7,6 

≥ 10mal 5,4  8,2 2,8  6,8 6,1 3,2 7,9 
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2.5 Alter des Erstkonsums 
 
 
Tabelle E.2.16: Alter des Erstkonsums von Alkohol getrennt nach Alkoholsorten 

(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Einstieg in den Bierkonsum 

≤ 11 Jahre 19,3  22,2 16,6  21,9 21,0 15,2 20,7 

12 Jahre 19,5  20,6 18,5  17,3 19,2 21,4 17,6 
13 Jahre 20,2  24,8 15,8  22,5 18,7 20,5 23,1 
14 Jahre 17,4  17,5 17,3  16,9 17,4 18,3 15,5 
15 Jahre 5,0  5,4 4,7  2,3 6,2 3,8 6,8 
16 Jahre 1,8  2,0 1,5  3,2 1,8 1,1 2,1 
Einstieg in den Wein-/Sektkonsum 

≤ 11 Jahre 19,0  21,1 17,1  17,6 20,6 17,6 18,4 

12 Jahre 23,1  20,6 25,4  20,3 22,9 25,3 20,7 
13 Jahre 22,1  22,6 21,5  22,0 20,6 23,6 24,1 
14 Jahre 17,8  15,5 19,9  18,4 17,2 17,7 19,4 
15 Jahre 5,9  5,2 6,5  8,6 5,4 5,3 6,3 
16 Jahre 1,9  2,1 1,7  1,7 2,9 0,5 1,6 
Einstieg in den Spirituosenkonsum 

≤ 11 Jahre 4,4  5,1 3,7  2,7 5,2 4,3 2,7 

12 Jahre 11,3  11,1 11,5  12,6 10,0 12,5 12,4 
13 Jahre 20,2  20,9 19,5  17,4 20,7 21,2 17,6 
14 Jahre 28,6  28,1 29,0  24,7 27,1 31,9 30,5 
15 Jahre 13,7  15,1 12,4  16,3 12,9 13,3 15,2 
16 Jahre 3,5  4,1 3,0  6,6 4,0 1,3 3,8 

 
 



Mecklenburg-Vorpommern 133 

 

2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 
 
Tabelle E.2.17:  Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 

Tagen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          

nie 68,7  50,7 85,5  61,2 66,7 75,7 66,6 
1-2mal 15,9  22,0 10,1  16,9 18,0 13,0 12,7 
3-5mal 8,5  14,4 2,9  11,3 8,2 6,5 11,7 
6-9mal 3,8  6,9 1,0  6,7 3,7 2,9 3,4 
10-19mal 2,2  3,9 0,5  3,5 1,9 1,3 4,8 

≥ 20mal 1,0  2,1 0,0  0,4 1,5 0,6 0,8 

Wein/Sekt          
nie 74,7  83,3 66,8  68,0 74,3 78,9 73,1 
1-2mal 19,4  12,7 25,5  24,8 18,7 17,5 21,0 
3-5mal 4,3  2,7 5,8  5,3 4,8 2,8 5,9 
6-9mal 1,3  1,0 1,7  1,1 2,0 0,7 0,0 
10-19mal 0,2  0,3 0,1  0,4 0,2 0,2 0,0 

≥ 20mal 0,0  0,0 0,1  0,3 0,0 0,0 0,0 

Alkopops          
nie 62,0  58,9 64,9  52,8 60,1 68,8 62,7 
1-2mal 24,3  22,7 25,7  24,7 25,2 22,1 25,4 
3-5mal 8,0  10,2 6,0  12,3 8,3 5,9 7,2 
6-9mal 3,4  4,5 2,4  6,1 3,6 1,9 3,7 
10-19mal 1,5  2,5 0,6  3,0 1,7 0,7 1,1 

≥ 20mal 0,9  1,4 0,4  1,2 1,1 0,6 0,0 

Spirituosen          
nie 75,3  68,7 81,5  65,9 75,2 77,9 80,0 

1-2mal 16,7  19,8 13,9  20,5 15,8 18,4 11,3 

3-5mal 5,3  7,4 3,3  9,2 5,4 2,6 7,9 

6-9mal 1,1  1,9 0,4  2,5 1,3 0,6 0,0 

10-19mal 1,1  1,4 0,8  1,5 1,6 0,4 0,8 

≥ 20mal 0,4  0,8 0,1  0,3 0,7 0,2 0,0 

 
 
Tabelle E.2.18: Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
zuhause 24,7  23,2 25,5  17,7 23,0 27,4 31,0 
Bei anderen 
zuhause 

35,2  34,8 35,7  39,7 34,2 33,4 39,4 

Straße, Park, im 
Freien 

22,3  27,3 17,6  27,8 21,9 20,5 21,4 

Bar/Kneipe 12,7  14,5 10,9  11,8 11,9 14,2 13,1 
Diskothek 24,1  19,4 28,5  34,7 25,2 18,5 22,2 
Restaurant 6,8  6,2 7,4  9,0 5,7 7,1 8,4 
Anderer Ort 17,1  18,8 15,5  17,0 18,3 15,8 15,4 
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2.7 Wirkerwartung 
 
 
Tabelle E.2.19: Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
habe viel Spaß 82,0  83,7 80,4  84,7 82,9 79,0 83,4 
empfinde mich 
kontaktfreudiger 

70,7  70,0 71,3  72,5 71,2 72,0 61,3 

fühle mich glücklich 54,9  54,7 55,2  55,9 54,3 55,6 54,3 
fühle mich 
entspannt 

53,5  58,5 48,8  50,4 50,6 58,3 56,4 

vergesse meine 
Probleme 

46,0  47,5 44,6  53,5 50,9 37,1 40,4 

kann nicht aufhören 
zu trinken 

9,2  10,8 7,7  11,2 9,8 7,1 10,5 

Probleme mit 
Polizei 

6,1  8,6 3,7  9,7 7,1 3,3 4,8 

gefährde meine 
Gesundheit 

38,3  39,3 37,4  48,1 40,8 28,1 45,3 

tue Dinge, die ich 
später bereue 

26,9  27,3 26,6  29,9 28,5 23,3 26,8 

bekomme einen 
Kater 

22,3  26,1 18,8  24,0 22,8 18,7 28,5 

fühle ich mich krank 6,9  6,5 7,3  10,0 8,3 3,8 5,8 

Anteil der Personen mit Kategorien 4 und 5 der Skala: 1 (sehr unwahrscheinlich), 2 (unwahrscheinlich), 3 (weder noch), 
4 (wahrscheinlich), 5 (sehr wahrscheinlich) 
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2.8 Alkoholbedingte Probleme 
 
 
Tabelle E.2.20: Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigener Sachen 

11,5 
 

16,0 7,3 
 

14,4 11,1 10,7 12,2 

Unfall/Verletzung 7,8  9,2 6,5  8,9 7,7 6,7 9,9 
Verlust von Geld 7,9  10,2 5,8  11,4 7,2 6,8 10,3 
Zank und Streit 8,9  10,8 7,1  8,1 8,4 9,7 10,2 
Balgerei/Kampf 5,7  8,7 2,9  7,2 7,0 2,7 7,2 
sex. Verkehr mit 
Reue 

7,2  8,6 5,8  8,2 7,6 4,8 11,0 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

4,3  4,5 4,1  5,4 3,6 3,1 9,7 

Probleme mit 
Eltern 

6,6  7,3 6,0  4,5 6,5 6,3 10,8 

Probleme mit 
Freunden 

4,2  4,2 4,3  5,0 3,9 4,1 5,0 

Probleme mit 
Polizei 

4,0  6,0 2,2  5,9 4,2 1,9 7,1 

Leistungen in der 
Schule 

1,8  2,0 1,6  2,3 1,7 1,7 2,3 

Probleme mit 
Lehrern 

0,8  1,1 0,4  1,0 0,4 1,1 0,8 

Einweisung 
Krankenhaus 

1,7  1,8 1,6  3,0 1,2 1,8 1,8 

Opfer eines 
Raubes 

1,0  1,3 0,7  0,9 0,9 1,1 1,0 

Mehrfachantworten 
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3 Tabellen zu Drogen 

3.1 Prävalenz 
 

Tabelle E.3.1: Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  32,2 36,7 28,0 34,4 34,2 27,6 34,7 
Amphetamine  7,5 7,5 7,5 10,6 9,0 4,4 5,7 
Ecstasy  9,2 8,2 10,1 10,6 12,1 4,4 8,9 
LSD  5,4 5,3 5,6 7,6 6,6 2,7 6,0 
Kokain  4,1 3,6 4,6 7,3 5,0 2,2 1,8 
Crack  2,4 2,6 2,1 4,5 2,5 1,5 1,8 
Heroin  1,1 0,6 1,6 3,2 1,1 0,4 0,5 
Drogen o. Can.* 16,7 15,8 17,6 22,0 19,2 10,5 17,8 
Drogen gesamt ** 36,0 39,6 32,6 38,3 38,4 30,5 38,9 

Schnüffelstoffe  9,6 10,7 8,5 13,0 8,9 8,9 10,4 
Pilze  8,2 10,7 5,9 10,1 10,2 5,3 5,0 

Tranquil./Sedat. 2,0 1,6 2,3 1,9 1,9 1,9 2,6 
GHB  0,3 0,3 0,2 0,3 0,4 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
 
 
 
Tabelle E.3.2: 12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  23,2 27,7 18,9 24,4 24,1 21,6 22,2 
Amphetamine  4,9 5,4 4,5 6,6 6,0 3,1 3,1 
Ecstasy  6,1 6,0 6,2 8,1 8,1 2,9 4,2 
LSD  3,3 3,7 2,9 4,7 4,5 1,3 2,1 
Kokain  2,8 2,5 3,0 4,3 3,6 1,5 0,8 
Crack  1,6 2,1 1,1 3,4 1,6 1,1 0,5 
Heroin  0,7 0,5 0,8 2,2 0,7 0,0 0,5 
Drogen o. Can.* 11,3 11,4 11,3 14,9 13,3 7,6 9,4 
Drogen gesamt ** 25,6 29,6 21,9 27,5 26,6 23,8 24,5 

Schnüffelstoffe  3,4 3,9 3,0 4,1 3,1 3,5 3,4 
Pilze  5,2 6,7 3,7 6,2 6,6 2,9 3,7 

Tranquil./Sedat. 1,2 1,0 1,3 1,2 1,2 1,0 1,3 
GHB  0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle E.3.3: 30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  12,3 15,6 9,1 13,7 13,1 10,8 11,2 

Amphetamine  2,4 3,1 1,8 3,8 3,1 1,1 1,3 
Ecstasy  2,3 2,7 2,0 2,8 3,1 1,3 1,0 
LSD  1,4 1,7 1,2 1,9 2,0 0,5 0,8 
Kokain  1,5 1,3 1,6 2,8 1,7 0,8 0,8 
Crack  0,7 0,8 0,5 1,3 0,8 0,2 0,5 
Heroin  0,4 0,3 0,5 1,1 0,4 0,0 0,5 
Drogen o. Can.* 5,7 6,5 5,0 6,8 7,1 3,5 4,4 
Drogen gesamt ** 14,3 17,5 11,2 15,6 15,8 12,1 12,3 

Schnüffelstoffe  1,1 1,1 1,0 2,2 1,0 0,4 2,1 
Pilze  1,9 2,5 1,2 2,8 2,5 0,7 1,0 

Tranquil./Sedat. 0,4 0,4 0,4 0,4 0,6 0,0 0,8 
GHB  0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle E.3.4: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1850  N=902 N=948  N=263 N=892 N=538 N=162 
nie 67,8  63,1 72,2  65,6 65,7 72,7 65,3 
1-2mal 9,9  10,2 9,7  12,0 10,7 8,4 8,1 
3-5mal 6,3  6,3 6,2  4,6 5,9 6,5 9,4 
6-9mal 4,2  4,3 4,1  3,7 4,8 3,1 5,2 
10-19mal 4,4  5,6 3,3  5,5 4,3 3,5 6,5 
20-39mal 2,2  2,7 1,8  2,8 2,9 1,4 0,8 

≥ 40mal 5,1  7,7 2,7  5,8 5,7 4,4 4,7 

 
 
 
Tabelle E.3.5: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1833  N=888 N=945  N=259 N=882 N=536 N=161 
nie 77,2  72,7 81,3  76,0 76,4 78,4 78,2 
1-2mal 8,8  8,7 9,0  10,4 8,9 8,5 6,8 
3-5mal 4,9  5,6 4,3  3,5 5,2 5,1 5,0 
6-9mal 3,5  4,4 2,6  4,2 3,2 3,3 3,9 
10-19mal 1,5  2,1 1,0  2,2 1,5 0,9 2,6 
20-39mal 1,2  1,7 0,7  0,8 1,6 1,1 0,8 

≥ 40mal 2,9  4,9 1,1  3,0 3,2 2,6 2,6 

 
 
 
Tabelle E.3.6: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1824  N=884 N=940  N=254 N=882 N=532 N=161 
nie 88,5  85,4 91,3  88,6 87,6 89,4 89,3 

1-2mal 6,0  5,9 6,1  4,8 5,9 6,3 7,1 
3-5mal 2,0  2,8 1,2  2,7 2,3 1,7 0,5 
6-9mal 1,1  1,6 0,7  0,5 1,7 0,8 1,0 
10-19mal 0,9  1,7 0,2  1,7 0,9 0,5 0,8 
20-39mal 0,8  1,3 0,3  0,9 0,8 0,6 1,3 

≥ 40mal 0,7  1,3 0,2  0,9 0,8 0,8 0,0 
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Tabelle E.3.7: Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1855  N=905 N=950  N=263 N=895 N=540 N=162 
nie 90,4  89,3 91,5  87,0 91,0 91,1 89,6 

1-2mal 6,8  7,8 5,9  9,2 5,6 6,7 9,4 

3-5mal 1,1  1,2 1,0  0,8 1,3 1,1 0,5 

6-9mal 0,7  1,0 0,4  1,1 0,8 0,6 0,0 

10-19mal 0,6  0,5 0,7  1,1 0,8 0,4 0,0 

20-39mal 0,1  0,0 0,2  0,4 0,2 0,0 0,0 

≥ 40mal 0,3  0,2 0,3  0,4 0,2 0,2 0,5 

 
 
 
Tabelle E.3.8: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen 

(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 903 92,7 4,0 2,4 0,8 

Ecstasy 904 91,8 4,0 2,8 1,4 

LSD 900 94,8 3,3 1,3 0,7 

Kokain 906 96,3 2,4 1,1 0,2 

Crack 903 97,4 2,1 0,3 0,2 

Heroin 904 99,4 0,6 0,0 0,0 

Pilze 904 89,4 7,3 2,3 1,0 

Tranquilizer/Sedativa 900 98,4 1,1 0,2 0,3 

GHB 897 99,7 0,1 0,2 0,0 
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Tabelle E.3.9: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 951 92,5 4,7 1,5 1,3 

Ecstasy 898 89,9 5,7 2,1 2,3 

LSD 952 94,4 3,9 1,2 0,5 

Kokain 951 95,4 2,9 1,1 0,6 

Crack 951 97,9 1,2 0,9 0,0 

Heroin 950 98,5 1,0 0,2 0,3 

Pilze 950 94,2 4,3 0,9 0,7 

Tranquilizer/Sedativa 947 97,7 1,9 0,3 0,1 

GHB 950 99,8 0,1 0,1 0,0 

 
 
 
3.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle E.3.10: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=596  N=331 N=265  N=89 N=306 N=148 N=55 
1-2mal 30,8  27,6 34,7  34,8 31,1 30,6 23,3 

3-5mal 19,5  17,2 22,4  13,4 17,3 23,7 27,1 
6-9mal 13,1  11,6 14,9  10,9 14,1 11,5 15,1 
10-19mal 13,7  15,2 11,8  15,9 12,4 12,7 18,8 
20-39mal 7,0  7,4 6,4  8,3 8,4 5,3 2,3 

≥ 40mal 16,0  21,0 9,8  16,8 16,7 16,2 13,6 

 
 
 
Tabelle E.3.11: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=419  N=242 N=177  N=61 N=208 N=117 N=35 
1-2mal 38,7  31,7 48,1  43,1 37,9 39,6 31,3 

3-5mal 21,7  20,6 23,2  14,4 22,2 23,6 22,9 
6-9mal 15,1  16,0 14,0  17,6 13,5 15,5 18,0 
10-19mal 6,6  7,6 5,3  9,2 6,2 4,2 12,1 
20-39mal 5,1  6,1 3,7  3,2 6,7 5,2 3,6 

≥ 40mal 12,8  18,0 5,8  12,4 13,5 11,9 12,1 
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Tabelle E.3.12: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-Tage Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=211  N=130 N=81  N=28 N=109 N=57 N=18 
1-2mal 52,2  40,5 70,5  41,7 47,7 59,7 65,8 
3-5mal 17,1  19,5 13,4  23,8 18,3 15,6 4,9 
6-9mal 9,9  10,9 8,4  3,9 13,8 7,2 9,7 
10-19mal 7,7  11,5 1,7  14,8 7,3 5,1 7,4 
20-39mal 6,8  8,9 3,6  7,9 6,4 5,3 12,2 

≥ 40mal 6,2  8,7 2,4  7,9 6,4 7,1 0,0 

 
 
 
Tabelle E.3.13: 30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage 

Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=21  N=11 N=10  N=6 N=9 N=2 N=4 
1-2mal 75,9  72,5 79,6  65,1 89,0 50,0 75,0 

3-5mal 13,6  17,2 9,8  15,1 11,0 0,0 25,0 
6-9mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 
10-19mal 10,4  10,3 10,6  19,8 0,0 50,0 0,0 
20-39mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 

≥ 40mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 

 
 
 
3.3 Erstkonsum von Drogen 
 
 
Tabelle E.3.14: Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
Cannabis 74,4  81,6 66,2  69,8 73,5 76,4 79,4 
Amphetamine 5,0  4,5 5,5  7,7 4,6 5,0 2,7 
Ecstasy 5,9  1,9 10,4  3,8 6,1 6,5 6,0 
LSD 0,9  0,6 1,2  3,0 0,9 0,0 0,0 
Kokain 2,0  1,8 2,2  3,6 2,0 1,3 1,3 
Crack 1,5  1,7 1,3  1,9 0,9 1,8 3,3 
Heroin 0,5  0,0 1,0  1,1 0,3 0,6 0,0 
Pilze 1,2  ,8 1,5  1,1 1,7 0,6 0,0 
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Tabelle E.3.15: Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1817  N=884 N=933  N=252 N=882 N=532 N=156 
nie 69,1  64,4 73,4  68,4 66,6 73,5 67,5 

≤11 Jahre 0,4  0,3 0,5  0,0 0,7 0,2 0,5 

12 Jahre 2,0  2,0 1,9  1,7 2,5 1,7 0,5 
13 Jahre 7,0  6,9 7,0  5,3 7,0 6,6 10,3 
14 Jahre 11,3  13,9 8,9  12,1 11,7 10,3 12,2 
15 Jahre 8,3  10,4 6,4  9,6 9,3 6,4 7,6 
16 Jahre 2,0  2,0 1,9  3,0 2,3 1,3 1,4 

 
 
 
Tabelle E.3.16:  Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen (Gesamtstich-

probe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
 N=1849 N=1855 N=1856 N=1854 N=1857 
weiß nicht 20,2 29,3 25,4 29,7 28,6 
unmöglich 6,5 10,0 10,7 11,1 12,3 
sehr schwierig 10,7 15,3 15,4 17,2 19,3 
ziemlich schwierig 17,3 22,1 15,8 22,9 18,2 
ziemlich einfach 24,8 15,4 20,5 13,3 14,4 
sehr einfach 20,5 7,9 12,3 5,8 7,2 

 
 
 
Tabelle E.3.17: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und 

Mädchen (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
  Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd 

 900 944 905 945 903 948 906 943 905 947 
weiß nicht 20,9 19,6 31,3 27,3 29,1 21,8 30,6 28,8 31,5 25,9 
unmöglich 5,9 7,1 10,5 9,6 11,3 10,1 11,7 10,5 12,8 11,9 
sehr schwierig 9,9 11,4 14,9 15,6 14,6 16,1 15,7 18,5 18,5 19,9 
ziemlich schwierig 15,0 19,5 20,0 24,1 14,7 16,8 22,4 23,4 18,4 17,9 
ziemlich einfach 23,6 26,0 14,7 16,2 18,9 22,1 13,5 13,1 12,4 16,5 
sehr einfach 24,8 16,5 8,7 7,1 11,5 13,2 6,0 5,7 6,5 7,9 
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Tabelle E.3.18: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 
Freundeskreis (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Cannabis 1850 45,8 30,3 17,1 6,1 0,6 
Amphetamine 1852 80,1 15,4 3,4 1,0 0,1 
Ecstasy 1854 74,2 18,1 6,0 1,7 0,1 
LSD 1849 81,9 14,2 3,1 0,8 0,0 
Kokain/Crack 1852 78,9 16,6 3,5 0,9 0,2 
Schnüffelstoffe 1852 79,8 16,1 3,7 0,4 0,0 

 
 
 
Tabelle E.3.19: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 

Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Jungen       
Cannabis 897 43,0 31,2 18,3 6,6 1,0 
Amphetamine 899 80,4 15,4 3,3 0,9 0,0 
Ecstasy 901 76,5 17,4 5,2 1,0 0,0 
LSD 897 81,4 14,8 2,9 0,9 0,0 
Kokain/Crack 901 81,4 15,6 2,1 0,6 0,3 
Schnüffelstoffe 900 80,3 16,2 3,3 0,1 0,1 
Mädchen       
Cannabis 948 48,4 29,5 16,1 5,7 0,3 
Amphetamine 948 79,7 15,5 3,6 1,1 0,1 
Ecstasy 948 72,0 18,7 6,8 2,4 0,1 
LSD 947 82,2 13,8 3,3 0,7 0,0 
Kokain/Crack 946 76,4 17,5 4,8 1,2 0,1 
Schnüffelstoffe 947 79,3 16,0 4,1 0,6 0,0 
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3.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle E.3.20: Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen (Gesamt-

stichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain Crack 

 N=1827 N=1841 N=1850 N=1848 N1848 N=1849 
kein Risiko 1,4 0,7 0,6 0,6 0,5 0,5 
leichtes Risiko 6,7 2,7 1,1 1,4 0,8 1,3 
mäßiges Risiko 19,7 12,8 8,4 5,9 5,8 8,3 
großes Risiko 60,9 68,2 79,3 79,0 82,1 77,7 
weiß nicht 11,3 15,6 10,6 13,1 10,8 12,3 

 
 
 
3.5 Drogenbedingte Probleme 
 
 
Tabelle E.3.21: Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigenen Sachen 

1,6  2,2 1,0  1,5 1,5 2,2 0,5 

Unfall/Verletzung 0,9  1,0 0,8  0,0 1,0 1,1 1,3 
Verlust von Geld 2,1  2,4 1,9  2,5 2,2 2,4 0,5 
Zank und Streit 5,3  4,9 5,7  4,4 5,7 5,7 4,2 
Balgerei/Kampf 0,6  0,8 0,4  0,4 0,9 0,2 0,5 
sex. Verkehr mit 
Reue 

1,7  1,3 2,0  2,5 2,2 0,7 0,8 

sex. Verkehr ohne 
Kondom  

0,9  0,3 1,5  1,5 1,1 0,2 1,3 

Probleme mit  
Eltern 

3,8  3,4 4,2  3,5 3,8 4,4 3,2 

Probleme mit 
Freunden 

4,9  4,2 5,6  3,1 5,3 5,2 4,5 

Probleme mit  
Polizei 

1,4  2,0 0,8  1,1 1,5 1,3 1,3 

Leistungen in der 
Schule 

3,8  3,6 4,0  3,3 4,3 3,7 2,9 

Probleme mit 
Lehrern 

1,0  1,0 1,1  1,1 1,1 1,1 0,8 

Einweisung 
Krankenhaus  

0,4  0,3 0,5  0,0 0,6 0,4 0,8 

Opfer eines Raubes  0,2  0,2 0,1  0,0 0,0 0,5 0,0 

Mehrfachantworten 
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1 Tabellen zu Tabak 
 
1.1 Prävalenz 
 
Tabelle F.1.1: Lebenszeit- und 30-Tage Prävalenz des Tabakkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule

Lebenszeit 81,4  79,9 82,9  84,5 85,4 73,9 91,2 

30-Tage 51,2  48,7 53,7  52,1 58,8 39,4 57,1 

 
 
 
Tabelle F.1.2: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1845  N=904 N=934  N=215 N=878 N=659 N=93 
nie 18,4  19,8 16,9  14,9 14,5 25,9 8,8 
1-2mal 12,6  12,5 12,6  10,7 12,1 13,2 17,9 
3-5mal 5,6  6,0 5,3  8,4 4,8 6,4 2,2 
6-9mal 4,4  4,9 4,0  4,2 3,7 5,6 2,9 
10-19mal 6,0  5,5 6,6  7,4 5,3 7,1 2,6 
20-39mal 6,2  5,6 6,8  8,4 5,1 7,2 4,4 

≥40mal 46,8  45,8 47,8  46,0 54,5 34,5 61,1 

 
 
 
Tabelle F.1.3: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1845  N=904 N=934  N=215 N=878 N=659 N=93 
nie 48,8  51,3 46,3  47,9 41,2 60,6 42,9 
< 1 Zig./ Woche  5,6  5,5 5,8  2,7 5,0 7,9 0,8 
< 1 Zig. / Tag 5,2  4,8 5,6  5,9 3,7 6,6 8,4 
1-5 Zig. / Tag 15,1  14,1 16,0  14,6 16,2 12,5 24,1 
6-10 Zig. / Tag 13,7  11,8 15,5  14,6 17,7 8,2 11,0 
11-20 Zig. / Tag 7,8  7,7 7,8  10,5 10,6 2,9 8,1 
> 20 Zig. / Tag 3,8  4,7 3,0  3,7 5,6 1,3 4,8 
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1.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle F.1.4: Lebenszeitfrequenz des Tabakkonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1503  N=724 N=773  N=183 N=751 N=488 N=81 
1-2mal 15,4  15,6 15,2  12,6 14,1 17,8 19,6 
3-5mal 6,9  7,4 6,4  9,8 5,6 8,6 2,4 
6-9mal 5,4  6,1 4,8  4,9 4,4 7,6 3,2 
10-19mal 7,4  6,8 7,9  8,7 6,2 9,6 2,8 
20-39mal 7,6  6,9 8,2  9,8 6,0 9,8 4,8 

≥40mal 57,3  57,1 57,5  54,1 63,7 46,6 67,1 

 
 
Tabelle F.1.5: 30-Tage Frequenz des Tabakkonsums (30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=937  N=435 N=499  N=112 N=516 N=257 N=52 
< 1 Zig./ Woche  11,0  11,3 10,8  5,3 8,5 20,1 1,3 
< 1 Zig. / Tag 10,2  9,8 10,4  11,4 6,4 16,9 14,7 
1-5 Zig. / Tag 29,5  29,0 29,8  28,1 27,6 31,7 42,2 
6-10 Zig. / Tag 26,7  24,3 28,9  28,1 30,0 20,7 19,2 
11-20 Zig. / Tag 15,1  15,9 14,5  20,2 18,0 7,4 14,2 
> 20 Zig. / Tag 7,5  9,6 5,6  7,0 9,5 3,2 8,3 

 
 
 
Tabelle F.1.6: Alter des Erstkonsums von Tabak (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1811  N=882 N=922  N=213 N=855 N=652 N=91 

≤ 11 Jahre 28,1  28,9 27,4  33,3 34,2 16,8 39,2 

12 Jahre 19,3  17,9 20,6  19,2 19,5 19,6 15,1 
13 Jahre 17,9  17,9 18,0  20,2 17,6 17,1 22,4 
14 Jahre 11,3  10,5 12,1  9,9 10,4 13,6 7,5 
15 Jahre 4,8  4,9 4,8  2,3 4,3 6,1 6,7 
16 Jahre 0,4  0,5 0,3  0,0 0,2 0,8 0,0 
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1.3 Verfügbarkeit 
 
 
Tabelle F.1.7:  Geschätzter Anteil des Tabakkonsums im Freundeskreis 

(Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
 N=1849  N=906 N=936  N=219 N=876 N=661 N=93 
keiner 1,2  1,9 0,6  1,4 0,8 1,7 1,8 
wenige 5,5  6,0 5,1  4,1 3,9 8,3 5,5 
manche 20,0  24,7 15,6  15,1 12,7 33,8 4,1 
die meisten 67,1  63,2 70,8  75,3 73,7 53,7 80,6 
alle 6,1  4,3 7,9  4,1 9,0 2,5 8,0 

 
 
 
1.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle F.1.8: Risikoeinschätzung körperlicher oder anderer Schäden (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Risiko bei gelegentlichem Zigarettenkonsum 
kein Risiko 12,2  11,7 12,7  13,7 13,4 9,4 16,5 
leichtes Risiko 48,0  49,1 47,0  42,9 45,1 53,6 49,7 
mäßiges Risiko 33,0  32,3 33,7  36,1 33,2 32,4 28,3 
großes Risiko 6,1  5,8 6,3  6,8 7,1 4,5 5,5 
weiß nicht 0,7  1,1 0,3  0,5 1,2 0,1 0,0 
Risiko bei täglichem Zigarettenkonsum von ein oder mehr Packungen 
kein Risiko 0,5  0,3 0,8  0,5 0,7 0,4 0,0 
leichtes Risiko 3,6  3,9 3,3  6,9 3,8 2,1 4,4 
mäßiges Risiko 23,1  23,7 22,4  23,4 23,9 21,9 22,3 
großes Risiko 71,8  70,4 73,1  68,8 69,6 75,5 73,3 
weiß nicht 1,1  1,7 0,4  0,5 1,9 0,1 0,0 
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2 Tabellen zu Alkohol 

2.1 Prävalenz 
 
Tabelle F.2.1: Prävalenzen des Alkoholkonsums 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 99,1  98,5 99,6  99,5 99,0 99,0 100,0 
12-Monate 96,9  96,6 97,3  98,2 96,8 96,5 99,6 
30-Tage 87,6  89,0 86,2  89,9 87,1 86,9 94,5 

 
 
 
Tabelle F.2.2:  Prävalenz des Konsums verschiedener Getränkesorten in den letzten 30 

Tagen 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymna sium Gesamtschule
Bier 58,6  75,5 42,3  63,8 61,6 52,1 67,2 
Wein/Sekt 59,4  45,6 72,5  64,1 58,1 58,6 69,8 
Alkopops 64,7  64,6 64,9  63,4 65,9 62,9 71,0 
Spirituosen 51,3  53,3 49,5  46,1 53,5 48,7 60,2 

 
 
 
Tabelle F.2.3:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1820  N=889 N=924  N=216 N=863 N=650 N=91 
0 0,9  1,5 0,4  0,5 1,0 1,0 0,0 
1-2mal 3,2  2,8 3,7  2,3 3,3 3,4 3,0 
3-5mal 6,5  5,4 7,6  6,5 7,2 6,3 0,0 
6-9mal 8,9  6,8 10,8  13,4 7,4 10,1 4,5 
10-19mal 18,5  18,3 18,6  23,6 18,8 17,3 11,6 
20-39mal 20,7  15,8 25,5  21,3 20,7 20,4 21,8 

≥ 40mal 41,2  49,5 33,4  32,4 41,6 41,4 59,1 
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Tabelle F.2.4:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-
probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1814  N=889 N=918  N=214 N=863 N=646 N=91 
0 3,0  3,2 2,7  1,9 3,0 3,5 ,4 
1-2mal 11,1  8,3 13,9  13,1 11,8 10,0 8,5 
3-5mal 16,8  16,5 17,0  19,2 16,0 17,9 9,6 
6-9mal 16,1  13,7 18,5  19,6 17,5 14,2 8,2 
10-19mal 21,2  18,1 24,1  19,6 21,1 21,9 19,2 
20-39mal 15,3  16,5 14,1  12,1 14,6 16,8 17,3 

≥ 40mal 16,6  23,8 9,6  14,5 16,0 15,7 36,8 

 
 
 
Tabelle F.2.5:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten, Gesamtstich-

probe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1753  N=859 N=887  N=204 N=828 N=631 N=90 
0 12,7  11,1 14,3  9,8 13,5 13,3 5,8 
1-2mal 31,7  27,9 35,4  33,3 29,1 35,5 24,1 
3-5mal 25,0  23,2 26,8  26,0 25,9 23,7 22,5 
6-9mal 16,5  16,8 16,1  16,7 15,5 16,9 26,4 
10-19mal 9,6  13,7 5,6  9,3 11,2 6,8 15,2 

≥ 20mal 4,5  7,3 1,8  4,9 4,9 3,7 6,1 
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Tabelle F.2.6:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums getrennt nach Getränkesorte 
(Gelegenheiten, Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
0 41,4  24,5 57,7  36,2 38,4 47,9 32,8 
1-2mal 24,5  21,8 27,1  26,1 24,3 24,9 19,8 
3-5mal 13,3  17,5 9,2  12,8 14,1 11,9 16,8 
6-9mal 8,5  13,9 3,2  10,6 9,1 6,2 13,8 
10-19mal 8,2  14,4 2,2  6,9 9,1 6,8 12,3 

≥ 20mal 4,2  7,9 0,6  7,3 5,0 2,2 4,5 

Wein/Sekt          
0 40,6  54,4 27,5  35,9 41,9 41,4 30,2 
1-2mal 35,6  30,2 40,8  40,6 34,2 37,3 26,5 
3-5mal 15,4  9,7 20,9  14,7 15,2 14,7 28,6 
6-9mal 5,8  3,6 8,0  6,0 5,8 5,5 8,4 
10-19mal 1,9  1,2 2,5  2,3 2,3 0,6 6,2 

≥ 20mal 0,6  0,9 0,3  0,5 0,7 0,6 0,0 

Alkopops          
0 35,3  35,4 35,1  36,6 34,1 37,1 29,0 
1-2mal 27,3  25,5 29,0  23,6 27,1 29,9 16,5 
3-5mal 19,2  18,4 19,9  21,3 18,0 19,2 27,1 
6-9mal 8,5  8,9 8,1  9,3 9,2 6,8 13,0 
10-19mal 6,5  7,6 5,5  7,4 7,6 4,8 6,9 

≥ 20mal 3,2  4,2 2,3  1,9 3,9 2,1 7,6 

Spirituosen          
0 48,7  46,7 50,5  53,9 46,5 51,3 39,8 
1-2mal 28,3  27,1 29,5  23,0 25,9 31,9 39,6 
3-5mal 12,5  13,5 11,5  13,8 13,5 10,6 11,8 
6-9mal 6,4  6,9 5,9  5,1 8,9 4,0 0,8 
10-19mal 2,2  2,9 1,6  2,3 2,7 1,4 4,4 

≥ 20mal 1,9  2,9 1,1  1,8 2,6 0,8 3,7 
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2.2. Konsummuster 
 
 
Tabelle F.2.7:  Lebenszeitfrequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; Lebenszeitkon-

sumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1802  N=875 N=920  N=214 N=853 N=644 N=91 

1-2mal 3,3  2,8 3,7  2,3 3,4 3,5 3,0 
3-5mal 6,5  5,3 7,7  6,5 7,1 6,4 0,0 
6-9mal 8,9  6,9 10,8  13,6 7,5 10,2 4,5 
10-19mal 18,6  18,6 18,7  23,8 19,0 17,5 11,6 
20-39mal 21,0  16,0 25,6  21,5 20,9 20,6 21,8 

≥ 40mal 41,6  50,2 33,5  32,2 42,1 41,9 59,1 

 
 
 
 

Tabelle F.2.8:  12-Monats-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 12-Monats-
Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1758  N=858 N=893  N=209 N=836 N=623 N=90 
1-2mal 11,4  8,3 14,3  12,9 12,0 10,3 8,5 
3-5mal 17,3  17,1 17,5  19,6 16,5 18,5 9,6 
6-9mal 16,6  14,2 19,0  20,1 18,1 14,7 8,2 
10-19mal 21,9  18,8 24,8  20,1 21,8 22,7 19,3 
20-39mal 15,7  17,1 14,5  12,4 15,0 17,4 17,4 

≥ 40mal 17,1  24,7 9,9  14,8 16,5 16,3 37,0 

 
 
 
Tabelle F.2.9:  30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums (Gelegenheiten; 30-Tage-Konsu-

menten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1521  N=757 N=758  N=183 N=715 N=540 N=83 

1-2mal 36,2  31,2 41,3  36,6 33,5 40,9 25,5 
3-5mal 28,7  26,1 31,3  29,0 29,9 27,4 23,9 
6-9mal 18,9  19,0 18,8  18,6 18,0 19,5 28,0 
10-19mal 11,0  15,5 6,5  10,4 13,0 7,8 16,2 

≥ 20mal 5,2  8,2 2,1  5,5 5,6 4,3 6,5 
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Tabelle F.2.10: 30-Tage-Frequenz des Alkoholkonsums nach Getränkesorte (Gelegen-
heiten; 30-Tage-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
1-2mal 41,8  28,9 64,1  41,0 39,5 47,8 29,5 
3-5mal 22,6  23,1 21,8  20,1 22,9 22,8 25,0 
6-9mal 14,4  18,4 7,5  16,5 14,8 11,9 20,6 
10-19mal 14,0  19,1 5,3  10,8 14,7 13,1 18,3 

≥ 20mal 7,1  10,4 1,4  11,5 8,1 4,3 6,7 
Wein/Sekt          
1-2mal 60,0  66,2 56,3  63,0 58,7 63,7 38,0 
3-5mal 26,1  21,3 28,9  23,2 26,2 25,0 41,0 
6-9mal 9,8  7,8 11,0  9,4 9,9 9,4 12,1 
10-19mal 3,1  2,7 3,4  3,6 4,0 0,9 8,9 

≥ 20mal 1,0  2,0 0,4  0,7 1,2 1,0 0,0 
Alkopops          
1-2mal 42,1  39,5 44,6  37,2 41,0 47,6 23,2 
3-5mal 29,7  28,5 30,8  33,6 27,4 30,6 38,2 
6-9mal 13,1  13,8 12,5  14,6 14,1 10,8 18,3 
10-19mal 10,1  11,8 8,5  11,7 11,5 7,7 9,7 

≥ 20mal 5,0  6,5 3,6  3,0 6,0 3,4 10,6 
Spirituosen          
1-2mal 55,0  50,6 59,5  49,5 48,2 65,5 65,8 
3-5mal 24,4  25,5 23,2  30,3 25,2 21,9 19,6 
6-9mal 12,5  13,0 12,0  11,1 16,6 8,1 1,3 
10-19mal 4,3  5,5 3,1  5,1 5,1 2,8 7,3 

≥ 20mal 3,8  5,4 2,1  4,0 4,9 1,7 6,1 
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2.3 Konsummenge 
 
 
Tabelle F.2.11:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-

heit (Gesamtstichprobe)  

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
niemals 24,9  14,0 35,2  22,4 21,3 30,7 22,1 
kein Bier  30,1  19,5 40,2  27,1 31,4 29,6 28,3 
< 1 Glas1 1,0  0,6 1,3  0,5 0,8 1,2 2,3 
1-2 Gläser 22,7  28,3 17,4  26,2 21,2 24,4 17,2 
3-4 Gläser 11,1  18,3 4,3  14,0 12,0 8,5 14,9 

≥ 5 Gläser 10,3  19,4 1,7  9,8 13,3 5,6 15,3 

Wein/Sekt          
niemals  16,0  25,0 7,2  20,9 18,1 12,3 9,2 
kein 
Wein/S.  

38,7  48,3 29,5  36,0 37,1 41,2 43,2 

< 1 Glas2 0,9  0,4 1,5  0,0 0,7 1,6 0,8 
1-2 Gläser 29,4  18,3 40,1  26,5 25,9 34,5 34,1 
3-4 Gläser 10,9  6,0 15,5  11,8 12,5 8,2 11,1 

≥ 5 Gläser 4,1  2,0 6,2  4,7 5,8 2,1 1,6 

Alkopops           
niemals  15,1  16,1 14,1  18,6 15,2 13,7 15,0 
kein 
Alkopop  

33,1  35,3 31,0  28,8 31,6 38,0 22,1 

< 1 Flasche3 0,5  0,2 0,8  1,9 0,1 0,5 2,2 
1-2 Flaschen 28,9  24,4 33,2  32,1 25,3 33,1 28,1 
3-4 Flaschen 13,3  13,3 13,4  11,2 16,6 8,3 21,3 

≥ 5 Flaschen 9,1  10,8 7,5  7,4 11,2 6,4 11,2 

Spirituosen           
niemals 24,0  22,8 25,2  26,9 24,6 22,7 19,2 
keine Spirit. 44,3  44,2 44,4  45,8 42,6 46,4 45,5 
< 1 Glas4 0,7  0,4 1,1  0,5 0,5 1,2 0,0 
1-2 Gläser 17,9  18,1 17,7  10,8 18,4 19,0 20,3 
3-4 Gläser 7,0  6,8 7,2  9,9 6,9 6,0 9,6 

≥ 5 Gläser 6,1  7,9 4,4  6,1 7,1 4,6 5,4 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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Tabelle F.2.12:  Trinkmenge verschiedener Getränkesorten bei der letzten Trinkgelegen-
heit (Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
< 1 Glas1 2,1  0,9 5,3  0,9 1,7 2,9 4,6 
1-2 Gläser 50,4  42,5 70,5  51,9 44,8 61,5 34,6 
3-4 Gläser 24,6  27,5 17,4  27,8 25,3 21,5 29,9 

≥ 5 Gläser 22,9  29,2 6,9  19,4 28,1 14,1 30,8 

Wein/Sekt          
< 1 Glas2 2,1  1,5 2,3  0,0 1,5 3,4 1,7 
1-2 Gläser 64,8  68,4 63,4  61,5 57,7 74,3 71,6 
3-4 Gläser 24,0  22,6 24,5  27,5 27,8 17,7 23,3 

≥ 5 Gläser 9,1  7,4 9,8  11,0 12,9 4,6 3,4 

Alkopops          
< 1 Flasche3 1,0  0,5 1,5  3,5 0,2 1,1 3,6 
1-2 Flaschen 55,7  50,1 60,4  61,1 47,6 68,5 44,6 
3-4 Flaschen 25,7  27,2 24,4  21,2 31,2 17,2 33,9 

≥ 5 Flaschen 17,6  22,2 13,7  14,2 21,0 13,2 17,9 

Spirituosen          
< 1 Glas4 2,3  1,1 3,5  1,7 1,4 4,0 0,0 
1-2 Gläser 56,5  54,7 58,4  39,7 56,0 61,5 57,5 
3-4 Gläser 22,1  20,5 23,8  36,2 20,9 19,6 27,2 

≥ 5 Gläser 19,2  23,8 14,4  22,4 21,6 15,0 15,3 
1 Glas à 0.5 Liter; 2 Glas à 0.2 Liter; 3 Glas/Flasche à 0.33 Liter; 4 Glas à 0.04 Liter 
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2.4 Rauscherfahrung 
 
 
Tabelle F.2.13: Prävalenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Lebenszeit 80,1  82,1 78,2  81,7 83,6 74,1 84,6 
12-Monate 65,5  68,5 62,7  65,3 67,6 61,2 77,1 
30-Tage 38,0  42,6 33,6  34,4 42,0 31,8 53,4 

 
 
 
Tabelle F.2.14: 30-Tage-Frequenz der Rauscherfahrung (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1828  N=895 N=926  N=215 N=865 N=655 N=93 
nie 62,0  57,4 66,4  65,6 58,0 68,2 46,6 
1-2mal 28,5  30,5 26,6  28,8 30,2 25,6 34,3 
3-5mal 7,5  9,1 6,0  3,7 9,3 5,0 16,5 
6-9mal 1,3  1,8 0,8  0,5 1,9 0,8 0,4 

≥ 10mal 0,7  1,1 0,3  1,4 0,6 0,5 2,2 

 
 
 
Tabelle F.2.15:  Häufigkeit des Konsums von 5 oder mehr Einheiten Alkohol (5+) bei einer 

Gelegenheit (letzte 30 Tage) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1727  N=861 N=859  N=202 N=821 N=624 N=80 

nie 35,0  30,3 39,6  32,2 31,1 41,6 32,9 
1-2mal 33,2  32,2 34,1  30,7 31,6 36,6 25,4 
3-5mal 18,8  19,5 18,2  21,8 20,9 14,5 24,1 
6-9mal 7,4  10,9 4,0  10,9 9,2 3,2 14,6 

≥ 10mal 5,6  7,1 4,1  4,5 7,1 4,0 2,9 
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2.5 Alter des Erstkonsums 
 
 
Tabelle F.2.16:  Alter des Erstkonsums von Alkohol getrennt nach Alkoholsorten (Gesamt-

stichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Einstieg in den Bierkonsum 

≤11 Jahre 23,3  26,1 20,6  23,9 24,4 19,8 36,5 

12 Jahre 23,8  26,2 21,5  25,7 24,3 22,9 22,0 
13 Jahre 19,4  21,2 17,7  20,6 20,3 17,8 19,4 
14 Jahre 13,6  13,9 13,3  13,3 14,2 13,3 10,3 
15 Jahre 4,3  4,4 4,3  2,8 3,7 6,1 0,8 
16 Jahre 1,1  1,0 1,2  0,9 1,2 1,1 0,8 
Einstieg in den Wein-/Sektkonsum 

≤11 Jahre 22,4  25,1 19,8  18,8 24,4 19,5 32,6 

12 Jahre 25,8  23,1 28,5  29,8 25,4 24,8 31,0 
13 Jahre 22,0  20,8 23,2  21,1 21,0 24,2 18,6 
14 Jahre 16,1  14,3 17,9  17,9 15,3 17,3 12,2 
15 Jahre 5,3  6,3 4,3  4,1 5,8 5,0 3,3 
16 Jahre 0,9  1,1 0,6  0,0 0,8 1,2 0,8 
Einstieg in den Spirituosenkonsum 

≤11 Jahre 6,7  7,6 5,8  6,5 6,1 6,7 13,2 

12 Jahre 14,6  14,3 14,8  13,4 15,9 12,4 19,0 
13 Jahre 23,0  22,5 23,4  25,8 22,5 23,3 20,5 
14 Jahre 27,3  28,4 26,2  24,4 25,6 30,8 22,7 
15 Jahre 10,0  10,4 9,6  10,1 9,9 10,2 9,2 
16 Jahre 2,2  2,5 1,9  0,9 2,8 1,9 0,8 
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2.6 Verfügbarkeit und Trinksituation 
 
 
Tabelle F.2.17:  Einkauf von alkoholischen Getränken in einem Geschäft in den letzten 30 

Tagen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Bier          
nie 65,3  46,1 83,8  62,2 60,4 74,4 51,1 
1-2mal 15,2  19,7 10,8  13,4 15,2 14,3 28,8 
3-5mal 9,4  15,4 3,6  10,6 12,0 5,4 9,0 
6-9mal 5,4  10,0 0,9  7,4 6,2 3,5 6,7 
10-19mal 2,9  5,1 0,7  4,1 3,5 1,7 2,6 

≥ 20mal 1,9  3,7 0,2  2,3 2,6 0,9 1,9 
Wein/Sekt          
nie 73,0  82,0 64,5  79,3 67,2 80,2 61,5 
1-2mal 20,9  13,2 28,2  18,0 24,7 16,4 25,6 
3-5mal 4,0  3,1 4,8  2,3 5,0 2,6 8,0 
6-9mal 1,6  1,3 1,8  0,5 2,4 0,5 3,1 
10-19mal 0,4  0,3 0,4  0,0 0,6 0,0 1,9 

≥ 20mal 0,2  0,1 0,3  0,0 0,1 0,3 0,0 
Alkopops          
nie 60,2  57,9 62,4  65,3 55,8 66,2 48,4 
1-2mal 21,5  19,0 23,8  21,8 20,9 22,8 16,1 
3-5mal 10,9  12,5 9,5  8,3 13,0 7,0 26,9 
6-9mal 4,5  6,0 3,1  2,3 6,6 1,8 6,7 
10-19mal 1,7  2,7 0,7  1,9 2,0 1,4 0,0 

≥ 20mal 1,2  2,0 0,6  0,5 1,8 0,7 1,9 
Spirituosen          
nie 77,6  73,6 81,4  81,6 71,2 86,3 69,1 
1-2mal 14,6  16,4 13,0  11,1 18,7 10,0 15,2 
3-5mal 4,2  5,2 3,2  6,9 5,1 2,1 3,9 
6-9mal 2,4  3,1 1,7  0,5 3,6 0,8 5,7 
10-19mal 0,8  1,2 0,3  0,0 0,9 0,5 4,2 

≥ 20mal 0,4  0,5 0,4  0,0 0,5 0,3 1,9 

 
 
Tabelle F.2.18: Orte des Alkoholkonsums bei letzter Trinkgelegenheit 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
zuhause 24,6  26,4 22,8  22,5 23,1 25,3 43,9 
Bei anderen 
zuhause 

34,8  34,4 35,2  35,8 34,5 34,5 37,7 

Straße, Park, im 
Freien 

24,1  25,2 23,1  31,2 24,6 20,8 28,9 

Bar / Kneipe 16,4  17,7 15,2  11,9 18,1 14,2 27,1 
Diskothek 21,3  15,3 26,9  20,2 24,0 18,8 10,7 
Restaurant 7,1  6,7 7,4  3,7 6,6 7,6 16,5 
anderer Ort 21,1  21,1 21,2  17,0 21,4 21,6 24,9 
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2.7 Wirkerwartung 
 
 
Tabelle F.2.19: Wirkerwartungen an den Konsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
habe viel Spaß 79,8  78,2 81,4  80,1 799 79,1 84,9 
empfinde mich 
kontaktfreudiger 

67,9  66,5 69,2  67,6 67,8 68,2 67,3 

fühle mich glücklich 54,0  50,3 57,5  53,7 52,9 54,3 67,5 
fühle mich 
entspannt 

51,5  52,4 50,6  46,8 51,0 51,7 67,2 

vergesse meine 
Probleme 

42,9  42,1 43,8  48,6 44,2 38,8 47,4 

kann nicht aufhören 
zu trinken 

7,9  8,9 6,9  9,7 8,8 6,0 7,4 

Probleme mit Polizei 5,2  6,8 3,6  7,8 6,6 2,1 6,2 
gefährde meine 
Gesundheit 

33,9  33,6 34,1  41,0 37,7 26,2 32,7 

tue Dinge, die ich 
später bereue 

23,5  21,4 25,4  25,5 25,1 20,5 22,1 

bekomme einen 
Kater 

21,2  23,3 19,3  25,8 25,3 14,9 13,7 

fühle ich mich krank 5,8  5,0 6,5  7,4 6,6 4,8 0,0 

Anteil der Personen mit Kategorien 4 und 5 der Skala: 1 (sehr unwahrscheinlich), 2 (unwahrscheinlich), 3 (weder noch), 
4 (wahrscheinlich), 5 (sehr wahrscheinlich) 
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2.8 Alkoholbedingte Probleme 
 
 
Tabelle F.2.20: Probleme durch Alkoholkonsum (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigener Sachen 

11,3 
 

13,3 9,3 
 

10,6 12,2 10,1 13,9 

Unfall/Verletzung 6,3  7,9 4,8  9,1 6,2 5,5 7,0 
Verlust von Geld 5,9  6,4 5,4  7,4 6,2 5,2 3,4 
Zank und Streit 7,4  9,9 5,0  7,8 9,0 5,3 4,8 
Balgerei/Kampf 3,9  5,9 1,9  4,6 4,7 2,3 4,8 
sex. Verkehr mit 
Reue 

6,2  5,8 6,7  6,9 7,7 3,5 10,3 

sex. Verkehr ohne 
Kondom 

2,6  2,5 2,7  0,5 3,6 2,2 0,4 

Probleme mit  
Eltern 

5,0  5,6 4,4  5,0 4,9 5,0 6,6 

Probleme mit 
Freunden 

4,1  4,4 3,7  3,2 4,6 3,6 3,6 

Probleme mit  
Polizei 

2,3  3,6 1,1  1,8 3,1 1,2 4,0 

Leistungen in der 
Schule 

1,5  1,9 1,2  1,4 1,4 1,1 7,4 

Probleme mit 
Lehrern 

1,1  1,4 0,8  0,0 1,4 0,9 1,8 

Einweisung 
Krankenhaus 

1,0  1,6 0,5  1,4 0,8 1,0 2,6 

Opfer eines 
Raubes 

0,2  0,2 0,2  0,0 0,2 0,3 0,0 

Mehrfachantworten 
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3 Tabellen zu Drogen 

3.1 Prävalenz 
 

Tabelle F.3.1: Lebenszeitprävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  29,4 32,8 26,1 21,9 29,9 27,7 57,8 
Amphetamine  5,4 5,2 5,5 4,2 7,0 3,6 5,1 
Ecstasy  4,1 3,0 5,1 2,3 5,6 2,4 6,2 
LSD  3,2 2,6 3,8 1,8 4,8 1,2 5,5 
Kokain  2,8 2,3 3,3 2,7 3,6 1,4 5,8 
Crack  2,3 2,2 2,3 1,8 2,7 1,2 7,3 
Heroin  0,8 0,3 1,3 0,9 1,0 0,3 2,2 
Drogen o. Can.* 10,6 9,5 11,7 8,2 13,5 6,9 14,3 
Drogen gesamt ** 31,5 34,7 28,5 23,3 32,7 29,3 57,8 

Schnüffelstoffe  9,9 9,2 10,5 8,7 10,1 9,1 17,2 
Pilze  4,6 5,8 3,5 4,6 5,8 2,2 10,6 

Tranquil./Sedat. 1,5 1,3 1,7 0,9 1,7 1,5 0,8 

GHB  0,3 0,2 0,3 0,5 0,5 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  

 
 
 
Tabelle F.3.2: 12-Monats-Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  23,6 26,9 20,5 17,8 23,1 23,4 46,1 
Amphetamine  3,9 3,7 4,1 2,3 5,0 2,7 4,8 
Ecstasy  2,9 1,9 3,8 1,4 3,9 1,6 6,2 
LSD  2,0 1,4 2,5 1,4 2,7 1,1 1,8 
Kokain  1,9 1,7 2,1 1,8 2,6 0,7 4,0 
Crack  1,1 1,1 1,1 0,9 1,4 0,6 3,6 
Heroin  0,4 0,2 0,6 0,5 0,7 0,0 0,4 
Drogen o. Can.* 6,9 6,0 7,8 4,1 9,0 4,4 10,2 
Drogen gesamt ** 24,9 28,1 21,8 18,7 24,8 24,4 46,1 

Schnüffelstoffe  4,9 5,0 4,9 5,1 5,2 3,8 9,9 
Pilze  3,2 4,0 2,5 4,6 3,8 1,8 4,8 

Tranquil./Sedat. 0,8 0,7 0,9 0,5 0,8 1,0 0,8 
GHB  0,2 0,2 0,2 0,5 0,3 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  



Thüringen 165 

 

Tabelle F.3.3: 30-Tage Prävalenz verschiedener Drogen 

   Geschlecht  Schultyp 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule 
Cannabis  12,5 14,1 11,0 10,5 13,1 11,1 24,2 
Amphetamine  1,8 1,7 1,8 1,4 2,2 1,3 3,6 
Ecstasy  1,3 1,2 1,5 0,9 2,2 0,6 0,0 
LSD  0,7 0,4 1,0 0,5 0,7 0,6 1,8 
Kokain  0,7 0,6 0,8 0,0 1,2 0,2 0,0 
Crack  0,3 0,3 0,3 0,0 0,3 0,1 1,8 
Heroin  0,3 0,2 0,4 0,5 0,5 0,0 0,0 
Drogen o. Can.* 3,3 2,7 3,9 2,3 4,2 1,9 7,3 
Drogen gesamt ** 13,8 15,4 12,3 11,4 14,5 12,1 26,0 

Schnüffelstoffe  
1,9 1,8 2,0 2,8 2,3 0,7 5,5 

Pilze  1,1 1,4 0,9 0,5 1,5 0,6 2,6 

Tranquil./Sedat. 0,3 0,2 0,5 0,0 0,1 0,8 0,4 

GHB 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

* Amphetamine, LSD, Ecstasy, Kokain, Crack oder Heroin;  ** inklusive Cannabis  
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Tabelle F.3.4: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1835  N=899 N=936  N=218 N=874 N=657 N=92 
nie 70,8  67,6 73,9  78,4 70,3 72,5 42,4 
1-2mal 8,8  8,8 8,8  8,3 7,0 11,5 8,4 
3-5mal 5,3  6,2 4,5  3,7 5,2 5,5 9,9 
6-9mal 4,1  4,2 4,0  2,3 4,8 3,5 7,7 
10-19mal 3,8  4,6 3,2  3,7 3,8 3,6 7,0 
20-39mal 2,4  2,9 1,8  0,9 2,5 1,4 12,1 

≥ 40mal 4,7  5,7 3,8  2,8 6,4 2,1 12,5 

 
 
 
Tabelle F.3.5: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1820  N=891 N=929  N=215 N=868 N=652 N=92 
nie 77,0  74,1 79,9  83,3 77,4 77,2 54,1 
1-2mal 9,2  9,8 8,7  6,5 8,3 11,4 9,6 
3-5mal 4,3  4,5 4,2  3,7 3,2 5,5 9,5 
6-9mal 2,7  3,2 2,3  3,3 2,9 1,9 6,2 
10-19mal 3,0  3,7 2,3  0,5 3,0 2,3 13,9 
20-39mal 1,4  1,7 1,1  0,9 1,6 0,9 2,6 

≥ 40mal 2,4  3,1 1,7  1,9 3,5 0,7 4,0 

 
 
 
Tabelle F.3 .6: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1816  N=891 N=925  N=217 N=862 N=652 N=92 
nie 88,3  86,7 89,8  89,9 88,1 89,4 76,1 

1-2mal 5,2  5,9 4,5  5,1 4,6 6,3 3,3 
3-5mal 2,9  3,1 2,8  2,3 2,8 2,5 11,0 
6-9mal 1,3  1,3 1,3  0,5 1,4 1,0 5,5 
10-19mal 0,9  1,3 0,6  0,9 1,0 0,8 0,4 
20-39mal 0,8  1,0 0,6  0,5 1,4 0,0 0,0 

≥ 40mal 0,6  0,7 0,5  0,9 0,7 0,0 3,7 
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Tabelle F.3.7: Lebenszeitfrequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (Gesamtstichprobe) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1843  N=904 N=939  N=219 N=877 N=661 N=93 
nie 90,1  90,8 89,5  91,3 90,0 90,9 82,8 

1-2mal 6,4  5,9 6,8  5,5 5,9 7,0 9,2 

3-5mal 1,5  1,5 1,6  1,4 1,8 1,1 2,6 

6-9mal 0,9  0,8 1,0  0,5 0,9 0,7 3,6 

10-19mal 0,4  0,2 0,6  0,9 0,5 0,0 1,8 

20-39mal 0,3  0,4 0,2  0,0 0,4 0,2 0,0 

≥ 40mal 0,3  0,3 0,4  0,5 0,5 0,1 0,0 

 
 
 
Tabelle F.3.8: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Jungen 

(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 901 94,8 2,5 1,5 1,2 

Ecstasy 905 97,0 2,0 0,6 0,3 

LSD 901 97,6 1,6 0,7 0,1 

Kokain 906 97,7 1,7 0,4 0,2 

Crack 904 97,9 1,7 0,4 0,0 

Heroin 904 99,7 0,2 0,1 0,0 

Pilze 905 94,2 3,8 1,6 0,3 

Tranquilizer/Sedativa 904 98,7 0,9 0,2 0,2 

GHB 905 99,8 0,2 0,0 0,0 
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Tabelle F.3.9: Lebenszeitfrequenz des Konsums verschiedener Drogen für Mädchen 
(Gesamtstichprobe) 

 Häufigkeit 

 N nie 1-5mal 6-19mal 20mal oder öfter 

Amphetamine 933 94,7 3,8 0,8 0,7 

Ecstasy 938 94,9 3,9 0,8 0,4 

LSD 938 96,2 2,6 0,9 0,3 

Kokain 939 96,7 2,4 0,3 0,6 

Crack 938 97,8 1,9 0,2 0,1 

Heroin 938 98,7 0,8 0,3 0,1 

Pilze 936 96,7 2,3 0,8 0,2 

Tranquilizer/Sedativa 934 98,3 1,2 0,3 0,1 
GHB 936 99,7 0,2 0,1 0,0 

 
 
 
3.2 Konsummuster 
 
 
Tabelle F.3.10: Lebenszeitfrequenz des Cannabiskonsums (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=528  N=287 N=241  N=47 N=259 N=179 N=45 
1-2mal 30,2  27,3 33,6  38,3 23,6 41,7 14,7 
3-5mal 18,3  19,0 17,4  17,0 17,5 19,9 17,2 
6-9mal 14,1  12,9 15,5  10,6 16,2 12,6 13,4 
10-19mal 13,2  14,1 12,1  17,0 12,7 13,2 12,1 
20-39mal 8,1  9,0 7,0  4,3 8,5 5,2 21,0 

≥ 40mal 16,2  17,7 14,5  12,8 21,5 7,5 21,7 

 
 
 
Tabelle F.3.11: 12-Monats-Frequenz des Cannabiskonsums (12-Monats-Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=414  N=227 N=187  N=36 N=195 N=149 N=37 
1-2mal 40,2  37,8 43,1  38,9 36,9 49,8 20,9 
3-5mal 18,8  17,2 20,7  22,2 14,3 24,2 20,7 
6-9mal 11,9  12,4 11,3  19,4 12,8 8,5 13,6 
10-19mal 12,9  14,3 11,2  2,8 13,3 10,3 30,4 
20-39mal 5,9  6,4 5,4  5,6 7,3 4,1 5,6 

≥ 40mal 10,3  11,9 8,3  11,1 15,5 3,1 8,8 
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Tabelle F.3.12: 30-Tage Frequenz des Cannabiskonsums (30-Tage Konsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=212  N=118 N=94  N=22 N=102 N=68 N=21 
1-2mal 44,2  44,4 44,0  50,0 38,3 59,3 14,0 
3-5mal 25,0  23,2 27,2  22,7 23,4 23,6 46,2 
6-9mal 11,2  9,9 13,0  4,5 11,6 9,2 23,0 
10-19mal 7,9  9,8 5,6  9,1 8,8 7,8 1,6 
20-39mal 6,6  7,4 5,6  4,5 12,1 0,0 0,0 

≥ 40mal 5,1  5,4 4,7  9,1 5,8 0,0 15,3 

 
 
 
Tabelle F.3.13: 30-Tage Frequenz des Konsums von Schnüffelstoffen (30-Tage Konsu-

menten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=35  N=17 N=18  N=6 N=20 N=6 N=3 
1-2mal 76,5  72,0 80,3  50,0 80,7 66,7 100,0 

3-5mal 16,0  17,7 14,4  33,3 14,6 16,7 0,0 
6-9mal 2,2  4,8 0,0  0,0 0,0 16,7 0,0 
10-19mal 5,3  5,4 5,2  16,7 4,7 0,0 0,0 
20-39mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 

≥ 40mal 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 

 
 
 
3.3 Erstkonsum von Drogen 
 
 
Tabelle F.3.14: Erstdroge (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  HauptschuleRealschule Gymnasium Gesamtschule
Cannabis 83,0  84,8 80,9  84,9 78,6 86,3 95,0 
Amphetamine 3,8  4,4 3,1  0,0 5,2 3,7 0,0 
Ecstasy 2,8  1,9 3,8  1,9 3,1 3,1 0,0 
LSD 0,8  0,6 1,1  0,0 1,4 0,4 0,0 
Kokain 1,1  0,4 1,9  0,0 1,8 0,4 0,0 
Crack 1,1  1,8 0,4  1,9 1,4 0,8 0,0 
Heroin 0,0  0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 0,0 
Pilze 0,7  1,3 0,0  1,9 0,4 1,1 0,0 
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Tabelle F.3.15: Alter des Erstkonsums von Cannabis (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  Jungen Mädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
 N=1823  N=894 N=929  N=217 N=867 N=654 N=92 
nie 71,4  68,2 74,5  78,8 71,2 72,7 43,0 

≤11 Jahre 0,2  0,1 0,2  0,0 0,4 0,0 0,0 

12 Jahre 3,0  2,1 3,8  2,8 3,6 1,3 11,1 
13 Jahre 6,1  6,4 5,9  4,6 6,5 4,8 16,0 
14 Jahre 9,3  11,1 7,5  9,2 8,4 9,2 20,8 
15 Jahre 7,9  10,1 5,8  4,6 7,3 9,7 8,2 
16 Jahre 2,1  2,0 2,2  0,0 2,5 2,3 0,8 

 
 
 
Tabelle F.3.16:  Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen (Gesamtstich-

probe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
  N=1847 N=1847 N=1847 N=1846 N=1845 
weiß nicht 20,6 32,7 30,7 32,5 32,0 
unmöglich 6,9 9,3 12,2 11,7 12,7 
sehr schwierig 8,7 16,8 18,0 17,7 20,9 
ziemlich schwierig 20,2 21,7 18,4 23,3 18,9 
ziemlich einfach 27,5 13,8 14,5 10,7 10,5 
sehr einfach 16,1 5,7 6,2 4,1 5,0 

 
 
 
Tabelle F.3.17: Einschätzung der Beschaffbarkeit illegaler Substanzen für Jungen und 

Mädchen (Gesamtstichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain 
  Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd Jun Mäd 

 902 938 904 936 904 936 902 937 904 934 
weiß nicht 21,8 19,3 35,2 30,2 32,8 28,5 34,7 30,2 34,0 29,8 
unmöglich 6,4 7,4 9,2 9,5 13,1 11,3 11,4 12,1 13,7 11,9 
sehr schwierig 7,5 9,9 18,1 15,6 17,1 19,0 18,2 17,2 20,9 21,0 
ziemlich schwierig 18,5 21,8 19,9 23,4 17,4 19,3 22,2 24,3 17,1 20,7 
ziemlich einfach 27,9 27,0 12,5 15,1 14,0 15,1 9,7 11,7 10,6 10,5 
sehr einfach 17,9 14,6 5,0 6,2 5,5 6,8 3,8 4,5 3,8 6,1 
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Tabelle F.3.18: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 

Freundeskreis (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Cannabis 1842 41,2 33,6 18,1 6,2 0,8 
Amphetamine 1839 82,9 13,7 2,3 0,7 0,4 
Ecstasy 1840 82,3 13,9 3,0 0,4 0,3 
LSD 1841 83,1 14,0 2,2 0,5 0,2 
Kokain/Crack 1841 81,6 14,6 3,3 0,4 0,1 
Schnüffelstoffe 1834 74,7 19,2 5,5 0,5 0,2 

 
 
 
Tabelle F.3.19: Einschätzung des Umfangs der Konsums psychaoktiver Substanzen im 

Freundeskreis nach Geschlecht (Gesamtstichprobe) 

 Freunde 

 N keiner wenige  manche die meisten alle 

Jungen       
Cannabis 903 39,9 35,8 17,5 5,9 1,0 
Amphetamine 904 84,6 12,3 1,8 0,8 0,5 
Ecstasy 904 83,9 13,6 1,8 0,4 0,2 
LSD 903 84,9 12,8 2,0 0,3 0,1 
Kokain/Crack 905 83,5 13,7 2,3 0,3 0,1 
Schnüffelstoffe 901 77,6 17,1 4,8 0,4 0,1 

Mädchen       
Cannabis 932 42,5 31,6 18,7 6,6 0,7 
Amphetamine 928 81,2 15,0 2,9 0,5 0,4 
Ecstasy 929 80,8 14,1 4,2 0,4 0,5 
LSD 931 81,5 15,0 2,5 0,8 0,2 
Kokain/Crack 929 79,7 15,4 4,3 0,5 0,1 
Schnüffelstoffe 926 71,8 21,3 6,1 0,6 0,2 
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3.4 Risikoeinschätzung 
 
 
Tabelle F.3.20: Risikoeinschätzung des regelmäßigen Konsums illegaler Substanzen (Gesamt-

stichprobe) 

 Substanz 

 Cannabis Amphetamine Ecstasy LSD Kokain Crack 

 N=1823 N=1840 N=1841 N=1834 N=1845 N=1832 
kein Risiko 2,3 0,3 0,2 0,2 0,2 0,4 
leichtes Risiko 6,0 1,8 0,8 0,9 0,9 0,8 
mäßiges Risiko 21,3 12,3 5,8 6,6 5,3 7,6 
großes Risiko 58,0 68,1 80,0 76,4 80,0 75,9 
weiß nicht 12,3 17,4 13,3 16,0 13,7 15,4 

 
 
 
3.5 Drogenbedingte Probleme 
 
 
Tabelle F.3.21: Probleme durch Drogenkonsum (Lebenszeitkonsumenten) 

   Geschlecht  Schulform 

 Gesamt  JungenMädchen  Hauptschule Realschule Gymnasium Gesamtschule
Beschädigung 
eigenen Sachen 

1,3  1,9 0,8  0,9 1,3 1,1 4,4 

Unfall/Verletzung 0,7  0,8 0,7  0,9 1,0 0,5 0,0 
Verlust von Geld 1,9  1,7 2,1  0,9 2,7 1,3 1,2 
Zank und Streit 3,1  2,5 3,6  4,1 3,3 2,1 6,6 
Balgerei/Kampf 0,6  0,4 0,7  0,0 0,9 0,2 0,0 
sex. Verkehr mit 
Reue 

0,6  0,4 0,8  0,0 0,8 0,3 1,8 

sex. Verkehr ohne 
Kondom  

0,8  0,5 1,2  0,5 1,4 0,2 0,0 

Probleme mit  
Eltern 

3,0  3,0 2,9  2,7 3,7 1,6 6,2 

Probleme mit 
Freunden 

3,9  2,5 5,4  4,6 4,8 2,2 8,0 

Probleme mit  
Polizei 

1,3  1,3 1,2  0,5 1,7 0,7 2,6 

Leistungen in der 
Schule 

2,3  2,3 2,3  1,4 2,7 1,6 5,9 

Probleme mit 
Lehrern 

1,1  1,1 1,1  0,9 1,5 0,7 0,8 

Einweisung 
Krankenhaus  

0,6  0,3 0,8  0,5 0,7 0,5 0,0 

Opfer eines Raubes  0,2  0,4 0,1  0,0 0,3 0,1 0,4 

Mehrfachantworten 


